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I. HELYZETKEP AZ OVODAROL

Ovodank Budapesten a II. keriiletben van, a Bolyai u. és a SzemlShegy u. sarkan.

Az dvoda két épiiletbdl all, melyben kozel 200 gyermek kap helyet, 7 csoportban, melyek
homogén és részben homogén Osszetételiiek.

Ovodank célszerlien berendezett, teraszos megoldasu tdgas udvarai, €s terasza az év
minden szakaszaban biztositja a gyermekek szamadra a szabadban a jatéklehetdségeket.

Meghatarozo koriilmény, hogy a magasan képzett 6vodapedagodgusok mindegyikének van
valamilyen specialis érdeklddési kore, amit az évek soran ,,mesterséggé” formalt.

C¢l az 6vodai neveld munkaban annak a tevékenységkozponti szemléletnek a
megerdsitése, amely tAmogatja a gyermek egészséges fejlodését, hatranyainak csokkentését,
tehetségének kibontakoztatasat, és az egyéni adottsagaira is figyelemmel azoknak a
képességeknek a folyamatos kialakuldsat, amelyek segitik 6t az iskolai életre valod
felkésziilésben.

Sokrétli feladataink kozt fontos volt a gyermekek tiszta és esztétikus kornyezetben
korukhoz és fejlettségi szintjiikhoz igazodva egészséges ¢letmddra nevelése, kdrnyezetiik
megismertetése, annak szeretetére, védelmére nevelése innovativ- pedagégiai modszerek
alkalmazaséaval. A szocializaci6 szempontjabol alapvetd jo szokéasok és viselkedési formak
kialakitasa, egymas segitésére, elfogadasara torekvés.

A valtozédsok az 6vodai nevelésben jabb értékrendek megfogalmazasat indokoljak,
melynek alapelveit az ,,Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja” hatarozza meg. Testiiletiink
sajat Nevelési Programot készitett, mely dsszhangban all az Alapprogramban foglaltakkal.

I.1. JOVOKEPUNK

I.1.1. OVODAKEPUNK

Az 6vodank funkcidja: 6vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkceio.

Ovodai nevelésiink céljat és alapelveit /Isd. késSbb/ figyelembe véve évodapedagogusaink
feladata olyan gyermekek nevelése, akik fizikailag, szellemileg és szocialisan érettek arra,
hogy az iskolai életben megalljak a helyiiket. Célunk, hogy a gyermekek legyenek
magabiztosak, kivancsiak, érdeklddoéek, aktivak, mozgékonyak, vidamak, jolelkiiek és
udvariasak.

Ennek megval6sitasdhoz sziikséges a pozitiv gondolkodasu évodapedagogus
személyisége aki:
- gyermekkodzpontu pedagogiai elveket vall,;
- fontos szamara a szeretet és a szeretetteljes banasmod,
- magas foku empatias készséggel rendelkezik;
- példamutato, tolerans, dszinte;
- kiegyensulyozott, nyilt, vidam;
- képes az dnkontrollra, nyitott az 0 dolgokra;
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- igénye van az onképzésre, szivesen képzi magat;
- tiszteletben tartja a gyermeki-, és sziil6i jogokat.

Az 6vodai nevelésiink gondoskodik:

- érzelmi biztonsagot nyu;jt6 deris, szeretetteljes 6vodai 1égkor
megteremtésérol;

- atesti, szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol;

- a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és
fejlettségnek megfeleld — tevékenységrdl, kiillonds tekintettel a jatékra;

- atevékenységeken keresztiil az életkornak megfelelé muveltségtartalmak
kozvetitésérol;

- agyermekek egészséges fejlodésehez és fejlesztéséhez szilikséges
személyi, targyi, kdrnyezetrol.

- anemazeti, etnikai kisebbségekhez tartozo és migrans gyermekek
kisebbségi dnazonossaganak megdrzésérdl, apolasarol, erdsitésérol,
atorokitésérdl, nyelvi nevelésérdl, a multikultaralis nevelésen alapuld
integracié lehetdségérol.

Intézményiink dolgozdi a nevelési feladatokat szakmai igényességgel végzik, gyorsan és
rugalmasan torekszenek kielégiteni a korszer(i oktatasra-nevelésre vonatkoz6 tarsadalmi
igényeket.

A mindségiranyitasi tevékenységiinkkel feladatunk egy olyan fejlodoképes, népszeri
ovodai ¢élet biztositasa, mely megfelel a partneri igényeknek, elvarasoknak.

A neveldtestiilet demokratikus 1égkorben, személyes példamutatéssal, toleranciaval, a
hagyomanyos értékek megorzésével, kozvetitésével, j6 hangulatban neveli a gyermekeket az
¢letre.

I.1.2. GYERMEKKEPUNK

Az Alapprogram a gyermeki személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy a gyermek
egyedi, massal nem helyettesithet6 individum €s szocialis 1ény egyszerre.
A sziil6kre és az 6vodapedagdgusokra nagy feleldsséget r6 a mai gyermek céltudatos,
értelmes fejlesztése.
Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontd, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden gyermek szaméra az egyenld hozzaférést a
gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai
kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését.

Ezért a gyermekeket a fejlesztés soran olyan tapasztalatok birtokaba juttatjuk, melyek
segitik, hogy a kdrnyezd vildgban el tudjon igazodni; hogy 6nallo, kitarto, nyitott, érdeklédo,
Oonbizalommal rendelkezd, kreativ, helyesen kommunikald személyiséggé formalodjék.

Toreksziink arra, hogy gyermekeink jussanak el az dnismeret, az 6nmegvalositas,
onérvényesités lehetd legmagasabb szintjére. Iskolaba keriilve énjiiket legyenek képesek
teljesitményeiken keresztiil érvényesiteni. Erzelmi biztonsagot ny(jté alapon jussanak el a
kezdeményezd kooperativ-szocidlis magatartas, viselkedés szintjére, élvezve a testi, lelki
gondozast.



I.2. OVODANK NEVELESI CELJA

Esztétikus kornyezetben, csaladias, deriis 1égkdrben sokféle tapasztalas utjan - az életkori
¢és egyeéni sajatossagok ¢és az eltérd fejlodési litem figyelembe vételével - célunk az
egészséges, harmonikus, sokoldaltian fejlett gyermeki személyiség kibontakoztatasa, a
kornyezet €s a miivészetek iranti nyitott, pozitiv viszony alakitasa, a testi, lelki, a szocialis és
az értelmi képességek egyéni €s életkor-specifikus alakitasa.

Szerencsés foldrajzi és természeti kornyezetiink hatarozta meg, hogy 6vodank
legfontosabb, kiemelt tevékenységi teriiletének a kiils6 vilag tevékeny megismerését és ezen
beliil a kérnyezet megismerésére nevelést valasztottuk. Ovodank pedagogiai
tevékenységrendszere ¢és targyi kornyezete segiti a gyermekek kornyezettudatos
magatartasanak kialakulasat. Ovodaarculatunk formalasanak jegyében azon dolgozunk, hogy
a gyermekek szamara természetessé valj€k az egészséges életvitel, a természet szeretete, a
kornyezet védelme. Neveld munkank sordn arra toreksziink, hogy eldsegitsiik a
kornyezettudatos magatartas bels6 igénnyé valasat.

A 3-8 éves kort gyermekek csaladi, majd bolcsddei nevelését megismerve egész
személyiségét egy nyitottabb neveléssel, kotott és kotetlen tevékenységek rendszerében, a
sziil6k ovodai életbe vald bevonasaval formalja, képességeit fejleszti, figyelembe veszi
¢letmddbeli. Egyéni kiilonbségeit, az érés litemét €s az egyiittélés célszerli korlatjait optimalis
kornyezetben.

A gyermek életkori sajatossagaibol eredden kiemelkedd helyet kap a mozgésfejlesztés, az
egészséges életstilus kialakitasa.

1.3. OVODANK MODSZERTANI ALAPELVEI

Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseknek a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

Ovodai nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara iranyul.
Nevelésiink lehetdveé teszi és segiti a gyermek személyiség fejlddését, a gyermek egyéni

képességeinek kibontakoztatasat, és gondoskodik a gyermeki sziikségletek kielégitéseérdl.

A gyermeki személyiséget tiszteletben tartjuk, elfogadjuk. Fontosnak tartjuk a szeretetet,
megbecsiilést és a bizalmat.

A gyermeki jogokat, az alapvetd szabadsagukat, és a sziildi jogokat tiszteletben tartjuk.

A gyermekeket 6vjuk, védjlik testi épségiiket, feltétel nélkiil elfogadjuk és
szeretetkdzpontu 6vodai életet biztositunk a gyermekek szamara.

A Bolyai program a jol bevalt, tradicionalis nevelési értékeket megodrizve felvallalja a
szlldk igényeit, figyelembe véve a sokszinliséget és ujabbakkal gyarapitja azt.

A gyermek nevelése elsGsorban a csaldd joga €s kotelessége, és az 6vodank ebben
kiegészitd, segitd szerepet jatszik.



Olyan nevelési programot készitettiink, melynek pedagogiai vezérelve a kérnyezet-, és
természetvédelem, ¢s az ezzel 6sszhangban megvalosulo egészséges testi, lelki és szellemi
életvitelre nevelés.

I.4. A PROGRAM RENDSZERABRAJA

A program célja, alapelve

A nevelés feladatai

r g S -

v

Ertelmi
nevelés

Erzelmi nevelés Egészséges
Tarsas kapcsolatok

¢életmoddra nevelés

A gyermeki tevékenység tartalma:

A kiils6 vilag tevékeny megismerése
-Matematikai nevelés

A program tevékenységformai:

- Jaték

- Munka jellegli tevékenységek

i Tamﬂés A program

- Mozgas kapcsolatrendszere

- Verselés, mesélés

- Enek, zene, énckes jaték,
gyermektanc

- Rajzolés, festés, mintazas, kézi
munka

EMMI; Polgarmesteri Hivatal; Intézménygazdalkodasi Iroda; IMK; MAK; Pedagogiai
Intézet; Pedagogiai Szakszolgalat;
Gyermek ¢és Ifjusagvédelmi hatdsagok; altalanos iskola; bolcséde; Ovoda-egészségiigy;
gyermekélelmezés; neveldmunkat segitd kiils6 szolgaltatok

I A fejlédés varhato eredménye |
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II. OVODAI NEVELESUNK FELADATA

Az 6vodai nevelésiink legfontosabb feladatanak tekinti a személyiségjegyek harmonikus
fejlesztését, a gyermek meglévo €s hianyzo tulajdonsagainak feltarasat, a gyermek testi és
lelki sziikségleteinek kielégitését.

Altalanos feladataink:

- az egészséges ¢letmod szokasainak alakitdsa, testi nevelés; a gyermek egészségének
védelme, edzése, Ovasa, megdrzése; a testapolds, az egészségmegodrzés szokasainak
alakitasa;

- agyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa;

- érzelmi nevelés és szocializacid biztositasa;

- anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa;

- akornyezetvédelmi-, megdvasi szokasok kialakitasa;

- megfeleld szakemberek bevonasaval specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi
nevelési feladatok ellatasa.

Feladatunk:

- agyermek szocializalasa és egész személyisége formalasa, azaz a
tarsadalmi szocializaciora valo elokészités;

- redlis ismeretek nyujtasa, jartassagok, készségek, képességek alapozasa;

- prevencio, korrekcio, kompenzalo tevékenységek a részképesség-zavarok
kikliszobolése;

- kulturalis igény iranti érdeklddés felkeltése, formalasa;

- tarsadalmunk miveltségi anyaga ¢€s az erkolcsi értékek atadasanak
megkezdése;

- gyermekvédelmi feladatok ellatasa.

I1.1. ERZELMI NEVELES

Az érzelmi nevelés az 6vodai nevelési folyamat alapvetd, atfogd tartalma, gyakorlati
modszere, amely lehetvé teszi a tarsadalom szempontjabdl értékes tulajdonsagok alakitasat.

Az érzelmi nevelés altal biztosithatok a gyermekek fejlodéséhez sziikséges tevékenységi
formak és tarsas kapcsolatok. Az érzelmi nevelés segiti, serkenti a szocializaciot.
Erzelmi nevelésiink soran szem el6tt tatjuk a kiilonbozoség elfogadasara nevelést. Az inkluziv
— befogadd nevelés tobb a puszta befogadasnal. Magaba foglalja ugyanis azt a differencialt
latdsmodot €s ahhoz kapcsolddo ,,modszereket”, amely szerint minden kisgyermek ,,mas”,
hiszen egymashoz képest valoban masok, a maguk személyiségével, sajatos sziikségleteivel.
Ily modon az egyéni banasmod, a differencialds szoros kapcsolatban all azokkal a
szakismeretekkel, amelyek az egyes sériiléstipusok kezeléséhez elengedhetetlenek.

A kisgyermek a gyermekkozosségen beliil €li a maga életét, ott fejlodik. Az
ovodapedagdgus altal irdnyitott csoportban alakulnak ki a k6zdsség kezdeti formai.

A gyermekkozosségen beliil formalodnak az egyén kozdsségi vonasai, alakulnak a
kozosségi szokasok, ill. a kozosségi magatartds formai.



Célunk:

A 3-6 éves gyermekek személyiségjegyeinek alakitdsa, az egyiittéléshez sziikséges
készségek, jartassagok formalasa, amelyek altal alapozodnak a szocializalodashoz sziikséges
erkolcsi, akarati tulajdonsagok; az értelmi, esztétikai tulajdonsdgok megalapozasa, a
tevékenységek ¢és emberi kapcsolatok ama rendszerének biztositasa, amely fejlodéstiket
lehetdvé teszi.

Az 6vono feladata:

A sokoldalu fejlesztés érdekében a kovetkezo személyiségjegyek kialakitasdnak
megalapozésa:

- agyermek szocialis érzékenysége, pozitiv énképe, onérvényesitd képessége;

- érzelmi gazdagsag (humanizmus, igazsagossag, Oszinteség, lelkiismeret,
felelosség, munkaszeretet, kitartas, stb.);

- érzelmek, indulatok felismerésének és kifejezésének képessége;

- kultaralt viselkedési stilus, az illem szokasai;

- tarsakkal valo egyiittmiikodés;

- massag, kiilonbozdségek elfogadasa;

- anehezen szocializalhato, a lassabban fejlddd, alacsonyabb fejlddési titemil
gyermekekkel valo egyéni bandsmod;

- mivészetek, a természeti és tdrsadalmi kdrnyezetiik iranti fogékonysag.

A szocializacio szempontjabél az 6vono feladata (az 6vodapedagdgus példamutatasa,
visszajelzései segitségével):

- pozitiv erkdlesi szokasok, tulajdonsagok (pl.: egyiittérzés, onzetlenség, figyelmesseég,
stb.) és helyes magatartasformak kialakitasa jatékon, tevékenység-rendszereken
keresztiil,

- csaladias, dertis, kiegyensulyozott, szeretetteli csoportlégkor kialakitasa és ezzel a
gyermekek szamara a biztonsagérzet biztositasa;

- atarskeresés, a természetes tarsas sziikségletek kielégitése, a kozosségi élet, a kozos
tevékenység igényének felkeltése, erdsitése (baratkozas, tarsalgas, segitokészség, stb.)
kozos élményekre épiild kozos tevékenységek szervezése;

- a kompromisszum- és konszenzuskészség, frusztraciotiirés formalasa;

- a felnétt-gyermek, gyermek-gyermek k6zotti pozitiv attitiid, érzelmi toltottség,
bizalom kiépitése;

- agyermekek Onismeretének, onszabalyozasanak, akaratanak fejlesztése;

- akozosségi €lethez megfeleld napirend kialakitéasa;

- agyermekek kozdsségi élete szinterének - a csoportszobanak, mindazoknak a
helyiségeknek, ahol a gyermekek ¢€lete zajlik - baratsagossa tevése, hogy a gyermekek
minél hamarabb otthon érezzék magukat az egész 6vodaban;

- anehezen szocializalhato, lassabban fejlddo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességii gyermekek nevelése
szakemberek kdzremuikodésével.

3-4 eves korban

- az 6vond arra torekedjen, hogy ne legyen zsufolt a csoportszoba, a jatékok elérhetdek
legyenek;
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- az 6vono kis sarkokat, kuckokat alakitson ki a gyermekek szamara;
4-5-6 éves korban
- az 6vono a gyermekeket vonja be szoba atrendezésébe, rendben tartasaba.

6-7-8 éves korban

- az 6vond nevelje a gyermekeket arra, hogy a gyermekek tudatosabban élvezzék a
csoportszoba szépségét, szandékosan, aktivan jaruljanak hozza, hogy még szebb legyen.

Az 6vono feladata a tarsas kapcsolatok fejlesztésében:

Az 6vodapedagogus a gyermekek kdzosségi €letének irdnyitdja, a kozte és a gyermekek
kozt 1étrejott érzelmi kotddés a csoport egészére gyakorolt befolyas leghatékonyabb eszkoze.
Az 6vodapedagdgus személyiségének modell értékével hat a csoportszervezddés folyamatara.

- hatarozott, baratsagos, szeretetteljes, Oszinte magatartas;

- a gyermekekkel igazsagos, differencialt, egyéni
sajatossagaikhoz igazod6 bandsmod;

- az 6voda dolgozodinak kdzdsségével azonos pedagodgiai nézetek vallasa, azonos
igények, kovetelmények a gyermekek irant;

- a gyermekekkel benséséges kapcsolat kialakitasa;

- areggelenként érkezd gyermekek lidvozlése;

- ahidnyzo6 gyermekek szamontartasa a gyermekekkel egyiitt;

- agyermekek egymasra figyelésének elérése;

- az egymashoz kozeled6 gyermekek jatékanak tdmogatasa;

- abaratok egyiitt jatszasanak lehetdvé tevése;

- az egyiitt jatszo gyermekek kis csoportjainak (mikrocsoportok) segitése;

- agyermekek felelésségének, megnyilvanuldsainak figyelemmel kisérése;

- agyermekek egymashoz val6 tiirelmének kialakitasa;

- agyermekek tlir6- és konfliktusmegold6 képességének fokozatos kialakitasa;

- atobbi csoport iranti érdeklddés felkeltése a gyermekekben, a csoportok
kozotti rendszeres kapcsolat kiépitése;

- az egyeéni banasmdd fontossaganak figyelembevétele;

- pozitiv értékeléssel (biztatas, jutalom) a helyes magatartas megerdsitése.
Jutalom lehet: megbizatas, dicséret, tevékenységbe vald bevonas;

- negativ értékeléssel, elmarasztalassal a kivanatos magatartas irdnyaba mutatas.

A fejlesztés tartalma

A beszoktatas

A gyermekek tevékenységének megszervezése

A kozosségi ¢élet a tevékenységek rendszerében valosul meg, valamint az ezeket kisérd
ko6zos €élményekben, kapcsolatokban formalodik. Torekedniink kell arra, hogy a gyermekek
¢letkoruknak megfeleld tevékenységet folytathassanak; ezek a tevékenységek
alkalmazkodjanak a csoport tagjainak egyéni fejlettségéhez. Lehetdsége legyen a
gyermekeknek az 6vodan kiviil szerzett élmények feldolgozasara. Biztositanunk kell a
kiilonboz6 tevékenységek, a jaték zavartalansaganak feltételeit, valamint a targyi feltételeket,
eszkozoket.
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Tavlatok, hagyomanyok alakitdsa, iinnepek

A csoport el¢ allitott tavlat, a k6zos tevékenység a gyermekek fejlédésének serkentdje. A
rendszeresen ismétlodo tevékenységek koziil némelyek hagyoméannya valhatnak. A kellemes,
kozos élményekre tdmaszkodva tehetjiik hagyomanyossa az tinnepi €s szérakozasi
alkalmakat.

3-4 éves korban

Kozeli 6romet, gyors sikert, eredményt igér6 tavlatokat kell feldllitani. Ilyenek lehetnek a
ritkan eléfordulo tevékenységek (szankozas, flirdozes), vagy valamilyen torténéshez
kapcsolddo iinnepi események (vendég érkezése, linnepélyek). Hagyomannya valhat
valaminek az elkészitése, diszitése, a sziiletés- €s névnapok linneplése.

4-5-6 éves korban

A kozeli tavlat oromét tavolabbi idépontra tervezett €s vart események egészitik ki. Ilyen
tavlatok: ajandékkészités, ritkan adodo feladatok ellatasa, iinneplés. BOviil a hagyomany: a
tavozok bucsuztatasa, kolcsonds ajandékozas.

6-7-8 éves korban

Hosszabb iddre (egy-két honapra) kitlizott tavlatok is helyet kapnak. Ilyenek lehetnek:
jatékszerek rendbehozatala, kirandulas, szinhaz-, mizeum-, konyvtarlatogatas, iskolaba lépés.

A tavlatok és hagyomanyok rendszerébdl kiemelkednek az idordl idore visszatérd kozosségi
események: az linnepek.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- akialakult szokasok a gyermekek igényévé valnak;

- akozos tevékenységekben aktivan vesznek részt;

- elfogadjak az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formékat;

- szémba veszik a csoport tagjait;

- figyelmesen, tlirelemmel hallgatjak meg az 6vodapedagdgus és tarsaik kozlését;

- tisztelettel viselkednek az 6voda dolgozoival, a felndttekkel,

- természetes szilikségletté valik a kozos tevékenység, ébredezik benniik a kozosségi
ontudat;

- érzelmileg és értelmileg elfogadjak és kovetik az 6vodapedagdgus kérését,
utmutatasat;

- feleldsséget éreznek a vallalt feladatért;

- képesek kivansagaikat, torekvéseiket modositani, ha erre sziikség van;

- 0nall6 véleményalkotasra is vallalkoznak;

- igazat mondanak;

- alakul a csoport kozhangulata, kozvéleménye.

I1.2. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Programunkban kiemelt jelentdségli. Minden tevékenységével szolgalnia kell a
gyermekek egészséges testi, lelki és szocialis fejlodését. Hiszen nagy feladat és feleldsség
harul rank a felndvekvo nemzedékek egészséges ¢letmddra nevelésében.
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Az egészséges ¢letmodra nevelés atfogja neveld munkank minden teriiletét. Feltétele:
egészséges ovodai kornyezet biztositasa, amely jelentdsen befolyédsolja a nevelés szinvonalat,
hatékonysagat.

Ezért igen fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket koriilvevé milid otthonos legyen,
célszertien rendezziik be, hogy elsé benyomasai, esztétikaja, tisztasdga vonzo legyen a
gyermek szamara. Hiszen az 6voda, egész napi neveld munkank szintere, dontéen
meghatarozza az egészséges ¢letmod alakitasat. Az els6 benyomas egy életre sz0l6 alapokat
teremthet.

Célunk:

a gyermekek egészségének fenntartasa, dvasa, védelme, megerdsitése, fejlesztése olyan
optimalis kdrnyezet-egészségiigyi feltételek biztositasaval, amelyek a gyermekek szamara
testileg ¢és lelkileg kiegyensulyozott, egészségesen megélt, romteli gyermekkort nyujtanak.

Az 6vono feladata:

- a gyermekek életkoranak megfelelé 6vodai €letritmust (napirendet) szervezése;

- agyermekek testi gondozésa, testi sziikségleteinek kielégitése, az €let €s a testi épség
védelme;

- agyermekeket edzése, testi fejlddésének egyénre szabott segitése;

- alapvetd higiéniai szokasok kialakitasa, a megfeleld id6 biztositasa;

- akulturalt étkezési szokasok kialakitasa;

- harmonikus, 0sszerendezett mozgasuk fejlodésének eldsegitése, mozgasigénylik
kielégitése;

- akornyezeti és személyi gondozottsag igényének alapozasa (komfortérzésiik
formalasa);

- az egészséget megdrzd magatartas tudatositasa, az egészséges ¢letmdd szokdsainak
kialakitasa, (pl.: onmagukkal, ruhazatukkal, hasznalati targyaikkal kapcsolatban is
igényeljek a rendet, a tisztasagot);

- ha sziikséges, prevencios és korrekcios testi nevelési feladatokat ellatasa;

- akorosztalynak megfeleld szintli 6vo- és balesetvédelmi tajékoztatas;

- agyermekek egyéni igényei és az egyéni banasmaod fokozott figyelemmel kisérése;

- az optimadlis feltételek biztositasa (szelldztetés, csend, nyugalom, mese, altatodal) a
délutani pihenéshez;

- agyermek fejléddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet biztositésa.

Az egészséges €letmoddra nevelés feltételei

Ovodank belsd helyiségeit, udvardt balesetmentesen, az optimalis fejlesztéshez sziikséges
eszkozokkel rendeztiik be a gyermekek gondozasa, testi képességeik fejlesztése érdekében. A
csoportszobak tagasak, vilagosak, tisztak; otthonossagukat sok zold névény fokozza.

Jatékeszkozeink esztétikusak, a gyermekek életkoranak megfeleldek.
Minden gyermek részére sajat jellel ellatott 61t6z0szekrény, vallfas zsik, tornafelszerelés,
valtoruha és cipd, toriilk6zd, fogmoso felszerelés, fési, fektetd és agynemi all rendelkezésre.

A mosdokban, WC-kben a szerelvények gyermek-méretiiek; térelvalasztok szolgaljak az
Intimitast.

Ovodank egyik vonzoé sajatossaga a gondozott, parkositott kert. Udvari kornyezetiink
nagy zold tertiletekkel, arnyékot ad6 fakkal, gyonyorl diszeserjékkel, viragokkal, kis
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veteményes kerttel, pancsoloval, zuhanyzoval, napellenzdvel, kerti butorokkal van
felszerelve. Téagas terasszal, természetes anyagokbol késziilt, ligyességet €s mozgast fejlesztd
jatékszerekkel rendelkezik.

Megteremtettiik az egészséges testi fejlodéshez sziikséges kiilso feltételeket, a tiszta,
balesetmentes, esztétikus kornyezetet. Csak optimalis koriilmények kozott lehetséges a
gyermek kulturhigiénés készségeinek, szokasainak kialakitasa, mozgasszerveinek harmonikus
fejlesztése, edzése.

Feladatainkat a gondozas folyamataban valositjuk meg, egyiittmiikodve a csaladokkal.
Sziil6i beszélgetd délutanokon konkrét Ovodai egészségnevelési kérdéseket is megbeszEliink.

Fokozottan figyeliink a gyermekek egyéni igényeire. Az egészséges életmod szokésainak
kialakitasaban rendkiviil Iényegesnek tartjuk a kdvetkezetes szoktatést, a gyakorlast, a
gyermek utdnzasi torekvését. A bemutatés, a felndttek példamutatdé magatartasa, a dicséret, az
elismerés noveli az eredményességet.

A csaladbol kozosségbe keriilé gyermek szamara az 6voda deriis, vidam légkore hidat
jelent a gyermek ¢€s a kiilvilag kozott. A dertis 1€gkor €s a gyermek fokozatos beszoktatasa
megkonnyiti az 0j kornyezetbe valo beilleszkedést, az alkalmazkodast. Az 6vodapedagdgusok
¢s az 6voda minden dolgozoja egész személyiségével, ,,anyapotld” szeretetével veszi kortiil az
ovodaba érkezd gyermeket, biztonsagot ad szamara, oldja szorongésat, védelmet nytjt.

Viselkedésiik modell-értékii, dontd szerepiik van példaadasuknak, értékitéleteiknek, érzés-
megnyilvanuldsaiknak. Fontos szdmunkra, hogy a felnétt és gyermek kdlcsonosen tisztelje,
értse meg egymast. Amit az 6vodapedagogus a gyermektdl , kdvetel”, mindig ésszerd,
kovetkezetes, pozitiv toltésti legyen, nyujtson 6rdmet, feleljen meg a gyermek életkoranak,
valhasson jo szokassa.

Az dvodankba felvett gyermekek sziileinek kérddivet (anamnézist) adunk, hogy annak
kitoltésével segitsék munkankat, a gyermekek miel6bbi megismerését. Csaladlatogatas
alkalmaval a gyermekekrdl feljegyzést készitiink. Meghatarozott szempontok szerint
felmérjiik, hogy ki milyen kornyezetbdl, milyen szokasokkal érkezik, hol tart a fejlédésben, és
ennek megfelelden iranyitjuk egyénre szabott tevékenységeit, fejlesztését.

Konkrétan megfogalmazzuk a személyi higiénia szabalyait, amelyek a fert6z6 betegségek
megeldzésére iranyulnak.

A gondozas kozponti kérdése a helyes életritmus kialakitasa. Az 6vodaba érkezd
gyermekek szamara az 01j kornyezetben szokatlan az €letritmus is. A beilleszkedést
megkonnyiti a fokozatos beszoktatason kiviil az 6t fogado, testkdzelben 1évo felndttek és
gyermekek segitd, tapintatos, tiirelmes magatartasa is.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozéasnak kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus a
gondozas folyamataban is nevel, €piti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését — egyiittmiikodve a gondozast végzo tobbi munkatérssal.

A taplalkozas a novekedés és a fejlodés meghatarozo feltétele.

A tapanyagsziikséglet megfeleld kielégitése érdekében a sziiloket hetente eldre
tajékoztatjuk az dvodai étrendrdl a hirdetétablan. Az étkezések kellemes hangulatban,
kulturalt koriilmények kozott — a tizorai alkalmanként folyamatosan, az ebéd és az uzsonna
azonos idépontban — torténnek.

A kozponti étrendet a sziilOk altal hozott friss gytimolccesel €s zoldséggel egészitjiik ki
(vitaminpo6tlas). Folyadék (viz) a szomjas gyermekeknek egész nap rendelkezésre all.

Az étkezések soran figyelembe vessziik a gyermekek egyéni igényeit, fokozatosan,
példaadassal, kedvcsinalo ismeretek nyujtasaval, kis mennyiségek kostoltatasaval szoktatjuk
Oket az 1) izekhez.
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A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozésat szolgalja.
Elengedhetetlen kovetelménye a személyes tisztasadg szokdssa, igénny¢ alakitasa (kéz- és
arcmosas, toriilkozés, fésiilkodés, WC-hasznalat, szaj- és fogapolas, zsebkendd hasznalata,
orrfujas sziikség szerint, csinos kiilsd, ill. ruhazat). Az ide tartozé tevékenységeket barmikor
onalldan elvégezhetik sziikségleteiknek megfelelden. Fert6zések megeldzésére minden
gyermek szamara biztositjuk a sajat (jellel ellatott) tisztalkodasi eszkdzoket.

Az 6ltozkodes, a ruhazat igazodjék a hdmérséklethez (id6jarashoz), kényelmes legyen,
biztositsa a gyermek szabad mozgasat ¢s 6vja meg a sériilesektél. Ovodankban valtocipét,
benti ruhat hasznalunk. Unnepélyes alkalmakkor kedvenc ruhaikat viselik.

A délutani pihenés, alvas idejére optimalis feltételeket biztositunk (szelldztetés, csend,
nyugalom). Mesével ¢és altato énekkel altatjuk el a gyermekeket.

A gyermekek 6vodankban rendszeresen részt vesznek egészségiigyi sziirésen (tartas-,
latas-, hallas vizsgalat, fogaszati sziirés).

AZ edzés az egészség meglrzésének elengedhetetlen feltétele. Ovodank udvara, terasza,
kertje maximalis lehet6séget biztosit a szabadban val6 tartozkodasra, jatékra, tornara, a
gyermekek ellenalld képességének novelésére. A 1égflird6zés mellett a nyari hdnapokban
pancsolaskor, zuhanyozaskor a viz intenzivebben edz6 hatasat is kihasznaljuk.

Az egészséges ¢letmodra nevelés feladatai koziil a gyermekek harmonikus, dsszerendezett
mozgasanak fejlesztését a szabadban végezhetd kiillonbozd mozgdasok, mozgéasos
jatéktevékenységek, a mindennapos és a testnevelés foglalkozasok szolgaljak.

Ha sziikséges, a nap barmely szakaszaban tartunk frissit0 testnevelést, jatékos
tevékenységet mozgasigényiik kielégitésére, fejlesztésére. Sokat tartozkodunk a szabadban.

A fejlédés varhatd eredménye:

- a gyermekek onalloan tisztalkodnak,

- akoromkefét 6nalloan hasznaljak sziikség szerint,

- Onalldan fésiilkddnek,

- Onalléan mosnak fogat,

- rendeltetésszerlien hasznaljak a WC-t, utana kezet mosnak,

- Onalldan hasznaljak a zsebkenddt;

- biztonsaggal ellatjak az dnkiszolgalast és a sziikségleteiknek megfeleld teenddiket;

- helyes sorrendben 6ltozkddnek, vetkéznek a hdmérsékleti viszonyoknak megfelelden;

- megfelelden hasznaljak és vigyaznak az evOeszkozokre, a foglalkozasi eszkdzokre,
jatékokra;

- ismerik a kulturalt étkezés szokasait, személyes dolgaik rendben tartasanak
lehetdségeit, a rendetlenség megsziintetésének maodjait;

- segitenek, és aktivan részt vesznek kornyezetiik tisztasdganak megdrzésében, sajat
személyilik gondozottsaganak, apoltsaganak fenntartasaban.

[1.3. ERTELMI NEVELES

Ovodai neveldtevékenységilink sordn a gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, mint
életkori sajatossagra, valamint a meglévo tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre épitve
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biztositunk a gyermekeknek olyan véltozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az Oket koriilvevo természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.

Az értelmi nevelés soran a gyermekek spontan szerzett ismereteit bovitjiik, rendszerezziik,
értelmi képességeiket (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
kreativitasukat fejlesztjiik a tevékenység, a beszéd és a gondolkodas egységét szem elott
tartva.

Célunk:

a gyermek érdeklédésére, kivancsisagéara, mint életkori sajatossagra épitve, valtozatos
tevékenységek biztositdsaval, az 6vodai nevelési modszerek segitségével a gyermek
¢letkoranak és egyéni tulajdonsagainak megfeleld ismeretanyag elsajatitasa (a természeti €s
tarsadalmi kornyezetrdl), értelmi, megismero képességeinek fejlesztése.

Az 6vono feladata:

- a gyermekek spontan szerzett ismereteinek bovitése, rendszerezése, kiillonb6z6
tevékenységekben és ¢élethelyzetekben vald gyakorlasa;

- az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitas fejlesztése;

- apszichikus funkciok és a megismerd képesség fejlesztése tudatosan
megteremtett €élethelyzetekben, az utdnzason alapuld és sokoldalu érzékszervi,
gyakorlati alkalmazassal,

- a hagyomanyépolas;

- valtozatos tevékenységek biztositasa — a gyermekek érdeklddésére,
kivancsisagara, épitve — melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a
természeti és tarsadalmi kornyezetrdl;

- az anyanyelvi neveléssel a beszédkészség, az irott nyelv és a jelzések iranti
érdeklddes kielégitése;

- az anyanyelv fejlesztése, a kommunikacié kiilonb6z6 formainak kialakitasa az
ovodai neveld tevékenység egészében;

II. 3.1. ANYANYELVI NEVELES

Anyanyelviink sokrétli, arnyalt jelrendszer, amelyet a gyermek sokf€le tevékenység
kozben, a felndttekhez és tarsaihoz vald viszonyanak fejlédése soran sajatit el.

Az anyanyelv a szocialis kapcsolatok kiépitésének és az emberek kozotti
kommunikécionak a legfontosabb eszkoze.

Az anyanyelvi nevelés atfogja az 6vodai neveldmunka minden teriiletét, kozvetitd
elemként jelen van a nevelési feladat megvalosulasanak minden mozzanataban, athatja a
mindennapokat — valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladatunk. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonb6zd formainak alakitasa
neveldtevékenységiink egészében jelen van. Beépiil a gyermek tevékenységeibe,
megnyilvanulasaiba, tarsaikkal és 6vodapedagogusaikkal vald kapcsolataikba. Ebbdl
kovetkezik, hogy az 6vodéaban az anyanyelvi nevelés alapja a szeretetteljes, szobeli kozlést
kivalto 1égkor. A biztonsagot nyujto, derlis kdzegben a gyermek megnyilik, meg akar
nyilatkozni, kialakul beszédkedve. Ezért ezt 6vodankban nagyon fontosnak tartjuk.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermekek
természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara, fokozasara, a gyermekek
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meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére is figyelmet
forditunk.

A beszéd altal erésodik a gyermek biztonsagérzete, novekszik tajékozottsaga,
gazdagodnak ismeretei. A helyes, szép beszéd mélyiti érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét,
elkésziti 6t irodalmi élmények befogadasara.

Az el6bb felsoroltak szamunkra is fontossa tették, hogy programunkban részletesebben
foglalkozzunk az anyanyelvi nevelés kérdésével.

Célunk:

érthetd, kifejezo beszéd készségének kialakitasa, helyes mintaadassal az anyanyelv
fejlesztése, a kommunikacio kiilonboz6 formainak alakitasa az dvodai neveld tevékenység
egészében, a nyelv szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, helyes
nyelvhasznalattal a biztonsagos onkifejezés megalapozasa.

Az 6vono feladatai:

- anyelvi kulttra alapjainak lerakasa, az ¢letkornak és egyéni fejlettségnek
megfeleld nyelvi képességek fejlesztése;

- példamutato, tiszta, érthetd beszéd;

- agyermek beszédkészségének fejlesztése;

- a gyermekek szokincsének bovitése;

- olyan oldott, deriis 1égkor teremtése, amelyben a gyermek természetes kozlési
vagya, kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és fejleszthetd;

- alehet6ség biztositasa arra, hogy nyugodt 1égkorben, életszer(i helyzetekben
minden gyermek beszélhessen arrdl, ami érdekli, ami foglalkoztatja;

- abeszédmegértés képességének fejlesztése;

- abeszédszervek megfelel6 mozgasanak fejlesztése;

- beszédfegyelemre nevelés;

- ametakommunikacioés elemek jelentéseinek megismertetése;

- abeszédhibak tapintatos javitdsa, egyéni kompenzalasa;

- 1d6 biztositasa a beszédhibas gyermekek logopédiai kezelésére, fejlesztésére.

- anyanyelvi jatékok alkalmazasa, melyek fejlesztik a gyermekek beszédmegértését,
beszédkészsegét.

Sok nyelvi jatékot alkalmazunk, melyek fejlesztik a gyermekek beszédmegértését,
gyakoroltatjuk veliik a helyes kiejtést. Ilyen jatékok pl. a kiilonb6z6 nyelvtordk, hangutanzo
jatékok, babjatékok.

Az anyanyelvi jatékok fajtai:

a helyes légzést segitd gyakorlatok;

a hangok tiszta ejtését eldsegitd és ravezetd 1égzd gyakorlatok;
nyelv-, ajak-, arcizom gyakorlatok;

hallast és beszédhallast fejleszté gyakorlatok;

gondolkodast és beszédet, beszédtartalmat fejleszté gyakorlatok;
nonverbalis kommunikaciés gyakorlatok;

mondatfonetikai eszk6zok fejlesztését segitd gyakorlatok.

NoakowheE

A 3-8 éves gyermek alapvet6 és elsddleges sziikséglete a sajat anyanyelvének
megtanulasa. Mivel 6vodankban sziil6i igényre idegen nyelv oktatasa is folyik, ezt fontosnak
tartjuk ellenstilyozni az anyanyelv mélyitésével.
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A csalad szerepének, jelentdségének figyelembe vétele a gyermek anyanyelvi
fejlodésében

Az anyanyelvi nevelés legfobb szintere a csalad. Fontos tehat, hogy megismerjiik a csalad
anyanyelvi kultarajat. Mivel az els6 csalddi kommunikacios tapasztalatok kovetkeztében a
gyermekek kiilonb6zo szintli €s jellegli beszédkészséggel keriilnek az 6vodaba, 6vodai €letiik
soran eltérd ilitemben fejlédnek.

A nyelvi fejlodés hatterének feltarasa kiilonosen fontos, ha a gyermek csaladjaban nem
(nem csak) a magyar nyelv hasznalatos. Mivel 6vodank kiilfoldi gyermekeket is fogad, fontos
figyelembe venniink, hogy az idegen anyanyelvli gyermekeknek meg kell ismerkedniiik a
magyar nyelvvel, ezért beszédfejlédésiik mas, mint a magyar gyermekeké.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- agyermekek aktivan hasznaljdk a tapasztalatok soran boviilt szokincsiiket;

- 0Osszefliggd beszédiikben, elbeszélésiikben sok a szoismétlés, kotészohalmozas;

- elbeszélésiik folyamatos, de gyakran még nem kovetik a torténések logikai, idébeli
sorrend;jét;

- paros ¢és csoportos beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal és viselkedési
formakkal teremtik meg és tartjak fenn a kapcsolatot;

- nyugodtan, figyelmesen tudjék végighallgatni az 6vodapedagogust, €és ha
parbeszédben vesznek részt, tobbnyire végigvarjak a masik megnyilatkozasat, sajat
kérdésiiket, valaszukat, kiegészité gondolataikat ahhoz igazitjak;

- helyesen hasznaljak a névmasokat, a névutokat, a jovo idot és az igemodokat;

- kialakul a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd,
tobbnyire megfeleld hangsulyozasu, hanglejtésii, hangerejli és sebességili beszéd;

- beszédiiket személyiségiiknek és az aktudlis helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik;

- tisztan ejtenek minden beszédhangot.

III. A GYERMEKI TEVEKENYSEG TARTALMA
MI.1. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A kornyezet megismerésére nevelés

Ovodank legfontosabb, kiemelt tevékenységi teriilete a kornyezet megismerésére nevelés.
Nevelési programunk pedagogiai vezérelve a kornyezet-, és természetvédelem.

A gyermekek aktivitasuk és érdeklddésiik soran tapasztalatokat szereznek a kdzvetlen és
tagabb természeti-, emberi-, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyair6l.

A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonyuk alakul a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanuljak azok védelmét, az értékek megdrzéseét.

A gyermekek mikozben felfedezik kdrnyezetiiket, olyan tapasztalatok birtokaba jutnak,

melyek a kornyezetben valo, életkoruknak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz
sziikségesek.
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Megismerik a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi néphagyomdnyok,
szokasok, a csaladi és a targyi kulttra értékeit, megtanuljak ezek szeretetét, védelmét. A
gyermekek nyitottsagara épitve segitjiik eld, hogy gyermekeink tudjanak racsodalkozni a
természetben és az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, tiszteljék és becsiiljék
azt. Ismerjék sziikebb és tagabb kornyezetiiket, amely a sziil6foldhdz vald kotodés alapja.

A kornyezet megismerésére nevelés dtszovi életiink mindennapjait, megjelenik targyi és
személyi kapcsolatokban, nagymértékben 0sszefiigg az egészséges életmoddal. A nevelés
mindségének mutatdja is; értékeket kozvetit. A kornyezet jelenségeinek, targyainak,
tulajdonsagainak, mennyiségi viszonyainak, formainak megismerését, rendszerezését
szolgalja.

A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jutnak a gyermekek, és azokat tevékenységeikben alkalmazzak. Felismerik a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképességiik, fejlodik tér-, sik-,
¢s mennyiségszemlélete.

Az dvodaba érkezd gyermeknek mar vannak bizonyos ismeretei; érdeklddéssel,
kivancsisaggal torekszik a koriilotte levd viladg és a tdgabb természeti €s tarsadalmi kdrnyezet
megismerésére.

Ovodai nevelésiink akkor valdsitja meg céljat, ha programunkban a gyermeket koranak
megfeleld, nyitott, felfedezésre kész magyarazattal, ill. beszélgetéssel segitjiik; az
ismeretszerzés konkrét cselekvésbe dgyazddik, a természet valdsagara épiil. Iranyitasunkkal
¢észleli a természet egyszerii jelenségeit, tud egyszerii megfigyeléseket végezni.

A kornyezet megismerésére nevelés témainak feldolgozéasa sordn a témahoz kapcsolodo
verset tanitunk, mesét mondunk a gyermekeknek, a témahoz ill6 dalt, mondokat tanitunk, ill.
a vizualis nevelés alkalmaval a témaval kapcsolatos munkat készitiink kiilonboz6 technikai
eljarasokkal.

Célunk:

a kozvetlen és tagabb kdrnyezet tevékeny felfedezése, megismerése soran a gyermekek
pozitiv érzelmeken alapul6 viszonyanak €s magatartasanak alakitdsa a természeti, emberi €s
targyi kornyezet értékei irant, korszerli kdrnyezeti ismeretek szerzése, a korszerti vilagkép
alapjainak lerakasa, az ,,linnepelni tudas” képességének kialakitdsa, a néphagyomany éapolasa,
a kornyezet-, és természetvédelem, a természet szeretetének elmélyitése.

Az 6vono feladatai:

- atermészeti, tarsadalmi és targyi kdrnyezet valosaghti, tevékeny megismertetése, ezek
szépségeinek, értékeinek megdvasara nevelés;

- elegendd alkalom, 1d6 hely, eszkoz biztositasa a spontan €s szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kdrnyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokésainak alakitasara;

- a gyermekek ismereteinek, tapasztalatainak bovitése €s rendszerezése az dvodai
jellegzetes témakorok biztositasaval,

- a gyermekek figyelmének felhivasa a természet szépségeire, a kornyezetovo
magatartas kialakitasa;

- a gyermekek értelmi képességének, beszéd- €s kifejezOkészségének fejlesztése,
szokincsiik bovitése;

- agyermekek erkdlcsi magatartasanak fejlesztése, alakitasa;

- a gyermekek 6nallo véleményalkotasanak, a dontési képességek fejlédésének
eldsegitése a kortars kapcsolatokban ¢€s a kdrnyezet alakitasaban;
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- agyermekek érdeklédésének felkeltése a néphagyomanyok, szokésok, targyi kultira
irant, pozitiv viszonyulas kialakitasa;

- asziloéfold, a haza iranti szeretetet, megbecsiilés, magyarsagtudat kialakitasa;

- a gyermekek megismertetése a magyar népszokasokkal;

- a gyermekek kdzosségi magatartasanak formalasa; olyan magatartasformak
kialakitasa, amelyek a tarsadalomba valo beilleszkedéshez sziikségesek.

Modszertani alapelveink

A kornyezet megismerésére nevelés tartalmat koncepcionk alapjan évszakonként éllitjuk
0ssze, e kore csoportositjiuk a tobbi tevékenységforma tartalmat is, hangsulyt fektetve a
folyamatos és alkalmi megfigyelési lehetoségekre.

Tematikank anyaga koncentrikusan bdviil, linedrisan épiil egymasra. A gyermekeket sajat
ismereteikre épitve juttatjuk el az altalanositasokhoz, az dsszefliiggések felfedezéséhez.

Lehetdségeket, €lményhelyzeteket teremtiink ahhoz, hogy a gyermek olyan ismereteket,
tapasztalatokat szerezzen, ami a kdrnyezetében valo biztonsagos eligazodashoz,
tdjékozodashoz sziikséges.

Minden korcsoportban rendszerint kezdeményeziink. A megfigyelések, élményszerz6
sétak, konyvek nézegetése, kisérletek végzése, kirandulasok utan tartunk egy témazard
foglalkozast, ahol a tapasztalatokat szabad 1égkorben feldolgozzuk, rendszerezziik,
kiegészitjiik. Mindezt természetesen tobb éven at folytatjuk, s a témak feldolgozasanak
mélységét a gyermek pillanatnyi fejlettségi szintje hatdrozza meg.

igy a meglévé szildrd ismeretekre, készségekre épitjiik az vjat a koriildtte 16v6 anyagi
vilag jelenség-gazdagsaganak megismertetésével, a valosag, a sokféle érzékszervi tapasztalés
adatait benyomasok segitségével.

A kornyezet megismerésére nevelésiink soran mindig nagy hangsulyt fektetiink a
kornyezetvédelmi nevelésre. Célunk megismertetni a gyermekekkel, hogy a kornyezet
mindsége sajat egészségiikre is kihat, ezért 6vjak, becsiiljék meg kdrnyezetiik értékeit.
Aktivan vegyenek részt rendbe tartasaban. Tudjak, milyen anyagok szennyezik legjobban
kornyezetiiket: a vizet, a levegét, a talajt.

Tovabbfejlesztett kérnyezetismereti téemakorok:

A madarak megfigyelése

Minden korcsoportban a gyermekek ¢€letkori sajatossagait és ismereteit figyelembe véve
jatékos, élménydus, tanulasi helyzeteket teremtiink az 6vodéaban és 6vodan kiviil is.

Az dvodaban képek, diadk segitségével ismerkedhetnek a gyermekek a madarfajokkal,
testfelépitésiikkel, a kirandulasokon (Vadaspark, Allatkert, muzeumok) pedig még tobb
ismeretet szerezhetnek a madarakrol.

Az udvarunkon elhelyezett madaretetok, madarfiirdetok segitségével, és kirdnduldsok
(Vadaspark, Allatkert, stb.), miizeum latogatasok alkalmaval megfigyelhetik a gyermekek a
madarak €élohelyét, hangjat, testfelépitését, tojasat, stb. is.

A gyermekek megismerkedhetnek az allando-, atteleld- (pl. vetési varju, feketerigo,
szarka, széncinege, hazi veréb, stb.), €s a vonulod (pl. fehér golya, fecske, hattyu, kakukk, stb.)
madarakkal.

Ismereteket szerezhetnek az énekes (pl. vorosbegy, mezei pacsirta, fiilemiile, szajko, stb.),
¢s a nem énekes (pl. nagy fakopancs, kuvik, tokés réce, fekete harkély, stb.) madarakrol.

Bevonjuk a gyermekeket a madaretetésbe: a madareleségek kihelyezésébe, készitésébe is.
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Megiinnepeljiik a madarak és fak napjat, melyen szintén sokat beszélgetiink a madarakrol,
verseket, mondokakat, énekeket tanulunk, madarakat és madaretetoket készitiink tobbféle
technikaval.

Ismerkedes az allatokkal

Az éllatok kiilsejével, lakohelyével, hangjaval, taplalékaval foglalkozasokon (képekkel,
diakkal, filmekkel), szenzitiv kornyezeti jatékok, kirandulasok alkalmaval ismerkedhetnek a
gyermekek minden korcsoportban.

Kirandulasokat szerveziink erdékbe, a Budakeszi Vadasparkba, az Allatkertbe,
muzeumokba, stb. és sokféle kornyezeti jatékok szervezésével tessziikk még érdekesebbé
ezeket (pl.: Allatpantomim, Roka és nyul, Noé barkaja, Baglyok és varjak, Madarhivés).

Megismerkednek a gyermekek sokféle a hazi-, mezei-, erdei-, vizi-, egzotikus és a védett
allatokkal, utanozhatjak hangjukat, mozgasukat, megismerkedhetnek hasznukkal.

A kozépso-, és nagycsoportos gyermekek rendszeresen jarnak az allatkertbe, és az
allatkertben szervezett foglalkozéasokra.

Megiinnepeljiik az allatok napjat és ezen a napon is sokat beszélgetiink az allatokrol,
allatos verseket, mondokakat, énekeket tanulunk, kiillonb6z6 technikakkal allatokat készitiink.

Allatokrol sz616 kdzmondasokat, talalos kérdéseket, szolasokat mondunk és tanitunk a
gyermekeknek.

A Fold és a csillagok

A gyermekek érdeklddésére épitve (kdzépso-, €s nagycsoportban), koruknak megfelelden
néhany csillagaszati targya foglalkozason szereznek ismereteket a benniinket koriilvevo
vilagegyetem, az égitestek és a Fold kapcsolatair6l (Fold, Nap, Naprendszer, idéegységek,
stb.). K6zépso-, €s nagycsoportban megismerkedhetnek a gyermekek a foldgombbel, a
bolygdk nevével, kiilsejével, a Nap és a Fold és a Hold elhelyezkedésével, mozgasaval.
Igyeksziink ehhez minél tobb képet, konyvet, f6ldgombot, térképet, stb. biztositani.
Megszervezziik nagycsoportban egy-egy eléadas megtekintését a Planetariumban. Korszerti
természettudomanyos vilagképiiket ezzel is megalapozzuk.

Megiinnepeljiik a Fold napjat, ezen a napon is sokat beszélgetiink Foldiinkr6l, jatékokat
szerveziink, Foldet készitiink kiilonboz6 technikékkal, ¢s minden gyermek kitiz6t kap.

Természet-, és kornyezetvédelem

A természettel valo taldlkozasra minden korcsoportnak sziiksége van. A gyermekeknél a
természetélmeény a j6 kozérzet és az egészség fontos tényezdjéveé valik. A természetben €s a
természettel kapcsolatban szerzett élmények mind fizikai, pszichikai mind mentalis
szempontbol az egészséges fejlodés elofeltételei. Ezért sok kirandulast szerveziink (erdébe,
muzeumbea, stb.) és sokféle jatékot, hogy a gyermekek egészen sajatos természeti élményekre
tegyenek szert. Ilyen jatékok pl.: Fafogocska, Sasszem, Fatelefon, EsGcsepp-jaték, Mokus,
stb.

Ha megismerték a gyermekek a természet szépségét, valtozatossagat egyre kozelebb
kertilnek hozza, gazdagodnak ismereteik. Konnyebben megértik a természet-, és
kornyezetvédelemrdl hallottakat. Ezért a kirdndulésok el6tt, a kirdnduléson, és utana is sokat
beszélgetiink errdl. Egyes kiranduldson szemétgytijtést szerveziink.

A Fold-, allatok-, a madarak és fak napjan is sokat beszélgetiink a gyermekekkel a
természet-, €s kdrnyezetvédelemrdl, a fold-, a viz-, €s a levegdszennyezésrol.

Mar 6vodaskorban meg kell alapozni a ,,természetszeretd” €s természetvédd magatartast,
hogy felné6tt korban is vigydzzanak a természetre.
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A kornyezet megismerésére nevelés megjelenése a mindennapokban

A kornyezettel valo tevékeny ismerkedés atszovi ovodai életiink mindennapijait, athatja
nevelési tevékenységilink folyamatat. Tartalmi sokrétiisége, gazdagsaga kovetkeztében
kapcsolodik az 6vodai élet minden tertiletéhez.

Jaték

Mivel a jaték ovodas életkorban elemi pszichikus sziikséglet, igy nem vonatkoztathatjuk
el a kornyezettel vald ismerkedéstdl sem. A tapasztalatszerzés folyamataban sokféle jatékos
format, modszert alkalmazunk. A jatékossag, mint alapelv athatja az egész folyamatot.

Jatéktevékenység soran sokféle olyan élményhez jutnak a gyermekek, melyeknek
kornyezetismereti tartalmuk is van. Ennek fényében a jatéktevékenységbdl kibontakozo
kornyezetismereti tartalmakat az 6vodapedagogusok az adott szituacionak megfelelden
felhasznalhatjak az ismeretek alkalmazasara, bovitésére, rogzitésére.

Lehetdségeink szerint a legtobb kornyezetismereti tapasztalathoz természetes
kornyezetben juttatjuk a gyermekeket, hiszen az igy szerzett élmények nagymértékben
gazdagitjak a gyermekek jatékat is.

Munka jellegii tevékenységek

Eletkori sajatossag, hogy az 6vodas gyermek 6rommel és szivesen végez kiilonbozo
munkatevékenységeket, igy a kdrnyezettel kapcsolatos tapasztalatszerzésben is nagy
hangsulyt fektetiink a cselekvésre.

Nagy élmény a gyermekek szamara a sajat kertrészen a sajat maguk altal eliiltetett
novények apolasa, a termés leszedése, megtisztitasa, hasznositasa.

A csoportszobdkban kialakitott természet- és éldsarok gondozasa folyamatos odafigyelést
kivan, és tobbféle munka jellegli tevékenységre nyujt lehetdséget.

A kornyezetismeret terén munkalehetdséget biztosit még az allat- és ndvénygondozas,
madaretetés, a testapolds és az onkiszolgalas.

Verseles, meséles

A kornyezettel valo ismerkedés jo lehetdség beszélgetések kezdeményezésére, melyek
soran alakitjuk a gyermekek beszédkészségét, kifejezokészségét, gazdagitjuk szokincsét.
Felhasznalunk verseket, torténeteket egy-egy téma iranti érdeklédéstik felkeltéséhez, amihez
gyakran babokat is alkalmazunk. Ez a gyermekek babjatékat is gazdagitja.

Az linnepekre, jeles napokra valo késziilédés alkalmaval felhasznalunk odailld verseket,
meséket, torténeteket.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc
Az 6vodai gyermekdalok anyaga gazdag lehetOséget szolgaltat hangulatteremtésre.
Szamtalan olyan éneket, zenehallgatdsi anyagot taldlunk, melyek jol kapcsolhatdk a

kornyezetismeret tartalmi elemeihez. E két tertilet szoros kapcsolatara utalnak az tinnepek,
jeles napok tartalmi elemei.
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Rajzolas, festés, mintazas, kezimunka

Tudjuk, hogy mindkét teriilet a valosdg megismerését szolgalja, az esztétikai fogékonysag
fejlesztésének jo lehetosége. Mindkét teriileten tapasztalatokat szerezhetnek a gyermekek a
szinekkel kapcsolatban, valamint lehetdséget kapnak kornyezetiikkel kapcsolatos élményeik
megjelenitésére.

Mozgas

A testnevelés soran is ismerkedhetnek a gyermekek a testrészekkel, azok miikodésével,
funkciodjaval. Leginkabb a téri tajékozodas és a gyermek sajat testével vald ismerkedés terén
szoros a kapcsolat a két tertilet kozott.

Matematikai nevelés

A kornyez6 valdsag viszonyai, formai természetes szitudciokban is megfigyelhetok. Ezek
a tapasztalatok magukba foglalnak sokféle matematikai ismeretet, és lehetdséget adnak a mar
meglévok alkalmazasara, bovitésére.

Tevékenykedés kozben a megismerd képességek észrevétleniil fejlesztheték. Az 6vodas
gyermek tevékenységei sok olyan szituaciot hozhatnak felszinre, ahol természetes
kornyezetben folytathatunk tervezett matematikai tapasztalatszerzést. Szemléletiink azonban a
matematikai nevelés 6nallosagat is hangsulyozza.

Az 6vodas korban tervezhetd jellegzetes tartalmak

3-4 éves korban

A gyermekek az 6vodaba val6 beszokas utan ismerkedjenek meg évodai kdrnyezetiikkel,
a felndttekkel. Jatsszanak csaladdal kapcsolatos jatékokat, beszélgessenek a sziik csalad
tagjairol.

Ismerjék fel a fobb testrészeket, érzékszerveket, szerezzenek tapasztalatokat azok

crer

Figyeljék meg az évszakok fobb jellegzetességeit, észleljék a természet egyszeriibb
jelenségeit, szépségeit, szineit, novényeit. Gytjtsenek terméseket, képeket, ezekbdl tablot
készithetnek.

Rendezzenek be természet- €s éldsarkot, csiraztassanak, riigyeztessenek, hajtassanak.

Legyen tapasztalatuk az id6jaras emberekre, €161ényekre gyakorolt hatdsarol.
Ismerkedjenek a természetben vald helyes viselkedés modjaval, szokasaival.

Emlékezzenek meg az iinnepekrol, jeles napokrol. Vegyenek részt az ezekkel kapcsolatos
elokésziiletekben, ismerkedjenek meg azok tartalmi mibenlétével.

Ismerkedjenek meg 3-4 allattal, gyiimdlccsel, zoldségfélével, viraggal. Szerezzenek
tapasztalatot ezek jellemzo6irdl, kiilsé jegyeirdl €s egyéb tulajdonsagaikrol.

Figyeljék és nevezzék meg az utcan leggyakrabban eléforduld jarmiiveket, beszélgessenek
azok jellemzdirdl.
Ismerkedjenek a kornyezetiikben el6forduld szinekkel.

23



4-5-6 éves korban

A gyermekek gylijtsenek tapasztalatokat az évszakok jellegzetes jegyeirdl, valtozasairdl,
folyamatosan figyeljék ezeket. Keressenek dsszefliggéseket az iddjaras és az ember
tevékenysége kozott. Kapcsolodjanak be az 6szi, tavaszi kerti munkéba. Ismerjék az 6voda
udvaran talalhat6é novényeket.

Vegyék észre kornyezetiikben a szemetet, rendetlenséget. Az 6vodapedagogus
segitségével, iranyitasaval alakitsak, ovjak, szépitsék kornyezetiiket.

Végezzenek gylijtdmunkat, gondozzak és gazdagitsak a természet- és éldsarkot.
Csiraztassanak, riigyeztessenek, hajtassanak, iiltessenek. Készitsenek évszaktablat és (vagy)
iddjaras-tablat. Az 6sszegyiijtott képekbdl tablot és (vagy) albumot készithetnek.

Ismerkedjenek — az évszakhoz kapcsolodva — tovabbi névényekkel, gyiimdlcsokkel,
zoldségekkel, legyen tapasztalatuk ezek hasznositasarol.

Ismerkedjenek meg hazi, vadon €16 és vadallatokkal, rovarokkal. Végezzenek kozottiik
kiilonb6z6 szempontok szerint 0sszehasonlitasokat. Gondozzék a madaretetot.

Végezzenek élmény- és tapasztalatszerzo sétakat, kirandulasokat. Ismerkedjenck az 6voda
kornyezetének épiileteivel. Kozben gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait, figyeljék
meg a személy- és teherszallitd jarmiiveket, és tudjak ezeket csoportositani.

Tudjak bemutatni csaladjuk tagjait, otthonukat és hogy ki mivel tolti idejét otthon.
Ismerjék a csalad fogalmat, az Gsszetartozas jelentését.

Ismerjék fel a testrészeket, érzékszerveket. Szerezzenek ezek funkcidjaval kapcsolatban
tapasztalatokat. Tudatosodjon a testapoléassal kapcsolatos szokasok betartasdnak jelentdsége.

Késziilddjenek az tinnepekre, jeles napokra. Ismerkedjenek az ezekhez kapcsolodo
népszokasokkal, hagyomanyokkal, tartalmi jegyekkel.

Jatsszanak jatékokat néhany altaluk ismert foglalkozassal kapcsolatban (pl. orvos, fodrasz,
elado, stb.), szerezzenek ismereteket ezek tartalmarol.

6-7-8 éves korban

Figyeljék ,nyitott szemmel’’ az évszakokat, azok jelenségeit, szépségeit, szineit,
jellegzetességeit. Legyenek képesek ezek alapjan dsszehasonlitani az egyes évszakokat.

Vegyenek részt tevékenyen a kerti munkdban, lehetdség szerint legyen sajat fajuk, bokruk,
novényiik. Az 6vodapedagogus segitségével tartsdk rendben sajat kertrésziiket, udvarukat,
szobajukat.

Vegy¢k észre, és ne tlirjék meg kornyezetiikben a szemetet, rendetlenséget. Figyeljék meg
a kornyezet szennyezddéseit (levegd, viz, talaj). Végezzenek egyszerii kisérleteket vizzel,

levegdvel, talajjal. Jussanak el ok-okozati 6sszefliggések felfedezéséhez.

Gylijtsék a természet kincseit, sajat otthonuk alapjan alakitsak az €16- és természetsarkot.
Ultessenek, riigyeztessenek, csiraztassanak, hajtassanak.
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Gytjtsenek képeket, folyodiratokat, készitsenek tablokat és (vagy) albumot. Készitsenek
évszak-tablot, idojaras- tablot tetszEs szerint.

Figyeljék a napszakokat, elevenitsék fel az ezekhez kapcsolodd ismétlodo
tevékenységeket. Készitsenek napszak-tablot.

Bovitsék ismereteiket az évszakhoz kapcsolhatd ndvényekkel, zoldségekkel,
gyiimolcsokkel kapcsolatban. A lehetdségeknek megfeleléen hasznositsak ezeket.

Bovitsék az allatokrol szerzett ismereteiket. Hasonlitsak 0ssze az ismert allatokat
lakhelyiik, ¢letmoddjuk, jellemzo jegyeik szerint. Tudjak ezek alapjan csoportositani azokat.

Szerezzenek ismereteket a Foldrdl €s az égitestekrol. Alakuljon idéfogalmuk, idéképzetiik
a percrdl, 6rardl, naprodl, hétrél, hénaprol, évrol.

Tajékozodjanak az dvoda kdrnyékén. Lehetdség szerint latogassanak el kozépiiletekbe
(muzeum, szinhaz, iskola). Kdzben gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabdlyait, figyeljéek
meg a kozlekedés iranyitasat.

Legyen sok ismeretiik a kozlekedési eszkdzokrol, legyenek képesek kozlekedési helyiik és
funkcidjuk szerint csoportositani azokat.

Jatszanak, beszélgessenek a csaladdal kapcsolatban (csaladi 6sszetartozas, sziilék
foglalkozasa, munka otthon, csaladtagok kotelességei, hogyan gondozzak a felnéttek a
gyermekeket, ki a legiddsebb, legfiatalabb stb.).

Biztonsaggal nevezz¢ék meg az emberi test részeit és az érzékszerveket. Végezzenek
Osszehasonlitast az ember és az allatok kiilso jegyei alapjan.

Legyen tapasztalatuk arrol, hogy az emberek hogyan hasznaljak a munkaeszkozoket.
Ismerjék fel az emberi kéz funkcidjanak jelentségét.

Tudjanak jatékosan megjeleniteni néhany altaluk ismert foglalkozast (pl. renddr, orvos
postas, elado, fodrasz, tanito, stb.).

Tevékenyen vegyenek részt az linnepeken, a jeles napokra valo késziilddésben, a
kornyezetalakitasban. Jelenjék meg az ezekhez fiiz6d6 érzelmi motivaltsag.

Ismerjék az tinnepek, jeles napok tartalmi 1ényegét, a hozzajuk fiiz6d6 népszokasokat,
hagyomanyokat.

Alakuljon ki benniik a sziil6fold, a haza iranti szeretet, megbecsiilés, a magyarsagtudat
(pl.: ismerjék a magyar z4sz16t, a cimert, az Orszdghdzat, a Himnuszt, stb.).

111.1.1 UNNEPEINK, HAGYOMANYAINK

Ovodankban igyeksziink minden alkalmat megragadni a hagyomanyok, az iinnepek
kialakitasara. Az dvodai €let szokasai, hagyomanyai, linnepei érzelmi atélésre, gazdagon
motivalt tevékenységekre biztositanak lehetdséget. Az linnepek akkor érik el igazan céljukat,
ha biztositjuk, hogy szervezésiikben a gyermekek is részt vegyenek koruknak megfeleld
tevékenységekkel, és ha az 6voda mindennapjaitol eltérd szokasrendben zajlanak.
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Meggy6z0désiink, hogy az iinnepelni tudds képességének alakitasat a néphagyomadny-
dpolas, a természet €s a tarsak szeretetére nevelés eldsegiti. A gyermekek €vrdl évre 6rommel
vesznek részt a jeles napokat megel6z6 késziilddésben, szamukra az linnep a varva vart nap.
Ha az linnep napjan a gyermekeket koriilvevo felndttek magatartasa és a kornyezet jelzései
(iinnepi jelképek) hitelesek, a naphoz kapcsolodo kozos élmények a gyermekekben mély
érzelmi nyomokat hagynak. Atérzik az iinnepnapok massagat, a benséséges Osszetartozas
¢lményét. Alapozodik az iinnepelni tudas képessége.

Az linnepek csak a sziilok egylittmiikodd tAmogatasaval érhetik el hatasukat. Fontos, hogy
az 6vodapedagogusok joval az linnep eldtt kozosen tervezzék és szervezzék meg az 6vodara
¢s a szlilokre varo feladatokat.

Jeles napok, iinnepnapok

A természetet 6vo jeles napok az utobbi években kertiltek be a kdzgondolkodasba. A
gyermekek érzelmeiken at ismerkednek az élovilaggal, a madarakkal, a fakkal, a Folddel.
Természetes a folyamatos gondozason, térédésen tal az tinneplésiik.

Minden jeles napot hosszabb eldkésziilet vezet be, amelyhez az 6vodapedagogus a
gyermekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztosit valtozatos tevékenységeket.

A hagyomanyok apolasa kozben torténd egylittjatszas, egyilittmunkalkodas, tervezgetés
oromtelive, izgalmassa teszi a varakozas id6szakat.

Az linnepek diszét emeli a feldiszitett 6voda, a gyermekek és felndttek tinnepld ruhdja, a
meglepetések ¢és a kolesonds ajandékozasok.

Az linnepek megszervezésében fontos szempont, hogy a gyermekek életkori sajatossagait
kell szem el6tt tartani, valamint az 6voda kialakult hagyomanyait, és az 6voda kdrnyezeti
adottsagait.

Az évrdl évre visszatéré hagyomanyok biztonsagot, megnyugtato eligazodast jelentenek a
gyermekek életében, erdsddik a valahova tartozas érzése.

Oszi iinnepkor

M Az dllatok napja (oktber 4.)

Az allatok napjan kiranduldsokat szerveziink erddkbe, a Budakeszi Vadasparkba, az
Allatkertbe, miizeumokba, ahol megismerkedhetnek a gyermekek sokféle a hazi-, mezei-,
erdei-, vizi-, egzotikus €s a védett allattal.

Az erd6ben sokféle kdrnyezeti jaték szervezésével tessziik még érdekesebbé a kirdndulast
(pl.: Allatpantomim, Réka és nyil, Noé barkaja, Baglyok és varjak, Madérhivas).

Az allatok napjan sokat beszélgetiink az allatokrol, allatos verseket, monddokakat,
énckeket tanulunk, és kiilonbozo technikakkal allatokat készitiink.

Allatokrol sz6l6 meséket, kdzmondasokat, talalos kérdéseket, szolasokat mondunk a
gyermekeknek.

M Sziiret (oktéber 15-51)

Lehetdség szerint a nagy (esetleg kozépsd) csoportos gyermekekkel almat vagy sz616t
szilireteliink. Ez nagy élményt nyujt a gyermekeknek, mivel a sajat maguk altal sziiretelt
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gylimolcsoket megehetik, vagy segithetnek a feldolgozasukban (befottek eltevése, siités,
préselés, gyiimolcssalata készités, stb.). Enekeket, dalos jatékokat, mondokakat is
tanulhatnak, jatszhatnak a gyermekek az 6vodapedagogus vezetésével az almardl, sz616rdl,
sziiretelésrol (Ettem sz616t..., Hej a sdji piacon..., Lipem lopom a szdlét.. ., stb.).

Téli vinnepkor
% Advent (nov.30. utani elsé vasarnaptol karacsonyig)

A gyermekek megismerkednek az advent jelképeivel: koszoru, naptar. A naptar ,,ablakait”
minden nap mas gyermek nyithatja ki. Az 6vodapedagogus segitségével szamon tartjak hany
nap van még karacsonyig. Adventi koszorut is készithetnek az 6vodapedagogussal kozdsen.
Minden héten meggyujthatnak egy gyertyat a koszorun, és kozben karacsonyi énekeket
énekelhetnek, vagy verseket mondhatnak.

# Mikulas (dec. 6.)

A Mikulés varéasat hosszabb eldkésziilet el6zi meg. Az 6vodapedagogus valtozatos
tevékenységeket szervez, pl.: levéliras a Mikulasnak, termdiszités, siiteménykészités, dalok,
versek tanuldsa, stb. December 6-4n a Mikulds minden csoportba ellatogat és kiosztja az
ajandékokat, a gyermekek pedig elmondjak a tanult verseket, elénekelik a dalokat.

% Karacsony (dec. 24-26.)

A karacsony el6tti harom hét kozos késziilodéssel telik. Karacsony eldtt kiilonb6zd
technikakkal karadcsonyfa-diszeket, ajdndékokat készitenek a gyermekek az
ovodapedagdgussal. Mézeskalacs siitésére is van lehetdség. A gyermekek segithetnek a terem
feldiszitésében is. Sokféle karacsonyi dalt és verset tanulnak a gyermekek, melyeket a
csoportonkénti bensdséges karacsonyi tinnepen €nekelnek €s mondanak el. Nagy élményt
jelent a gyermekeknek a karacsonyfa és az ajandékok felfedezése. Az linnepséget szépen
feldiszitett tinnepi asztal, és sok finom siitemény, €s egész napos ,,mulatozas” teszi
feledhetetlenné.

®: Farsang (40 nappal hisvét elétt)

Farsangi alarcok, diszek készitésével, a terem feldiszitésével, farsangi dalok, versek
tanuldsaval igyeksziink oromtelivé, izgalmassa tenni a varakozas idészakat. Farsang napjan a
gyermekek és az 6vodapedagogusok jelmezbe blijva mulatnak egész nap. A gyermekek
kedviik szerint tdncolhatnak, és részt vehetnek tréfas ligyességi jatékokban. A csoportok
meglatogatjak egymast, és kozosen is mulatoznak. A napot még emlékezetesebbé teszi a
kozo6s fanksiités.

Tavaszi tinnepkor

8 Nénap ( marc.§.)

A kisfiukkal ajandékot készitlink a kisldnyoknak és az anyukaknak. Az ajandékkészités
,titokban zajlik”, nagy meglepetést okozva a lanyoknak és az anyukaknak.
Ez az linnep O lehetdség a szeretet, tisztelet kiemelésére.
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& Mircius 15.

Az 6vodaban megjelend, a felnéttek vildgahoz kapcsolodo linnep a gyermekekben érzelmi
benyomasokat kelt. Az tinnep értelmét késobb szerzett ismeretek vilagitjak meg. A marcius
15-e vonulos, zaszlos, katonds jatékai a kozos énekléssel, a kisebbeknek adott miisorral,
kokéarda, csako, vagy zaszlo készitésével minden gyermekben (foleg a fiukban) hagynak mély
¢lményeket.

& Husvet (a tavaszi napéjegyenloseg utani holdoltére kovetkezo vasarnap)

A husvéti elokésziiletek hagyomanyai 6vodankban: kiilonféle technikdkkal diszitett
tojasok készitése, husvéti mondokak, locsold versek, énekek tanulasa, teremdiszités.
,»Husvét napjan” a fiak elmondjak a locsold verseket, majd meglocsoljak a kislanyokat, és
ezért sok tojast kapnak. A nap mésik nagy eseménye a hisvéti ajandékok megkeresése a
kertben.

L Madjus elseje, majalis

A kertben felallitott, szalagokkal diszitett majusfat korbeallva tavaszi népdalokat,
viragénekeket énekeliink kozosen a tobbi csoporttal. Minden gyermek készithet az
ovodapedagogussal kis majusfat is. Az udvaron ezen a napon lehetdség van tancolasra, a
kisfitk pedig kiilonb6z6 ligyességi jatékokban vehetnek részt.

& Anydk napja (majus elsé vasarnapja)

A gyermekek szamadra fontos iinnep az Anyak napja. Az anyukak, nagymamak
koszontésére a gyermekek érzelemteli aktivitassal késziilnek. Az 6vodapedagogus az érzelmi
kotodés mélyitését szorgalmazza az ajandékkészitéssel, és a bensGséges anyak napi tinnep
megszervezésével. A gyermekek erre az linnepre édesanyakat és nagymamakat koszontd
verseket és énekeket tanulnak.

& A Fold napja (apr. 22.)

Ezen a napon beszélgetiink a gyermekekkel a Foldiinkrdl, a kornyezetvédelemrdl és a
gyermekek Foldet abrazold kitiiz6t kapnak. Erre a napra kirandulast vagy kiilonb6z6 (a
Foldrdl, és természetvédelemrdl sz610) tarsasjatékokat, kozos mozgasos jatékokat,
barkécsolasokat szerveziink a gyermekeknek. A kornyezetvédelemre €s a természet
szeretetére neveljiik a gyermekeket az udvarunkon szervezett ,,nagytakaritassal” is.

& Madarak, fak, viragok napja (mdj.8.)

A madarak, novények életét folyamatosan figyelemmel kisérik a gyermekek. A madarak,
fak, viragok napjan kiilondsen nagy figyelmet forditunk a ndvények gondozasara, apoldsara, a
madarak etetésére, védelmére. Az udvarunkon viragiiltetést, locsolast szerveziink. Ez a nap j6
lehetSséget nyujt természetvédelmi ismeretek atadasara is. Ovodankat feldiszitjiik a
gyermekek altal készitett madarakkal, viragokkal, képekkel. Kirandulést, sétat is lehet
szervezni erre a napra.

28



& Gyermeknap (mdjus utolsé vasdrnapja)

Ovodankban kialakult hagyomany, hogy majus végén kozos kirandulast szerveziink a
szabadba, vagy rossz id6 esetén szinhaz-, cirkuszlatogatast, illetve a kisebbeknek egy egész
napos gyermeknapi mulatsagot szerveziink. A gyermeknapi mulatsagon (j6 idében az
udvaron) sokféle jatékot, tancolast, fagylaltozast szerveziink a gyermekeknek. A nap végén
ajandékkal térnek haza a gyermekek.

& Piinkisd (Husvét utani 50. nap)

A Piinkdsd a természet és a tarsak szeretetére nevelésre, érzelmi atélésre nytjt sokféle
lehetdséget. Plinkdsd napjan piinkosdi kiralyt és kiralynét valasztunk, és sokféle plinkdsdi
énekes jatékot jatszunk, tancolunk. A nagycsoportosok a kiscsoportban eldadjak a
,»piinkdsdold” énekeket, korjatékokat. Az udvaron tavaszi vasart és versenyjatékokat is
szoktunk szervezni.

& Eviars (majus vége)

Ovodéankban hagyomany, hogy a tanév végén minden csoport évzaré iinnepélyt szervez.
Az évzar6 miisorban sokféle vers, ének, dalos jaték, mondoka szerepel, és egy kedvenc
meséjiiket is eldadhatjak a gyermekek.
A nagycsoportosoknal az évzaro linnepség része a ,,ballagas”, a nagyok bucstizasa az
ovodatol. Az linnepség utan a nagycsoportos gyermekeknek ,,bankettet” szerveziink a sajat
csoportszobdjukban, ahol egy nagy, sliteményekkel teli asztal varja Oket.

L Sziiletésnap

Ovodankban hagyomanya van a sziiletésnapi koszontésnek minden csoportban. A
gyermek ekkor kdzéppontba kertil, tarsai ra figyelnek, vele torédnek, 6t tinneplik. A tortaval,
ajandékozassal, énekléssel jard vidam linneplés az érzelmi sziikségletek kielégitését is
szolgalja.

Az 6vono feladatai:

- anemzetet éltetd hagyomanyok megismertetése, ezekrdl pozitiv élmények nyujtasa;

- cselekvéssel szerzett tapasztalatok, €s érzelemdus élmények nyujtasa;

- ajeles napok szokasainak, viselkedésmintdinak elmélyitése;

- anéphagyomanyokhoz kapcsolodo szokasok megismertetése;

- akozos élményekkel, a tevékenységek allando korfogasaval, megerdsitd szeretettel a
gyermek biztonsagérzetének kialakitasa;

Meggy6zddésiink, hogy a kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok,
érzelemdus élmények hatnak a felnovekvo gyermek cselekedeteire.

A mindennapos egyiittélésben gyakorolt szocidlis viselkedést a jeles napok szokasai,
viselkedésmintai gazdagitjdk. Az tinnepi késziilddések élményeit a felndttek bensdséges,
hittel teli tinnepelni tudasa maradandova teszi. Ezt a hitelességet erdsiti az 6vodapedagdgusok
0ltozéke ¢és az iinnepnapok massaga.

Az dvodapedagogusnak az tinnepi késziilddésben az érzelemfokozo hangulati elemeket
kell elétérbe helyeznie. Egyes linnepek eldkésziiletébe bevonhatjuk a sziilket is.
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A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- agyermekek ismerik az évszakok fobb sajatossagait, ezek alapjan kiilonbséget tudnak
tenni kozottiik, gyonyorkodni tudnak szépségilikben;

- ismerik kornyezetiik ndvényeit, az azokkal kapcsolatos gondozasi tevékenységeket;
ismerik a fobb zoldségeket, gyliimodlcsoket, viragokat;

- ismerik a haziallatokat, vadallatokat, vadon ¢l allatokat, azok f6bb jellemzdit;

- képess¢ valnak fobb csoportjaikba sorolni az él6lényeket;

- ismerik a kdrnyezetiikben talalhat6 épiileteket, kozintézményeket;

- ismerik a kozlekedés elemi szabalyait, megnevezik a kézlekedési eszkozoket;

- be tudjak mutatni csalddjukat és dnmagukat;

- megnevezik sajat testrészeiket, érzékszerveiket; tudjak azok funkciojat. Ismerik az
alapvetd tisztalkodasi szokasokat;

- tevékenyen részt vesznek elemi természet- és kornyezetvédelmi tevékenységekben,
kornyezetalakitasban;

- szert tesznek a kornyezethez valo érzelmi kotédésre. Szeretnénk elérni, hogy tanuljak
meg szépnek latni a természetet, és épiiljon be személyiségiikbe a természet szeretete;

- kifejlédik a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszéd;

- fejlddik a gondolatok tevékenységgel és szoban torténd kifejezésének képessége;

- fejlodik a hazaszeretet, a magyarsagtudat.

I11.1.2. MATEMATIKAI NEVELES

Mar 3-4 éves korban is adunk 4t matematikai ismereteket indirekt modon jatékba,
tevékenységbe dgyazva. Hasznalunk matematikai fogalmakat, melyek spontan beépiilnek a
gyermekek ismereteibe.

A kiilonféle tevékenységekben szamtalan matematikai ismeret rejlik (pl. boltos jaték,
babakonyhai terités, épitések, stb.). Az 6vodapedagogus — mindig alkalmazkodva az ad6do
jatékszituaciokhoz — felhivhatja a gyermekek figyelmét ezekre az ismeretekre.

Munkatevékenységek sordn is szamos matematikai jelenséggel, kifejezéssel, problémaval
talalkozhatnak a gyermekek. A naposi munka jo lehetdséget ad a t6- €s sorszamnevek
gyakorlasara. Terités kdzben mennyiségeket hoznak l1étre és egészitenek ki, szamlalnak. A
kisebb megbizatasok teljesitése a matematikai emlékezOképesség fejlesztését is segiti.

Mindezt figyelembe véve tagadhatatlan, hogy szinte minden tevékenységben talalunk
matematikai tartalmat. Ezek a spontan szerzett tapasztalatok alapul szolgalnak a szervezett,
tervszerli matematikai fejlesztéshez.

A spontan helyzetek kihasznalasan kiviil szerveziink kotott tevékenységeket 1s, hiszen
adodnak olyan tartalmak is, amelyek nem integralhatok. Ezeket az ismereteket
mikrocsoportban vagy parosaval jatszva is tudatosithatjuk.

Munkank sordn a kotott tevékenységek jo alkalmat adnak arra, hogy a korabban szerzett
tapasztalatokat rendszerezziik, bovitsiik, €s az ismereteket rogzitsiik. Ezért érdekessé, jo
jatékka tessziik a matematikat. Tudatosan épitiink a probléma-szituacié motivalo hatasara,
hiszen ez felkelti a gyermekek kivancsisagat, és belso késztetés hatasara jutnak el a
felfedezés, megoldas 6roméhez. Azt, hogy mely matematikai ismeretet dolgozunk fel kotott
formaban, az 6vodapedagogusok dontik el. Az dvodapedagogus elgondolasat azonban minden
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esetben befolyasolja a gyermekek érdeklddése, részképességeik fejlettsége, otleteik, igényeik,
aktualis élményeik. Arra toreksziink, hogy a jatékossag elvét mindenkor érvényesitve sok
cselekvéssel, minden érzékszervet megmozgatva juttassuk a gyermekeket matematikai
ismeretekhez, tapasztalatokhoz.

Célunk:

Jatékos matematikai tapasztalatok szereztetésével az értelmi képességek sokiranyu
fejlesztése, a matematika irdnti pozitiv viszony alakitasa.

Az 6vono feladatai:

- amatematikai érdeklddés, kivancsisag felkeltése;

- Osszefliggések folfedeztetésével, érdekes tevékenységekkel, jatékos 1égkorrel a
kivancsisag folyamatos kielégitése;

- az ovodai jellegzetes tartalmak biztositdsadval matematikai tartalmu tapasztalatok,
ismeretek szereztetése;

- aszemléletes, képszerii, valamint a nyelvi gondolkodas fejlesztése;

- abeszéd- és kifejezOképesség fejlesztése, szokincsbovités;

- amatematikai szemlélet, beallitodas megalapozésa;

- az iskolai alkalmassaghoz sziikséges tapasztalatok megszereztetése, részképességek,
miveletek elsajatitasa.

Az 6vodas korban tervezheto jellegzetes tartalmak
4-5-6 éves korban

Targyak, személyek sszehasonlitasa szabadon és egy-egy kiemelt megnevezett
tulajdonsag szerint.

Targyak, személyek szétvalogatasa sajat szempont szerint, megnevezett, ismert
tulajdonsag szerint.

Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése mennyiségi tulajdonsagaik szerint.

Sorba rendezés szubjektiv rendezési szempontok szerint.

Targyak, személyek, halmazok dsszehasonlitasa szavakban, egyszerli megallapitasok
megfogalmazasa, igazsdganak eldontése, valtozasok felismerése, megnevezése.

A szamfogalom elokészitése

- Mennyiségek 6sszemérése:

Targyak Osszemérése hosszusaguk-, tomegiik-, tirtartalmuk szerint.

A magasabb, alacsonyabb, hosszabb, révidebb, nehezebb, konnyebb, tobb, kevesebb
kifejezések taralmanak pontosabba tétele. Magasabbd, alacsonyabbd, stb. tevés.

Tapasztalatok gylijtése az ugyanolyan magas, ugyanolyan révid, ugyanannyi fér bele, stb.
kapcsolatardl és ezeknek a kifejezéseknek a hasznalata az 6sszemérés eredményeként.

- Halmazok dsszemérése:

A 6-12-es szamkorben a tobb, kevesebb gyakorlasa

A tobb, a kevesebb fogalmanak pontosabbd tétele a parositas segitségével, az ugyanannyi
sz0 értése €s hasznalata. Tobb, kevesebb, ugyanannyi 1étrehozésa, érzékeltetése.

- Kis szamok osszkép alapjan:
Kis szamok észlelése megszamlalas nélkiil, 6sszkép alapjan.
Megszamlalas, leszamlalas 6-10-es szamkorben.

31



Hosszusag- és magassagmérés egységgel, a kirakott egységek megszamlalasa.
Tapasztalatok a geometria korében

- Epitések, alkotasok szabadon és masoldssal:

Epitések szabadon kiilonféle elemekbdl, kettd-négy elembdl allo épitmények lemasolasa,
hazsor épitése csupa egyforma hazbol.

Papirnyiras szabadon, sikbeli alkotasok fantazia szerint, figurdk lefedése kiilonféle
mozaiklapbol.

Alkotasok fonalakbol, szivoszalakbol.

Epitéelemek, épitmények Gsszehasonlitasa, szétvalogatasa kiilonféle geometriai
tulajdonsagok alapjan.

-Tevékenységek tiikorrel:

Mozgasok nagy tiikor el6tt, mellett, a tiikorképiik mozgasanak figyelése.

Egymas tiikorképe mozgasanak utdnzasa, kozeledés, tavolodas.

Epitések a titkor elott ¢és a tiikorkép megépitése a tikor mogott.

Festékfolttal, vagassal tiikros alakzatok 1étrehozésa. A tlikros alakzatok
megkiilonboztetése a nem tiikrds alakzatoktol.

Tajékozodas térben és egyszerii esetekben, a sikban abrazolt vilagban.

Irdnyok egyeztetése és megkiilonboztetése, kovetése mozgasokkal.

Az ala, f6l¢, elé, mogé, mellé, kozé, jobbra, balra, alatt, folott, elott, mogott, mellett,
kozott, kiviil beliil, ki, be kifejezések értése, hasznalata.

6-7-8 éves korban

Targyak, személyek, halmazok 6sszehasonlitasa szabadon és egy-egy kiemelt
megnevezett vagy felismert szempont szerint.

Targyak, személyek szétvalogatasa: sajat szempont szerint, megnevezett, ismert
tulajdonsag szerint, elrontott valogatas javitasa. Mas altal elkezdett valogatas folytatasa.
Szétvalogatas jabb tulajdonsagok alapjan pl.: szinek arnyalatai, autok markaja, ¢lok,
¢élettelenek, stb.

Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése, megnevezett mennyiségi tulajdonsagok
¢s felismert szabalyossag szerint.

Sorozatok készitése mennyiségi tulajdonsagok szerint.

Targyak, személyek, halmazok dsszehasonlitasa szavakban, egyszerli megallapitasok
megfogalmazasa, igazsdganak eldontése, valtozasok felismerése, megnevezése.

Iranyitott 0sszehasonlitdsok magassagra, hosszlsagra, szélességre, vastagsagra, tomegre,
urtartalomra, teriiletre, darabszamra vonatkozva.

A szamfogalom alapozadsa

- Mennyiségek 6sszemérése:

Targyak Osszemérése magassag, hosszusag, szélesség, vastagsag, boség szerint fonallal,
papircsikkal; tomeg, Girtartalom, teriilet szerint.

A magasabb, alacsonyabb, hosszabb, rovidebb, nehezebb, konnyebb, tobb, kevesebb,
ugyanolyan magas, ugyanolyan rovid, ugyanolyan vastag, stb. szobeli kifejezése.

Ugyanolyan hosszivd, magassa, vastagga, stb. tevés.

- Halmazok osszemérése:
Halmazok 6sszemérése, elemeik parositasa 15-ig, 20-ig.
A tobb, a kevesebb ugyanannyi fogalmanak mélyitése a parositas segitségével.
Tobb, kevesebb, ugyanannyi eldallitasa, az ugyanannyi érzékelése sokféle bontott
alakban. Szamlalas 20-ig.

32



- Sorba rendezett elemek helye a sorban,; sorszamok:
A sorszadm valtozasa a sorbarendezés szerint, sorszam fogalmanak gyakorlasa.

- Mérések kiilonbozo egységekkel:
Hosszlsag- és magassagmérés egységgel, pl.: palcikakkal, gombokkal, szines rudakkal.
Tomeg mérése egyenld tomegl targyakkal pl.: vadgesztenyével.
Urtartalom mérése kis poharakkal.
Annak tapasztalasa, hogy ugyanazt a hosszusagot kisebb €és nagyobb egységekkel is meg
lehet mérni.

-Tapasztalatok a darabszam valtozasairol:
Miveletek elokészitése darabszammal tortént valtozasok eljatszasaval pl.: elvettiink
beldle, hozzatettiink, szétosztottuk, stb.

Tapasztalatok a geometria kérében

- Epitések, alkotdsok szabadon és mdsoldssal:

Epitések szabadon kiilonféle elemekbél, ketté-nyolc elembdl allé épitmények lemasolasa
elforgatva is. Esetleg kép alapjan is megprobalhatjak.

Sikbeli alkotasok szabadon, mozaiklapokbol, figurak lefedése kettd-hat lappal, puzzle-
kirakasok.

Epitdelemek, épitmények Osszehasonlitasa, szétvalogatasa kiilonféle geometriai
tulajdonsagok szerint.

- Tevékenységek tiikorrel:

Mozgasok a nagy tiikor eldtt, kozeledés, tdvolodas, mozgasok megfigyelése utanzasa a
tikor ttloldalan.

Kis tiikor mozgatasa épitmény, rajz elott.

Papirnyir vagassal egy ¢és két tiikorhajtassal. A tiikros alakzatok megkiilonboztetése a nem
tiikros alakzatoktol.

- Tajékozodas térben és egyszerii esetekben, a sikban abrazolt vilagban:.

Iranyok azonositasa és megkiilonboztetése, az ala, fole¢, ele, mogé, mellé, kdzé, jobbra,
balra, alatt, f616tt, eldtt, mogott, mellett, kozott, kiviil beliil, ki, be, jobboldalon, baloldalon
kifejezések értése, hasznalata. Labirintusban valo tajekozodas.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- gyermekeink képessé valnak gondolataik szoban valo kifejezésére, nagymértékben
fejlodik kifejezokészségiik;

- képesek tarsaik elgondolasait folismerni valogatés, sorbarendezés soran. Sajat
szempont alapjan is tudnak valogatni, sorbarendezni, sorozatokat alkotni;

- helyesen hasznaljak az 6sszehasonlitést kifejezd szavakat;

- tudnak mennyiségeket 6sszemérni 6nalldan is, és ez alapjan helyes megallapitasokat
tenni; képesek bontassal, elrendezéssel tobbet, kevesebbet, ugyanannyit 1étrehozni;

- tudnak azonositani targyakat, sikbeli alakzatokat kiilonféle helyzetiikben; képesek
masoléssal sikban és térben létrehozni alakzatokat, akar szinben és nagysagban eltérd
elemekbdl is;

- képessé valnak egyszerli geometriai tulajdonsagokat megnevezni;

- tudjak sikban és térben kovetni az irdnyokat, ill. a helyeket kifejez6 névutdkat.
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I1.2. JATEK

A jatékot az dvodaskort gyermek alapvetd tevékenységének tekintjik, a kisgyermek elemi
pszichikus sziikséglete, amelynek megléte vagy hianya jelentdsen befolyasolja szellemi,
szocialis ¢és fizikai fejlodését. Ezért a jaték a gyermeki személyiség fejlesztésének alapvetd
eszkoze.

A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belso vilagabol szarmazo6 tagolatlan benyomasait
jatékaban tagolja. fgy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd és
erosito, ¢lményt ado tevékenységgé.

A gyermek jatéktevékenysége kozben fokozatosan megismeri a kérnyez6 vilagot, az emberi
viszonylatokat. A gyermek jatéka kornyezetét tiikrozi, de atalakitott formaban, mivel sajat
emlékképei, érzelmei, ismeretei, vagyai is tikrozédnek benne. A jaték a vilag
megismerésének korai, gyakorlati, konkrét utja, amely megel6zi a valdsag logikai, elméleti
megismerését. Jaték kozben fejlodik a gyermek gondolkodasa, akaratereje, testi ereje,
fejlédnek képességei. Ugyanakkor a jaték a gyermek altal mar elsajatitott ismeretek
ellendrzésének, rogzitésének is eszkoze. A kérnyezet megismerésére nevelés soran a jaték
azért is kiillondsen fontos, mert benne megjelenhet a funkcio-6rom, a beliilrdl vezérelt,
motivalt ontevékenység.

A spontan ¢lethelyzetek is szolgalhatnak dromforrasként. Ha valamit sikeresen elvégzett,
azt a jatékban megismételheti, Gjra 4télheti. Orém fakadhat az onként vallalt szabalyok
betartasabol. Az 6rom egyik legfobb forrasa az alkotas, a jaték eredménye (egy szépen
felépitett var, egy 0j jatékeszkoz elkészitése, a barkacsolas).

Az 6romon kiviil a jatékot tartalmanak és forméjanak megfeleld (pl. értelmi, erkdlcsi,
esztétikai, egymas iranti, a szerepek atélésével kapcsolatos) més érzelmek is kisérik.
Egyforman nagy a szerepiik a gyermekek sokoldalu nevelésében.

A kisgyermek els6 valodi jatszotarsa a felnétt. Utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre,
a szabad jatékfolyamatba bevonhat6 tars marad, illetve segitévé, kezdeményezove lesz, ha a
jatékfolyamat elakad.
A felnétt jelenléte teszi lehetdveé a gyermekek kozti jatékkapcsolatok kialakulasat is.
A gyermekek igénye szerint az dvodapedagogus modell, jatszotars, otletado. Fontos a
buzditas, az elismerés, a bemutatds, a magyarazat. A jaték soran kialakithatd érzelmek
fiiggnek az 6vodapedagdgus iranyito, vezetd magatartasatol. Egy-egy deris pillanat, elismerd
sz0, néhany otlet 11 lendiiletet adhat a megakado jatéknak. Az elért eredmény realis,
eléremutato értékelése noveli a gyermek igényszintjét, fokozza a teljesitmény pontossagat.

A jatékeszkoz hasznalatara jaték kozben kell tanitani a gyermeket. A figyelemfelhivo
eszkozt tudatosan hasznaljuk fel a jaték iranyitasara, tovabbfejlesztésére.

Nyugodt jaték esetén az dvodapedagogus irdnyitasa jatékot szemléld, kovetd legyen. Ne
avatkozzon be indokolatlanul a gyermekek jatékaba. Beavatkozasa akkor sziikséges, ha a
jaték hevében nemkivanatos viselkedésformak jelennek meg, a gyermekek durvak
egymashoz, veszélyeztetik egymas testi épségét, jatekat.

A jaték folyamatéban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
feleldsségét. Fontosnak tartjuk a szabad jaték talsulyanak érvényesiilését.

A gyermek megismerése legkdnnyebben jatékukon keresztiil lehetséges. Az
ovodapedagdgus ismerje ennek modszereit.
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A jaték kiemelt jelentdsége megmutatkozik 6vodank napirendjében, idébeosztasdban is.
A jatékiranyitas altalanos elvei

- Az 6vodapedagogus kozvetett jatékiranyitasat és a gyermek szabadsagat biztositjuk.
A gyermek eldzetes megfigyelésével, igényeihez szabott tletekkel, a beavatkozas
tapintatos formaival tessziik eredményesebbé a jatékot.

- Az ¢letszeriiség. A jatékhoz sziikséges €lményt cselekvés kozben szerzett ismeretek
nyujtjak; ezek allando bovitését mindig szem el6tt tartjuk.

- A fokozatossag és kovetkezetesség elvét alkalmazzuk a jatéktémak bovitésekor,
mélyitésekor, amikor a csoport minél tobb tagjat vonjuk be a jatékba. Ertsék meg a
jaték tartalmanak minden részletét, 6rommel jatsszak.

- A folyamatossag elvét kétféleképpen érvényesitjiilk munkank soran:

Tagabb értelemben egy-egy jatéktéma szerves egészként illeszkedik az dvodai
nevelésbe (pl.: a postas jaték a kdrnyezeti nevelés anyagéaba).

Sziikebb értelemben egy-egy jatéktéma az egymast kovetd jatékidokben folytatodik;
indokolt esetben ezt a jatékfeltételek atalakitasaval oldjuk meg.

- Ajaték irdnyitasanak egysége azt jelenti szamunkra, hogy a jatékban kialakitott
szabalyokat a délutani jatékiddben is be kell tartani.

- Egyéni banasmoddot alkalmazunk a jatékban lemaradt, tétlentiil csellengd gyermekek
esetében.

Célunk:

hogy a mindennapok folyamataban a gyermek elemi sziikséglete, a jatékigény
zavartalanul kielégiiljon, ekozben egyéni vagyai, Gtletei kibontakozhassanak. Elményeit,
tapasztalatait tobbszor atélhesse. Minél sokrétiibb 6nallo tdjékozodo tevékenységgé valjon a
jaték €s a jatékba integralt tanulas; segitségével minél pontosabba valjék a gyermek altal a
valdsagrol alkotott kép.

Az 6vono altalanos feladatai:

- ajaték feltételeinek megteremtése: megfelelé csoportlégkor, hely, id6, eszkoz és
¢lményszerzési lehetdségek biztositasa a kiillonbozo jatékformakhoz;

- ajatékfajtak tartalméanak a gyermekek személyiségét figyelembe vevo gazdagitésa;

- az 6vodapedagogus jatékiranyitd szerepe.

A jaték feltételeinek megteremtése

A nyugodt legkor biztositasa. A gyermek fejlodés€hez, igy jatékukhoz is elengedhetetlen a
nyugodt 1égkdr. Az 6vodapedagdgus tamogatasaval batran, 6nalldan és kreativan tudnak
jatszani. A nyugodt légkor kialakitdsadhoz egyszert, vilagos, kevés szabaly és a gyermekek
szamdra iranyado szokasrendszer kell. A nyugodt csoportélethez a gyermekekkel val6 egyéni,
szoros €rzelmi kapcsolat is elengedhetetlen.

Megfeleld hely. A csoportszobak adottsagait figyelembe véve alakitjuk ki a kiilonb6z6
jatékfajtdkhoz sziikséges helyet. Barkacsolasnak, konstrudlasnak, abrazolasi tevékenységnek,
természeti saroknak meghatarozott helye van. Helyet biztositunk az elmélyiilt babozasnak,
dramatizalasnak. A gyermekek, ha jatékuk igényli, sajat elképzelésiik alapjan,
ovodapedagogusi segitséggel mozgasos €s szerepjatékhoz egyarant uj jatékteriileteket
alakithatnak ki. Az udvar jatéklehetOségeit, helyeit tovabb bovitjiik.
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Megfelelo ido. A gyermekek a napirendben az étkezésre, pihenésre, tisztdlkodasra, kotott
foglalkozasokra fenntartott idon kiviil a legtobb idot jatékkal toltik. A kiscsoportos
gyermekek lassabban melegednek bele a jatékba, erre is hagyunk elég iddot. A nagyobbak
jatéka hosszabb folyamat, egy-egy jaték befejezédésére tobb id6 kell. Lehetdséget adunk arra,
hogy egy-egy jatékot érdekl6désiiktdl fiiggben akar tobb napig is jatszhassanak. Az udvari
jatékra minden évszakban megfeleld id6t hagyunk.

Jatékeszkozok. Tudatosan valasztjuk meg a jatékeszkozoket, mert ezek nagymértékben
befolyasoljak a fejlesztési feladatok megvaldsulasat. Kivalasztasuk fiigg a korcsoporttol,
Osszetételétdl, a gyermekek érdeklodésétol, elményeitdl. Az eszkdzok esztétikusak,
balesetmentesek, lehetdleg jo mindségliek, egy résziik készen vasarolt. Fontos, hogy
rendelkezésre alljanak olyan anyagok, amelyekbdl a gyermekek egyre 6nallobban hozhatnak
1étre sajat elképzelésiik alapjan a jatékhoz sziikséges eszkozoket. A kész jatékokat
fantaziajuknak megfeleléen 6nalldan, tobb jatékhoz hasznalhatjak.

A jatékeszkozok beszerzése folyamatos. Arra toreksziink, hogy minél tobb
jatékeszkoziink természetes alapanyagu legyen. Létrehozunk egy ,,jatékbankot”, melyben a
kiilonbozd fejlesztd jatékok megtalalhatok. Sok jatékeszkoz sziikséges a mozgasos
jatékokhoz. Folyamatosan bovitjiikk az udvari élethez sziikséges jatékokat is. Sziikség esetén
tanacsot adunk a sziil6knek a kiillonbozd jatékeszk6zok szerepérol.

Elmény. Az 6voda nytjtson a gyermekek életkoranak, érdeklédésének megfeleld
mennyiségli és mindségli élményeket, és adjon lehetdséget ezek wjabb és Gijabb atélésére.
Jatékukon keresztiil és egyéni beszélgetésekbdl megismerjiik a gyermekek egyéni jo és rossz
¢lményeit, és ezek Ujra atélésére, kiélésére is lehetdséget adunk. Legyenek élményeik az egész
csoporttal, az egész dvodaval és a szlilokkel kdzosen is. Az €lményszerzés lehet spontan vagy
elére megtervezett. Nagyon fontos az egyszerti dolgok élményszeri atélése. Segitséget
nyUjtunk a sziil6knek is a kiilonb6z6 élményszerzési lehetéségek megismerésében.

A jatékfajtak tartalmanak a gyermekek személyiségét figyelembe vevo gazdagitasa

A gyermek ¢€letében a jaték is fejlddésen megy at, egyre magasabb szinten tiikkrozi a
valdsdgot. Minden életkornak megvannak a maga jatékai, de természetesen nem merev
hatarokkal. Egyes jatékformak rovidebb, masok hosszabb ideig uralkodnak a gyermekek
jatékkorszakaiban. Ezért a fejlédés tlitemétdl fliggden figyelembe kell venniink az életkori
sajatossagokat €s megfeleld szamu, fajtaju €s mindségl jatékeszkozt kell biztositanunk.

A jaték tartalmanak fokozatos gazdagodasa tapasztalhato a kiilonb6z6 korosztalyokban. A
jaték tartalmat fokozatosan bdvitjiik otletekkel, eszkozokkel, jatékiranyitassal.

1. Gyakorlo jaték

A mozgast gyakorlo jatékok meghatarozott, onként felallitott és vallalt szabalyokat
tartalmaznak. A gyakorld jaték a gyermek legels6 ismereteinek egyik forrasa. A sikerélmény,
amit a gyermek a gyakorl6 jatékban ismételten atél, megelégedéssel tolti el, fejleszti
biztonsagérzetét, ontudatat (,,én”-jét). Mindig bonyolultabb feladatokra mer vallalkozni.
Elegendd 1d6t kell hagynunk a jatékszerekkel valo ismerkedésre.
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3-4 eves korban

a gyakorlo jaték 1ényege valamilyen tjszert cselekvés ismételgetése, amely 6romet okoz.
Az ismétléses cselekvések (manipuldlds) kdzben a gyermekek megismerkednek az
anyagokkal, eszkozokkel.

A hangok, szétagok, szavak, rovid mondatok és dallamok jatékos szabaly szerinti ismétlés
utjan valnak jatékka. A ritmus és altaldban a hozza kapcsolddd mozgas szerez dromet a
gyermekeknek, ez készteti ismétlésre, gyakorlasra.

4-5-6 éves korban

Uj jatékszer, eszkoz haszndlatanak megismerése esetén figyelheté meg. Konstrualo és
szerepjaték elemeként jelentkezhet.

6-7-8 éves korban

tartdsan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek fejlédésében lemaradt, képességei
fejletlenek, nem rendelkezik elegendd tapasztalattal, élménnyel.

Az 6vono feladatai:

- megfeleld mindségli és mennyiségii eszkdzok biztositasa;

- nyugodt 1égkor biztositasa;

- elegend? hely kialakitésa;

- megfeleld id6 biztositasa;

- agyermekek meghallgatasa, biztatdsa verbalis gyakorlojaték esetén;
- ajaték tartalmanak gazdagitésa;

- kozvetett és kozvetlen jatékiranyitas.

2. Szerepjatek
Nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetdségeket nyjto jatékfajta.

A gyermekeket koriilvevo tarsadalmi és természeti kdrnyezet egyarant hat a szerepjaték
témavalasztasara, ami kiilon-kiilon és 6sszefonddottan is tiikrozodhet a jatékaban.
Témagazdagsaga a kornyezet témagazdagsagatol fiigg.

Az 6vodai élmények — a mese, elbeszélés, babozas, a kotott foglalkozasok tartalma, a
foglalkozas eszkozei, egyéb hatasok — 0sztondzhetik a gyermeket a szerepjatékokra. Ezek a
hatdsok csak akkor lesznek jatékok forrasai, ha lehetdséget teremtiink eljatszasukra. Ebben
felhivo jellegiiknél fogva legnagyobb szerepiik az eszkozoknek van.

A szerepjatékban a gyermekek valosagos kozosségi €letiiket €élik. Az érzelmileg kozel allo
felndtteket és tarsakat utdnozzak, kozben ) magatartasformékat sajatitanak el.

A valtozatos, sokszinli szerepjaték megteremtésének egyik donto feltétele a megfeleld
érzelmi hatasokkal kisért, valtozatos élmény; 6sztonzdje a kellemes élmény jbol atélése. A
jatek kivitelezése az érzelem fiiggvénye. A gyermek csak addig jatszik valamilyen jatékkal,
amig az érdekli. Elengedhetetlen szabaly, hogy a gyermekek egymas jatékat ne zavarjak.
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3-4 eves korban

a gyermekek elsajatitjak és mar betartjak a jatékszerekkel és az egyiittjatszassal
kapcsolatos egyszerli szabalyokat. Szivesen jatszanak egymas mellett vagy néhany
gyermekbdl allo csoportban. Képesek egyszerti kapcsolatokat €s cselekvéseket tartalmazo
szerepjatékok kezdeményezésére és eljatszasara, jellegzetes cselekvések, miiveletek
utanzasara.

4-5-6 éves korban

kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban valo egylittjatszas igénye. A kdrnyezet
jelenségeit, eseményeit beépitik jatékukba. Képesek egyszertibb kozos jatékok, szerepek
kialakitasara, a jatékeszk6zok kivalasztasara.

6-7-8 éves korban

képesek a jaték kozos megtervezésére, a szerepeket, jatékszereket kiosztjak.
Jatékhelyzeteket hoznak létre, melyek tiikrozik a felndttek tevékenységeit és kapcsolataikat
tapasztalataik szerint. A jatékszabalyokat elfogadjak €s betartjak. Képesek iranyitani és
alkalmazkodni jatszotarsaikhoz. A jatszocsoporton beliil szoros, tartos kapcsolat alakul ki a
gyermekek kozott.

Az 6vono feladatai:

- megfeleld mindségli eszkozok (melyek alkalmasak a szerepjatékhoz) biztositasa;

- nyugodt 1égkor biztositasa;

- megfeleld hely (pl.: konyha, babaszoba, stb.) kialakitésa;

- elegendd id6 biztositasa az elmélyiilt jatékhoz;

- ajaték tartalmanak gazdagitasa kozvetett jatékiranyitassal;

- a gyermekek ¢€letkoranak, érdeklddésének megfeleld mennyiségli €s mindségii
élmények nyujtasa.

3. Barkacsolas

A szerepjaték szerves részeként kezeljiik. Barkacsolés soran a gyermekek kiilonb6z6
szerszamokkal, eszk6zokkel kotetlen forméaban, onkéntes alapon, f6leg sajat elképzelésiik
alapjan valamit 1étrehoznak.

A tevékenység kozben hallott €s hasznalt fogalmak a barkdcsolas hatasara valosagos
tartalommal gazdagodnak; fejlddik alkotoképességiik, talalékonysadguk. Minél nagyobb a
varhato sikerérzés, a gyermek annal nagyobb kitartast, tiirelmet tantsit; a barkéacsolas
eredménye mély érzelmi hatast valt ki a gyermekbdl. Ez a tevékenység megismétlésére vagy
tovabbfejlesztésére 6sztonzi.

A barkdcsolas jelentdsége abban rejlik, hogy a manualis tevékenység intenzivebb szellemi
aktivitasra készteti a gyermeket. Jatékba iktatasa eleinte csak egyszeriibb formakban
lehetséges.

Ovodankban alland6 eszkoztar és asztal van biztositva a barkacsolashoz.

3-4 eves korban

elokészitéseként az Ovodapedagdgus a gyermekek bevonasaval végezze a jatékeszkdzok
javitasat, kedvet ébreszté magyarazattal.
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4-5-6 éves korban

a gyermekek segitenek az 6vodapedagogusnak a jatékok megjavitdsaban. Egyszerti
jatékeszkozoket készitenek, melyeket jatékukban felhasznalnak.

6-7-8 éves korban

a szerepjaték €és babozas alkotorésze, eszkoze. A gyermekek jatékeszkozoket készitenek,
elvégzik a jatékok egyszeri javitasat.

Az 6vono feladatai:

- megfeleld mennyiségli és mindségli eszk6zok (targyak, anyagok, szerszamok)
gyljtése, biztositasa;

- szerszamok hasznalatanak tanitasa;

- megfeleld, allandod hely kialakitasa (a gyermekek szamara elérhetd eszk6zok);

- elegendd id6 biztositasa a barkéacsoldshoz;

- abarkacsold jaték tartalmanak gazdagitasa kdzvetett és kozvetlen jatékiranyitassal;

- agyermekek életkoranak, érdeklddésének megfelelé mennyiségli és mindség
élmények nyujtasa.

4. Dramatizalas, babozas

A szerepjatékot gazdagitja, ha a gyermekek sajat vagy irodalmi élményeiket szabadon
valasztott, kotetlen mddon jatsszék el. Eszk6zok (jelmezek, kellékek) biztositasaval adunk
lehetdséget az 6nként vallalt szerep eljatszasara.

A dramatizalds is, a babjaték is alkalmat ad esztétikai élmények atélésére és cselekvo
megjelenitésére. Babozaskor a gyermek a szerepet a babbal jatssza el. Ennek nagy jelentdsége
van kettds arculatanal fogva: a babjatékban a gyermek 6nmaga, de személyét a babfigurara
ruhazza. Belsd vilaganak egyik legkifejezObb eszkoze, ezéltal eleveniti meg tapasztalatait,
elképzeléseit, esztétikai €és szocialis élményeit. A babok mdgeé bujva lehetdség van az
onmegvaldsitasra. Forrasai: az 6vodapedagogus babjatéka, a gyermek babjatéka, a gyermek
babkészitd tevékenysége és onallo jatéka az igy késziilt babokkal.

A babozas segitheti az 6vodaba valo beilleszkedést és a kiilonb6zd szocialis problémak
megoldasat is egy-egy gyermeknél. Feloldja a gatlasos gyermekek szorongasait. Pozitivan hat

a tarsas kapcsolatok alakuldsara. Babozas kdzben alkalmazkodik, fejlodik emlékezete,
fantdzidja, beszéde, kéziigyessége.

3-4 éves korban

a gyermekek babmozgatasi kisérletei, hangutanzasok. A csoportban legyenek az
ovodapedagogus altal gyakran hasznalt babok, amelyeket a gyermekek jol ismernek, kozel
allnak hozzajuk.

4-5-6 éves korban

bébok és paravéan 4lljon a gyermekek szdméra mindig elérhetd helyen. Onéllo
babozasokat, egyszerli meséket, torténeteket adnak el6 a gyermekek.
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6-7-8 éves korban

megjelennek az 6nallo babozasok. A gyermekek képesek mesék, torténetek, sajat
¢lményeik eljatszasara.

Az 6vono feladatai:

- megfeleld mindségli, méretli eszkozok (babparavan, babok, jelmezek, kellékek,
fejdiszek) biztositasa;

- a gyermekek 0sztonzése a babjatékra, dramatizalasra;

- eszkozok hasznalatanak tanitasa;

- nyugodt 1égkor, megteleld hely kialakitasa (a gyermekek szamara elérhetd eszkdzok);

- elegendd id6 biztositdsa babozashoz, dramatizalashoz;

- ajaték tartalmanak gazdagitasa kozvetett jatékiranyitassal;

- a gyermekek életkoranak, érdeklddésének megfeleld mennyiségli és mindségu
¢lmények nyljtasa (6vondi babjaték, babszinhazi eldadasok megtekintése, stb.);

- kultaralt viselkedési szokasok kialakitasa.

5. Epitd, konstrualo jaték

A gyermekek kiilonb6z6 jatékszerekbol, félkész anyagokbol 1étrehoznak valamit sajat
elképzelésiik alapjan. A kezdeti spontan épitést az alkotas 6rome, képességeik tudata
meghatérozott célla fejleszti. Arra téreksziink, hogy minden gyermek megtaldlja a neki
legmegfeleldbb jatékelemeket, és képes legyen ezekkel elmélyiilten jatszani.

3-4 éves korban

Osszerakosgatd, 0sszeszerelhetd jatékok hasznalata egyéni elképzelések alapjan. Spontan
¢épitések, melyekben az eszkdz funkcidja dominal.

4-5-6 éves korban

az épités, konstrualds gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik. Konstruald és épitd
jatékelemekbdl jatékszereket készitenek.
6-7-8 éves korban

gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik, az élethelyzeteknek megfeleld targyakat épitenek,
szerelnek. Bonyolult alkotasokat hoznak létre a modell egyre pontosabb megkdzelitésével.
Jatékukban képesek a kiilonbozd anyagokat és eszkdzoket kombinaltan alkalmazni.

Az 6vono feladatai:

- megfeleld mennyiségii-, mindségli-, méretli-, anyagu eszkdzok biztositasa, bovitése;

- nyugodt 1égkdr, megfeleld hely kialakitasa (a gyermekek szamara elérhetd
épitdjatékok);

- elegendd 1d6 biztositasa az épitd, konstrudlo jatékhoz;

- ajaték tartalmanak gazdagitasa kozvetett jatékiranyitassal;

- agyermekek életkoranak, érdeklddésének megfeleld mennyiségii és mindségii
¢lmények nyujtasa;

- kozos jaték, kreativ egylittmiikddés (pl.: egymads jatékanak tiszteletben tartasa)
fejlesztése.
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6. Szabalyjaték

Lényege, hogy kiforrott szabalyok szerint jatsszak. A szabad elhatarozas a szabaly
Onkéntes vallaldsara vonatkozik. A jaték komolysaga a szabalyok betartasat jelenti.

Egyiittes cselekedtetés, egylittes oromforras. A jaték soran mindenkinek azonos
magatartasbeli szabalyokhoz kell igazodnia. A szabalyok betartasa a hely, id0 betartasat is
jelenti (meghatérozott teriileten, meghatarozott ideig torténik). Fontos szerepe van a
jatékvezetonek (6vodapedagdgus — gyermek); a jaték sikere fligg az 6vodapedagdgus
iranyito készségétol, leleményességétdl. A szereplok kolesondsen segitik egymast a cél
elérésében (a jatékfeladatok megoldasaban); arra neveljiik a gyermekeket, hogy oriiljenek
egymas sikerének is.

Két fajtaja van:

- mozgasos jatékok: dalos ¢s mondokas népi jatékok, fogdcskak, korjatékok,
labdajatékok, szembekotdsdik, versenyjatékok, stb.;

- ¢értelemfejlesztd jatékok: a megfigyelést, figyelmet, a gyors érzékelést, az ismeretet, a
logikus gondolkodast fejlesztik; kiilonbozo tarsasjatékok, képes kirakok, dominok,
memoriajatékok, kartyajatékok, nyelvi jatékok, stb.

3-4 éves korban

egyszerl szabalyu, a gyermek mozgassziikségletét kielégitd jatékok. Tartalmuknal fogva
kozel allnak a gyermekekhez.

4-5-6 éves korban

alkalmazkodnak a szabalyokhoz, figyelemmel kisérik betartasukat. A mozgasos
szabalyjatékokhoz az értelmi képességeket fejlesztd jatékok kapcsolodnak.

6-7-8 éves korban

nagyobb ligyességet és eértelmi eréfeszitést igényld szabalyjatékokat jatszanak. A
bonyolultabb szabalyokat betartjak, figyelmeztetik egymast betartasukra. Egészséges
versengés alakul ki a gyermekek kozott.

Az 6vono feladatai:

- acsoport ¢letkoranak, a gyermekek egyéni képességeinek figyelembevételével
megfeleld mennyiségli-, mindségli eszk6zok biztositasa, bovitése;

- nyugodt 1égkdr, megfeleld hely kialakitasa (a gyermekek szamara elérhetd jatékok);

- elegendd 1d6 biztositasa az elmélyiilt szabalyjatékhoz;

- ajaték tartalméanak gazdagitasa kozvetett jatékiranyitassal;

- a gyermekek ¢€letkordnak, érdeklddésének megfeleld szabalyjatékok tanitasa;

- szabalytudat, gondolkodas fejlesztése, kitartasra, tiirelemre neveléssel a kozos jaték
fejlesztése.
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7. Fejlesztd jaték

Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett jatékok, amelyek részképességek
hidnyossagainak fejlesztésére szolgalnak. Kisebb gyermekeknél elsdsorban mozgasos, késdbb
a finom mozgasok, ill. az intellektudlis képességek fejlesztésére iranyulo jatékok. Az
ovodapedagdgusnak ebben az esetben is biztositania kell a gyermeknek a szabad valasztas
jogat. A jatéknak élményszertinek kell lennie.

A fejleszto jatekok fajtai:

- mozgasfejleszto jatékok,

- beszédfejlesztd jatékok,

- figyelmet €s észlelést fejleszto jatékok,
- emlékezetet fejlesztd jatékok,

- szociabilitast fejlesztd jatékok.

Az 6vono feladatai:

- acsoport életkoranak, a gyermekek egyéni képességeinek figyelembevételével
megfeleld mennyiségii-, mindségli eszkdzok biztositasa, bovitése;

- nyugodt 1égkor, megfeleld hely és id6 biztositasa;

- agyermekek fejlettségének felmérése, nyomon kovetése;

- a gyermekek életkoranak, érdeklodésének megfeleld fejlesztd jatékok megszervezése.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- jatekukra a szerepjatek, a szabalyjaték, a konstrualo jaték jellemzd;

- ajatékszabalyokat betartjak, uj szabalyokat allitanak fel, képesek a jaték vezetésére;

- aktivan részt vesznek az eréfeszitést, ligyességet igényld jatékokban;

- jatékukban kitartoak;

- egészséges versenyszellem alakul ki a gyermekek kozt;

- bonyolult épitményeket hoznak létre;

- szerepjatékuk egyre jobban tiikrozi a valdsagot;

- képesek csoportban valo jatékra, tarsaik javaslatait, otleteit elfogadjak;

- sajat élményeiket eljatsszak;

- tarsas viselkedésiikben megjelennek a mindennapokban elvart viselkedési szabalyok;

- olyan tulajdonsagaik, magatartasformaik alakulnak ki, amelyek a kés6bbiekben
meghatarozzak személyiségiiket;

- az ismert meséket, torténeteket dramatizaljak, babozzak;

- 0nallo, kezdeményezd megnyilvanulasaik vannak;

- vallalkoznak problémahelyzetek megoldasara;

- valtozatos jatéktevékenységek gyakorlasaval fejlodik onismeretiik.

111.3. JATEKBA INTEGRALT TANULAS

Az 6vodapedagogus altal tudatosan megtervezett, a gyermek szamara érdekesen
felajanlott megismerési tevékenység, mely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését
tamogatja.

Az 6vodai tanulés elsédleges célja az attitlidok erdsitése és a képességek fejlesztése. A
tanulast tamogatd kornyezet megteremtése soran gyermekeink eldzetes tapasztalataira,
ismereteire épitlink.
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Ovodaskorban a jaték és a tanulds teljes mértékben sszekapcsolodik, a jaték az 6vodai
tanulas legfontosabb szintere. A gyermekek a tevékenység soran szerzett tapasztalatok,
¢lmények feldolgozasa alapjan tanulnak, fejlodnek. Ebben a jaték szerepe nagyon fontos,
hiszen az kiemelt jelent6ségli tdjékozodo tevékenység. Jatékon keresztiil fejlédik legjobban a
gyermek értelmi képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete,
gondolkodasa.

A kozvetlen kornyezet folyamatos megismerése, az érzékelés, tapasztalatszerzés és
sokoldalu cselekedtetés nagyon fontos a gyermek fejlddése szempontjabol. Nevelési
folyamatunk alkalmas arra, hogy spontdn vagy irdnyitott modon tanuljanak a gyermekek. A
tanulas kotott és kotetlen kezdeményezéseken, foglalkozasokon, beszélgetések,
tapasztalatszerzé megfigyelések, sétak formajaban a napi élet baArmely mozzanataban
megoldhato - az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és
id6keretekben.

A tanulasi folyamatban a gyermekek 6rommel és onként vegyenek részt. Legfontosabb
feltétel a gyermekek cselekvd aktivitasa, a kdzvetlen, sok érzékszerviiket foglalkoztatd
tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositdsa, kreativitdsuknak erdsitése.

A kovetelményeket a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez kell mérni. A fejlédés
eredményét az eltérd fejlodési iitem is befolyasolja.

A tanulés irdnyitasa soran egyéni, fejleszto értékeléssel segitjiik a gyermeki személyiség
kibontakozasat.

A tanulés jatéktevékenységekben érvényesiil. Lehetséges formai:

- az utdnzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa);

- a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

- a cselekvéses tanulds; a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

- az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

- a gyakorlati probléma- és feladatmegoldas.

Kulturalis orokségiink beépiil a tevékenységekben kozvetitett tartalmakba:

- jaték, jatékba integralt tanulas;

- a kGrnyezet megismerésére nevelés;

- mozgas,

- verselés, mesélés;

- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc;
- rajzolas, festés, mintazas, kézi munka;
- munka jellegli tevékenységek.

A tudas, a miiveltségtartalom koncentrikusan bdviilve, egyénenként differencialtan, az
ovodapedagdgus altal céltudatosan tervezett és szervezett jaték és tevékenységi formak soran,
kotott és kotetlen formaban keriil feldolgozasra a gyermek érdeklddésének, aktivitasanak
figyelembe vételével. A témak feldolgozasanak mélységét a gyermek pillanatnyi fejlettségi
szintje hatarozza meg.
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I11.4. MOZGAS

A mozgas a fejlodd gyermek természetes sziikséglete és legtermészetesebb
megnyilvanulasi formaja.

A gyermek mozgasan keresztiil ismeri meg a vilagot, a nap folyaman ,,allando
mozgasban” van. A mozgdas az évodaskor egész idészakéaban jelentds szerepet tolt be a
gyermekek fejlodésében, hiszen e tevékenység altal szereznek informaciot kornyezetiikrol.

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat, fejlesztik a testi
képességeiket (pl.: erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség). Fontos szerepiik van az egészseg
megorzéseben, megovasaban. Felerdsitik és kiegészitik a gondozas €s egészséges életmodra
nevelés hatasat. A mozgéskultura fejlesztése mellett segitik a térben valé tajékozdodast, a
helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a személyiség akarati
tényezOinek alakulasat. Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet novekedését,
teherbird-képességét €s az egyes szervek teljesitOképességét.

A rendszeresen ¢s kellemes 1égkdrben végzett mozgas gyermekeink természetes igényéve
valik, és beéplil szokasrendszeriikbe. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek jo kozérzettel, jo
hangulatban, érzelmileg motivaltan vegyenek részt a mozgasos feladatokban.

A mozgast nem szukitjiik le a testnevelés foglalkozasok, énekes jatékok korére, hiszen
jelen van az 6vodai élet minden teriiletén.

Ovodai nevelésiink soran a tornanak, jatékos mozgasoknak, az egészséges életmodot
erdsitd egyeb tevékenységeknek minden nap - az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve - minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk.

A kototten szervezett testnevelés foglalkozas a mozgasfejlesztés egyik szervezeti formaja
ovodankban. Tartalma a természetes mozgasok, mozgasos jatékok, jatékos mozgasok,
prevencios gyakorlatok kiilonbdz6 formait fogalja magaba, melyeket tornaszerekkel, az
udvari felszerelésekkel és a terepviszonyok adta lehetdségek kihasznalasaval valositunk meg.

Célunk:

az egészséges ¢letmddra nevelés, a novekedés eldsegitése; a 1€gz0-, keringési-, csont és
izomrendszer fejlodésének eldsegitése, azok teljesitOképességének novelése, figyelemmel a
mozgasfejlodés €lettani 1épcsdfokaira; a mozgastapasztalatok bdvitése, a gyermekek fizikai
eronlétének, alloképességének, erejének, ligyességeének, gyorsasaganak fejlesztése, helyes
testtartasuk alakitasa.

Az 6vono feladatai:

- agyermekek egészséges testi-lelki fejlodésének eldsegitése, az egészséges életmadd jo
szokasainak alapozasa, a gyermeki sziikségletek kielégitése, az egészség Ovasa,
védelme, esetleges hatranyok korrekcioja;

- atermészetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgasigény kielégitése;

- atérbeli és idobeli tajékozodo képesség fejlesztése;

- amozgaskoordinicio alakitasa;

- anagymozgasok, a rugalmassag, az egyensuly parhuzamos fejlesztése;

- atestrészek megismertetése, a testséma kialakitasa;

- az egészséges versenyszellem alakitasa, pozitiv személyiség-tulajdonsagok erdsitése;
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- kéziszerek, tornaszerek hasznalatdnak megismertetése;

- a gyermekek felkészitése (nagycsoportban) a keriileti sportnapra;

- sportolasi lehetdségek biztositasa az dvodaban pl.: futball, kosarlabda, kerékparozas,
labdajatékok, stb..

A mozgasfejlesztés tartalma

Szabad, spontian mozgas:
Célunk a természetes mozgaskedv kielégitése.

A szabadon valasztott tevékenység kdzben feladatunk, hogy minden egyes gyermeknek
biztositsuk azt a mozgaslehetdséget, amit szervezete €s idegrendszere igényel.

Mivel a gyermekek mozgasigénye kiilonbozd, fontosnak tartjuk, hogy az aktivabb
mozgast igényld és a nyugodt tevékenységet kedveld gyermekek megtanuljanak egymashoz
alkalmazkodni, tartsak tiszteletben egymas igényeit. Ehhez elengedhetetlennek tartjuk néhany
alapvet6 szabaly kialakitasat, betartatasat. Tapasztalataink alapjan a megfeleld, nem tlzott
szabalyozasra a gyermekeknek is sziikségiik van.

A gyermekek napirend;jét tigy alakitottuk ki, hogy egész nap biztositsunk szdmukra
megfeleld id6t a mozgasos tevékenységek gyakorlasara a csoportszobaban €s az udvaron
egyarant. A szabadiddben zajlé mozgasos jatékokban a gyermekek 6nként vesznek részt,
onalloan valaszthatjak meg jatékukat és tarsaikat. Fontosnak tartjuk azonban egymas testi
épségének megovasat és a balesetmentes eszkdzok, helyszinek megvalasztasat, biztositasat.

Ovodaudvarunk és tornatermiink j6 lehetdséget nytjt a kiilonféle mozgasformak
gyakorlasara. Nagy helyiink van az aktiv mozgasra, melyet a gyermekek kiillonb6z6 terepeken
végezhetnek.

Folyamatosan biztositunk gyermekeinknek elegendd sport-, és jatékeszkozt (labda,
kosarlabda-allvany, ugrokotél, karika, kerékpar, stb.) mozgasigényiik szabadiddben torténd
kielégitéséhez. A csoportszobdkban a nagymozgasok fejlesztését segitik a beépitett
bordasfalak, mini trambulinok, stb.

Kotott testnevelés foglalkozas:

A kototten szervezett foglakozasok tartalmat a természetes mozgéasok — mint a jaras, futas,
ugras, dobas, maszas, kuszas, emelések, egyensulyozasok — alkotjak.

A testnevelés szervezetten két formaban van jelen ovodankban:

- amindennapokban: 15-20 percben, sok jatékkal, a testnevelés foglalkozason mar
kiprébalt gyakorlatok, mozgasformak beiktatasaval, pergd ritmusu, frissitd mozgéssal;

- atestnevelés foglalkozasokon.

A pozitiv megerdsités, az 6vodapedagdgusi példaadd mozgasminta, a jokedvii mozgas
dominal.

Amig lehetdség van ra, a szabadban tornazunk.
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A mindennapos testnevelés

Ovodai életiink szerves része. Ezt minden korcsoportban naponta kétszer (délel6tt és
délutan) 10-20 perces idétartammal szervezziik. E tevékenység napirendbe illesztését minden
ovodapedagdgus maga donti el. Ha a koriilmények engedik, ezt a tevékenységet is mindig a
szabadban végezziik. A mindennapos testnevelés anyagat elsdsorban a mozgasos jatékok
adjak kiegésziilve a gimnasztikai gyakorlatokkal. A jatékokat céltudatosan a kotott
foglalkozasokhoz ¢€s a korosztalynak megfeleléen valasztjuk ki. Ha rendszeresen és
megfelelden szervezziik ezt a tevékenységet, akkor a gyermekek 6rommel vesznek részt, majd
szokasukka is valik a mindennapi mozgas.

A testnevelés foglalkozds

Az dvodapedagogus altal szervezett kotott tevékenység. A kotottség természetesen nem
jelent kényszert a gyermek szamara. Kiilonb6z6 nehézségli, differencialt feladatok adésaval
segitjiik el6, hogy minden gyermek megtalalja a képességeinek megfeleld mozgasos feladatot.
Fontos szempontunk a foglalkozas szervezésénél, hogy a gyermekek a lehetd legkevesebb
varakozasi id6vel, folyamatosan mozoghassanak. A ,,hibakat” gyakorlatvégzés kozben a
helyes mozgas dicséretével, ill. tevdlegesen javitjuk. A j6 hangulatot egyes gyakorlatok
tempojanak gyorsitasaval vagy lassitdsaval is fenntartjuk. A hibajavitast tapintatosan
végezziik. A batortalanabb vagy ligyetlenebb gyermekeket mindig segitjiik és vigyazunk arra,
hogy ezek a gyermekek tarsaik el6tt soha ne keriiljenek kedvezdtlen helyzetbe.

Differencidlunk az iddtartamban, a mennyiségben, a tempoban és a mindségben egyarant.

Az 6vodas korban tervezheto jellegzetes tartalmak

3-4 éves korban
Gyakoroljak a természetes jardst kiillonb6z6 irdnyokba litemre is, jarjanak labujjon.

Fussanak természetes modon kotetleniil kiillonb6z6 testhelyzetekbdl kiindulva, majd
ugyanoda visszaérkezve. Fussanak akadalyokon at, fussanak versenyt rovidtavon.

Fussanak, jarjanak, alljanak meg, iiljenek le jelre, iranyitasunknak megfelelden.
Alakitsanak kort szOnyeg koriil futkarozas kozben jelre.

Végezzenek egyszer(i gimnasztikai szabadgyakorlatokat szalaggal, babzsakkal kiilonféle
testhelyzetekbdl (alap- €s terpeszallas, guggolas, nyujtott- €s terpesziilés, hason- és
hanyattfekvés) és testtartasokbol (kar-, torzs- és labgyakorlatok kiindul6 helyzete).

Csusszanak, kisszanak, masszanak talajon, kéziszerrel is. Bujjanak 4t kiilonb6z6
magassagu szer alatt. Masszanak at, fel és le vizszintesen elhelyezett tornaszereken.

Guruljanak a test hossztengelye koriil.

Egyenstlyozzanak vonalak kozott jarassal, kuszva, maszva egyarant, kéziszerekkel,
rézsutosan elhelyezett szeren is.

Szokdeljenek kiillonb6zé mdodon. Lépjenek és fussanak at 10 — 15 cm magas és 50 — 60 cm
széles savon helybdl és nekifutassal is.

Ismerkedjencek a labda fogasaval, két kézzel torténd tartasaival, guritasaival. Jatsszanak a
labdaval szabadon is.
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Jatsszanak egyszerli utanz6 szabélyjatékokat.

4-5-6 éves korban

Gyakoroljak a természetes jarast parokban is kiilonb6zo alakzatokban kartartasok €s
1épések valtakoztatasaval litemezésre.

Fussanak kotetlentil kiilonb6z6 alakzatokban, versenyezzenek kiilonb6z6 kiinduld
helyzetekbdl. Fussanak akadéalyokon at.

Végezzenek gimnasztikai szabad-, tarsas-, kéziszer- és padgyakorlatokat kiilonféle
valtozatos testhelyzetekbdl, testtartasokbol.

Bujjanak at kiilonb6z6 magassagu szerek alatt csuszva, kuszva, maszva.

Masszanak at, fel és le valtozatosan felallitott szerekre, majd ugorjanak le labujjra érkezve.
Csusszanak padon karhuzassal és tolassal.

Guruljanak a test hossztengelye koriil. Gyakoroljak a guruléatfordulast hajlitott
terpeszallasbol. Ismerkedjenek a kézallas el6készitd gyakorlataival.

Egyensulyozzanak vonalon és rézsutosan elhelyezett szereken akadalyok atlépésével.

Ugorjanak helybdl tavolba és magasba. Ugraljanak sorozatban 4-5 akadalyon at.

Ismerkedjenek kiilonb6z6 dobdeszkdzokkel, azok hasznalataval, fogasaival. Dobjanak
célba egykezes felsé dobassal. Dobjak ol és kapjak el a labdat kiilonféle testhelyzetekben,
labdazzanak jaras, futas kozben.

Ismerjenek meg ujabb szabalyjatékokat.

6-7-8 éves korban

Végezzenek gimnasztikai szabad-, paros-, tarsas- €és kéziszer-gyakorlatokat kiilonféle
testhelyzetekbdl, kiindulo helyzetekbdl.

Jarjanak természetes modon irdnyvaltasokkal, alakzatok kialakitasaval iitemre.
Végezzenek versenyszeriien futdogyakorlatokat.

Masszanak akadalyok lekiizdésével, talicskazzanak combfogassal. Guruljanak a test
hossztengelye koriil magastartdsba emelt karral, parosaval is.

Gyakoroljak a guruloatfordulast valtozatos helyzetekbdl kiindulva. Probalkozzanak a
kézallassal.

Egyenstlyozzanak szereken is nehezitett feltételek mellett.
Végezzenek fliggd- és lengdgyakorlatokat, probalkozzanak a ,,lajharmaszassal”.

Végezzenek magas- és tdvolugrast nekifutasbol, mélyugrast szerekrol.
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Gyakoroljak a kétkezes also és felsddobast. Dobjanak tavolba, célba. Vezessék a labdat
jaras és futas kozben.

Jatsszanak futo-, fogo-, és valtoverseny-jatékokat.

A fejlédés varhato eredménye dvodaskor végére:

- A gyermekek elsajatitjak a természetes mozgasok elemeit;

- novekszik teljesitéképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld
ritmusava valik;

- ndvekszik mozgastapasztalatuk, szem-, kéz-, 1ab koordinacidjuk;

- cselekvoképességiik gyors, a mozgasban kitartdak;

- fejlédik tér- és idébeli tajékozodo képességiik;

- Dbetartjak és kovetik az adott jatékszabalyokat, megértik az egyszerli vezényszavakat;
képesek jelre mozgasukat valtoztatni;

- megismerik a testrészeket, kialakul testsémajuk;

- atornaeszkozoket rendeltetés szerint hasznaljak.

I11.5. VERSELES, MESELES

Az dvodaskoru gyermek életkoranak megfeleld irodalmi miifajok: a vers és a mese.

A verselés és mesélés élmény a kisgyermek szamara. Az 6vodas gyermeknek ez egy
kiilonds beszédhelyzet, amely erds, tartds Onkéntelen figyelmet valt ki.

A gyermek sajat vers- ¢s mesealkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abrazolassal torténd
kombindlédsa az dnkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermekek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

A mese €s a vers a gyermek érzelmi - értelmi és erkolesi fejlédésének és fejlesztésének
egyik legfébb segitdje.

Ovodankban a mese, a vers nem »tananyag”. Bemutatdsa nem miniatiir ,,anyanyelvi ora”,
hanem: az 6vodai élet mindennapjait kitoltd és megszépitd szorakozas, mulatsag, az
egybehangolddas és az Gsszetartozas eszkoze, a tarsas érzelem hagyomannyé alakitott jatékos
megnyilvanulasi formdja az anyanyelv csiszolt formaival kitoltve.

Az irodalmi nevelés kiegészitéseként babszinhazi-, és szinhazi eléadasokat szerveziink
ovodankban meghivott eléadokkal.

Intézménylinkben a nagycsoportos gyermekek babszinhézi eléadasokra is jarnak,
alkalmanként bérletet is vesznek.

Vers

Az érzelmi biztonsag megadasanak €s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkdzei
a tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt monddkak, didolok, versek.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, jo
alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre.
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Mese

A mese az egész napi 6vodai zajban a csend szigete. Pihentet, szorakoztat, taplalja a
képzeletet, segit az élmények feldolgozasaban.

Eletkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének. A mese
tajékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi belso vilag legfébb érzelmi viszonylatairdl, a
lehetséges, megfeleld viselkedésformakrol. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és
egyben feloldast és megoldast kinal.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett ,,intim” allapotaban
eleven, belso képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb form4ja.

A mese az indulatok feldolgozasara, belsé képteremtésre tanit, meginditja a gyermek
A mindennapos mesélés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.
Ovodankban sok népi, klasszikus és kortars irodalmi miivet ismernek meg a gyermekek.

Célunk:

a gyermekek ¢életkoranak megfeleld irodalmi élmények megljitdsaval az irodalom irdnti
érdeklodés felkeltése, a konyv, a vers, a mese megszerettetése. Erzelmi, értelmi és erkolcsi
fejlodésiik segitése, a pozitiv személyiségjegyek megalapozasa.

Az 6vono feladatai:

- afelhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa;

- a gyermekek megismertetése ¢letkoruknak megfelelé magyar-, és kiilfoldi
alkotasokkal;

- atevékenységekhez (verselés, mesélés, dramatizalas, babozas) sziikséges feltételek
(hely, 1d6, eszkdz) biztositéasa;

- a gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése;

- olyan tarsas élmények biztositdsa, melyek 6romforrast jelentenek a gyermekek
szamara;

- akonyv iranti vonzddas kibontakoztatasa, a konyvvel valo helyes banasmod
elsajatittatasa;

- aszinhazi kulturélt viselkedési szokasok, magatartasformak elmélyitése.

Az 6vodas korban tervezheto jellegzetes tartalmak

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszedllitdasa az ovodapedagogus feladata. Csak
miivészi értékii irodalmi alkotasok biztositjak az esztétikai élmény mélységét. Ezért fontosnak
tartjuk, hogy a miivalasztasban érvényesiiljon a pedagdgiai, pszichologiai, modszertani
tudatossag.

Mivel 6vodai nevelésiink tevékenységi kerete a kornyezet megismerésére nevelés, ezért
ennek témakoreihez véalasztjuk ki irodalmi nevelésiink anyagat.

Az dvodankba keriilé 3-4 éves gyermek elsd igazi versélményei a mondokakhoz,
mondokamesékhez tapadnak. A versanyagot népi mondokakbol, rigmusokbdl és a
legismertebb koltdink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk dssze. A mesék koziil
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olyanokat valasztunk, amelyek cselekménye egyszeri, érezhetd, ritmikus ismétlodések
jellemzik. A népi mondokéakhoz kapcsolddd mozdulatok, jatékok nagy €lvezetet jelentenek a
gyermekeknek, mivel a feln6tt 61ében, testmelegében, teljes biztonsagérzetben hallgatjak.
Ezek a lovagoltatd, tapsoltato, arcsimogato, mulattatd, ujjszamolo, stb. mondokak jo
szolgalatot tesznek a gyermekek dvodaba vald beszokasaban is.

A gyermekek az 6vodapedagogussal sokszor ismétlik a jatékkal kisért mondokakat a
spontan adodo helyzetekben. A népi mondokaanyag, a verses mesék tovabba az allatmesék
valtozatos, gazdag vilaga, kiegészitve a gyermekeknek is ird jeles szerzok rovid verseivel,
torténeteivel alkalmasak arra, hogy a gyermekek dnmagukrol és a kdrnyezetiikrdl szerzett
ismeretei gyarapodjanak.

Erre az id6szakra tehet6 a gyermekek elsO igazi talalkozasa a konyvvel. A gyermekek
kedviik szerint barmikor nézegethetik a szines képeskonyveket. A kicsiknél hetenként
haromszor kezdeményeziink mesemondast, mondokazast, versmondast. Ezen kiviil
alkalomszertien a gyermekek kérésére az 6vodapedagdgus tobbszor is mesél, verset mond.
Délutan alvas eldtt meséliink, altato mondokakat mondunk a gyermekeknek. (Ez mindharom
korcsoportnal hagyomany.)

A 4-5-6 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak
az 6vodapedagogus meséit. A mesék szamukra mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli
allatmesék, népmesék, novellisztikus — realisztikus mesék. Helyet kaphatnak még a magyar
klasszikusok €s a mai magyar irobk modern meséi is. Ebben a korban a népi mondokak,
névcesufolok, kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek vidam,
humoros versek, klasszikusok és a mai magyar koltok népkoltészeti ihletésti, ritmusélményt
nyujtéd versei.

A gyermekeknek szant versanyag kapcsolodik a gyermekek élményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz. Ezeket a kornyezetrdl, az iddjarasrol, az évszakokrol,
targyakrol, allatokrol sz616 mondokakbol, versekbdl valogatjuk. A gyermekeket hetente
kétszer-haromszor is részt vehetnek irodalmi kezdeményezéseken, melyeket az
ovodapedagdgus szervez.

A mesemondas alkalmait mesehallgatasra utald ismétl6do szokéasokkal teremtjiik meg,
érzékeltetve, hogy a mesemondas a nap Iényeges eleme, pl.: mesekucko, mesetarisznya.

A gyermekek a verseket, meséket tobbszor halljak, ismételgetik, igy fejlddik az
emlékezetiik 1s. A megismert meséket az 6vodapedagogus segitségével elbabozhatjak,
dramatizalhatjak.

A 6-7-8 éves nagycsoportosoknal minden adodo alkalmat kihasznalunk a kiolvasok,
rigmusok ismételgetésére. Ez a kor a mesehallgatés igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a
cselekményesebb népmeséken, a novellisztikus — realisztikus meséken at épiilnek be a
klasszikus tlindérmesék, a tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetaraba. A gyermekek a
meseregényeket is szivesen hallgatjak, a folytatasokat napokon keresztiil izgatottan varjak. A
gyermekek versanyaga gazdagodik a kiilonbozd tipust népi mondokakkal, kiolvasokkal,
kozmondasokkal, lirai versekkel. A kivalasztott versek, mesék a kérnyezet megszerettetését, a
néphagyomany-apolast erdsitik, az évszakok szépségét fejezik ki, érzelmeket keltenek.
Kiszamolokkal, kiolvasokkal, monddkakkal gazdagodik a gyermekek mondoka repertoarja. A
gyermekek szivesen ismételgetik az el6z6 évben tanult verseket. Az 6vodapedagdgustol
szamos szép magyar verset is hallanak és tanulnak. A versek témakare kiszélesedik, de a
gyermekkor élményvilagara épiil.
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Sok uj mesével ismerkednek meg. A hallott egyszeri meséket onalldan tudjak
dramatizalni, babozni. Az 6vodapedagogus — f6leg a délutani pihenés alatt — olvashat a
gyermekeknek folytatasos mesét.

A gyermekek heti kétszer-haromszor részt vehetnek irodalmi kezdeményezéseken. Az
ovodapedagdgus meséjét végighallgatjak, az irodalmi élményszerzés meghitt hangulatat nem
zavarjak.

Ovodankban az irodalmi élmények kiegészitéséiil szolgalnak a havonta egy-két
alkalommal szervezett zenei koncertek, szinhdzi és babszinhdazi eléadasok. A nagycsoportos
gyermekek ezen kiviil a Marczibanyi téri Miivel6dési hazban szervezett babszinhazi
eléadasokat is gyakran latogatjak. Ezek segitségével fejlodik a gyermekek miivészi, esztétikai
érzéke, ismerkednek az alkalomhoz 1116 kulturalt viselkedési szokasokkal,
magatartasformakkal és az linnepi alkalomhoz ill6 6ltozkddéssel, megjelenéssel. Kulturalis
rendezvényeink 6romteli maradandd élményt jelentenek gyermekeink szdmara.

A fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végeére:

- agyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat, mondokakat. Varjak,
igénylik a mesehallgatast. Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak;

- tudnak meséket, torténeteket kitalalni, és azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni,

- ismerik a mesekdnyveket, kialakul igénylik a konyv tisztelete irant, azokat szivesen
forgatjak;

- amese, vers hatdsa megjelenik jatékukban, rajzaikban, beszédiikben;

- kialakul bels6 képalakitasi képességiik, ami az olvasas alapja;

- agyermekek ismerik és betartjak a kulturalt viselkedési szokasokat,
magatartasformakat a szinhazban.

I11.6. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Ovodéankban az ének-zenei nevelés soran a monddkdkat és az énekes jatékokat a magyar
gyermekjaték-hagyomany anyagabdl meritjiik. Felhaszndlunk még miivészi értékli, népzenei
sajatossagokra €piilé komponalt gyermekdalokat, hallgatunk klasszikus zenét is. Fontosnak
tartjuk a mondokak és kiolvasok tanitasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és
zenei kreativitdsanak alakitasaban.

A kérnyezet hangjainak megtigyelése, az éneklés, a népi gyermekdalok, énekes jatékok, a
zenélés oromet nyujtanak, felkeltik a gyermekek zenei érdeklddését, formaljak zenei
izléstiket, esztétikai fogékonysagukat.

A zenei ¢lmény sajatos eszkdz a kornyezet megismeréséhez. A zorej €s a zenei hangok
felfogasa, a hangszerek megismerése, megszolaltatasa differencialt megfigyelésre szoktat, uj
ismereteket nyujt. Enekléskor, zenéléskor, zenemiivek hallgatasakor a gyermek ujfajta
kapcsolatba kertil a cselekménnyel, tarsaval, kornyezetével.

Az élményt nyujté k6zos ének-zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a
dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kdzos éneklés oromét.
A népdalok éneklése a gyermeki néptancok és népi jatékok a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik.
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Enek-zenei nevelésiink anyagat gondosan valogatjuk 6ssze az életkori sajatossagok és a
gyermekek képességeinek figyelembe vételével, a kovetkezé szempontok szerint:

- a gyermekek altal tisztan kiénekelheté hangterjedelem;

- az aktualis érzelmi allapot;

- ajatékszabalyok attekinthetésége;

- atéancos mozgasok, a térformak és a mozgasanyag valtozatossaga.

Az 6vodapedagogus teret, lehetdséget teremt a gyermek zenei Onkifejezés-maodjanak
gyakorldséra. A tanult mondokak, dalok, mozgaselemek gyakorldsa mellett segiti az egyéni
improvizacios megnyilvanulasokat szovegben, dalban, ritmikus mozgésban.

A zenei nevelés hatasara fejlodnek a gyermekek értelmi képességei is. A figyelem
idOtartama ¢és tartossaga a gyermek életkoratdl, a zenei anyagtol, a jatékformatol és a
valtozatos modszerektol fiigg.

A felndtt minta utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek mindennapi
tevékenységének. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalositasa
megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulésat.

A gyermek a zene hatdséra érzelmileg kiegyensulyozottd valik. A zene oldja bels6
fesziiltségét, hangulatat sokféleképpen befolyasolja. Kiillonb6z6 érzelmeket kelt, mialtal a
gyermek érzelemvilaga szinesebbé, valtozatosabba, elmélyiiltté valik. Jaték kozben
biztonsagérzete erdsodik, alkalmazkodd képessége fejlodik. Megtanulja jaték kozben
mimikaval, gesztussal kifejezni érzéseit. Szerepvallalaskor a l1ényeges mozdulatokat kiemeli,
onmaga formalja meg. A jatékhelyzetekben baratsagok szovodnek, énekléskor az egyén és a
csoport viszonya is Uj értelmet kap.

Célunk:

a zene iranti érdeklédés felkeltése, zenét kedveld, zeneszeretd gyermekek nevelése, a
zenei képességek, készségek kibontakoztatdsa, a néphagyomany apolésa, élménynyujtas
az énekes jatekokon és kozos éneklésen keresztiil, a gyermekek zenei izlésének és
esztétikai fogékonysaganak megalapozasa.

Az 6vono feladatai:

- azenel tevékenység szervezeti formainak biztositasa, a feltételek (hely, 1d6, eszkoz)
megteremtese;

- afelhasznalt zenei anyag igényes valogatasa az €letkori sajatossagok ¢és a csoport
képességszintjének figyelembe vételével;

- azenehallgatdsi anyag megvalasztasanal a gyermekek hovatartozasanak figyelembe
vétele;

- a gyermek hallasanak, ritmusérzékének, €szlelési készségének, zenei emlékezetének,
valamint spontan alkotokedvének fejlesztése;

- a harmonikus, 6sszerendezett mozgas formalésa tancos jatékokkal, néptanccal;

- az énekes gyermekjatékok megszerettetésével, népdalok és alkalmi dalok ismeretével
a zeneil anyanyelv megalapozasa, a néphagyomany apolasa;

- zenei élmények nyujtasaval tiszta, sz€p, 6nallo éneklésre 0sztonzés.
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Az 6vodas korban tervezheto jellegzetes tartalmak

3-4 eves korban

tanuljanak meg 5-7 mondokat, 6lbeli jatékot és 10-12 énekes jatékot, 2-3 midalt.
A gyermekek jaték kozben kozvetve szerzik meg a zenei készségeket és ismerik meg az
alapfogalmakat.

Tudjanak halkabban, hangosabban beszélni, mondokazni, énekelni.

Ismerjék fel a magasabb és mélyebb hangokat beszéden, éneken, hangszeren.

Jatékos mozdulatokkal érzékeljék az egyenletes liiktetést, hasznéljanak egyszerti
ritmusjatszo hangszereket.

Az 6vodapedagdgus énekelgessen sokat a gyermekek kozt €s keltse fel érdeklddésiiket a
zenehallgatas irant.

4-5-6 éves korban

a gyermekek énekelgessenek 4-8 motivumokbol all6 énekes jatékokat, népdalokat,
miidalokat. Tanuljanak 6-8 Gj mondokat és 12-15 gyermekdalt.

A korjatékok koziil mar nehezebbeket is valogathatunk (szerepcserés, parvalaszto,
sorgyarapité stb.).

A tiszta éneklés érdekében énekeljenek onalloan.

Enekeljenck egyénileg és kisebb csoportokban halkabban és hangosabban, magasabban és
mélyebben.

Erezzék az egyenletes liiktetést, a dalok, mondokék ritmusat.

Enekeljenek vissza szoveges motivumokat.

Hasznaljanak tobbféle ritmushangszert (pl.: dob, cintanyér, csengd, haromszdg, stb.).

Halljanak meg finomabb hangszinek kozotti kiilonbséget kiillonbozo zorejeken, beszéden,
zenei hangokon.

Zenehallgatasban magyar €s mas népek dalai, hangszeres miizene is szerepeljen.

Egyszerlibb jatékos mozgasokat, tancos jellegli mozdulatokat egydntetiien, esztétikusan
végezzenek.

6-7-8 éves korban

a gyermekek tanuljanak meg 6-8 1j mondokat és 15-18 énekes jatékot, valamint 4-5
alkalomhoz 1116 muidalt. Olyan dalokat valogatunk, melyekben mar sziinet és szinkopa is
eléfordul.

Bonyolultabb parcsere, kapus, hidas, sorgyarapitd-fogyo6 jatékokat is terveziink.

Gyakran énekeljenek egyénileg a tiszta éneklés érdekében. A zenei neveléssel
megvaldsithatd képességfejlesztés mellett a legfontosabb, hogy a gyermekek 6rommel,
érzelmi gazdagsaggal, lehetdleg tisztan énekeljenek.

Tudjak megkiilonboztetni az egyenletes liiktetést €s a dalok ritmusat és kapcsoljak 6ssze
ezeket.

Ismerjék a halk-hangos, gyors-lassu, magas-mély kozotti kiillonbséget, mas
fogalomparokkal 6sszekotve, énekes gyakorlatban.

Probaljak felismerni a dallamokat jellegzetes kezdo-, sajatos belsé- vagy
zaromotivumarol, ritmusarol.

Talaljanak ki dallamokat monddkakhoz, jatékos mozdulatokat énekekhez.

Jatsszanak felelgetds jatékokat, dallambujtatast, ritmusvisszhang jatékot.

Fejlodjon esztétikus mozgasuk bonyolultabb tdncos mozgasok (kiilonbozé térformakban),
néptanc gyakorlasaval.
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Hasznaljanak sokféle hangszert, ismerjék ezek neveit (pl.: zorgd dob, kdcsogduda,
cseng0, triangulum, stb.).

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- tudnak természetes tempoban jarni, segitség nélkiil tempot tartani;

- ¢érzik az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat, ezeket kifejezik cselekvésekkel is;

- tudnak egyszerii tancos mozgasokat végezni helyes testtartassal;

- képesek kitalalni dallamhoz mozgést, jatékot, probalkoznak dallamrogtonzéssel;

- ismernek néhany térforma-alakitasi lehetéséget (kor, csigavonal);

- dallammotivum alapjan felismernek ismert dalt, néhany természeti kornyezetbeli
hangot (zenei és zorejhangot) €s hangszerek hangjat;

- képesek dallamot visszaénekelni, felelgetds dalt tarssal, csoporttal elénekelni;

- megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat;

- torekednek a tiszta éneklésre;

- ismernek alkalmi dalokat innepkorokhoz kapcesolddva;

- ismernek népdalokat, néptancokat tinnepkorokhdz, évszakokhoz kapcsolodva;

- gatlasok nélkiil egyediil is tudnak énekelni, élvezettel figyelnek a zenehallgataskor.

[11.7. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A vizualis nevelés 0sszetett, sokszinli nevelési teriilet, a komplex esztétikai nevelés része.
Magaban foglalja a rajzolast, festést, mintazast, az épitést, képalakitast, a konstrualast,
kézimunkat, a mtialkotasokkal valo ismerkedést €s kdrnyezetalakitast.

A vizualis nevelés a gyermekeket egyéni fejlettségi szintjilknek megfeleléen képi,
plasztikai kifejezOképesség birtokaba juttatja, kialakitja benniik az elemi képolvasasi,
komponald, térbeli tajékozodo és rendezd képességet; gazdagitja élmény- és
fantaziavilagukat, annak képi kifejezését. Az épitd, abrazolo, alakitod tevékenység segiti a
gyermekek téri, formai €s szinképzeteinek kialakulasat, gazdagodasat; eldsegiti a milivészi
rajzok, festmények, szobrok, épiiletek, népi alkotasok nézegetésével a szépség iranti vonzodas
¢s értékeld-képesség alakulasat. Megismerteti a gyermekeket a kiilonboz6 anyagokkal, az
abrazolas és konstrualas egyszerli munkafogéasaival, technikai alapelemeivel. Fejleszti az
eszkozok hasznalatanak szokasait.

Abrazolo tevékenységre az egész nap folyaman biztositunk teret és lehetéséget. Magat a
tevékenységet és annak oromét tartjuk fontosnak, valamint az igény kialakitasat az alkotasra,
az Onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara €s az esztétikai élmények befogadasara.

Az 4brazol6 tevékenységek az dvodapedagogus altal biztositott feltételekkel, az egyéni
fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai kifejezOképesség,
komponald, térbeli tajékozodo és rendezd képességek alakuldsat, a gyermeki €lmény és
fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szin
képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szép
iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

A vizualis nevelés soran a gyermekek a csaladban és az 6vodaban szerzett ismereteiket,
¢lményeiket, megfigyeléseiket jelenitik meg munkdikban az abrazolas kiilonb6z6 technikaival
(festés, mintazas, stb.), és eszkozeivel, ezért a vizualis nevelés szorosan kapcsolddik szinte
valamennyi tevékenységi teriilethez.

54



A vizualis nevelés alkalmaval a kdrnyezet megismerésére nevelés témainak
figyelembevételével, a témahoz kapcsolodo munkat készitlink (pl.: dsszel faleveleket, télen
havas képeket, stb.) kiilonboz6 technikai eljardsokkal. Unnepeink alkalmaval az {innephez il16
ajandékot készitiink a gyermekekkel, amivel sziileiket lepik meg.

Az 6voda épitett €s targyi kornyezete, diszitése, szemlélteto eszkozei a foglalkozasokkal
képezik a vizudlis nevelés hatasrendszerét.

Célunk:

gyermekeink élmény- €s fantaziavilaganak gazdagitdsa, a vizualis észlelés, emlékezet,
képzelet, a vizualis gondolkodas alapozasa. Esztétikai érzékenységiiknek, sz&p iranti
nyitottsdguknak, igényességiiknek alakitasa.

Az 6vono feladatai:

A 3-8 éves gyermek zavartalan és sokrétli tevékenységéhez sziikséges kiilso feltételek
(hely, 1d6, eszk6z) mindenkori maximalis biztositasaval:

- megismerteti a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiilonb6z6 anyagokkal, a
rajzolas, mintazas és a kézimunka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival;

- agyermekek kornyezet, esztétika, milivészetek iranti fogékonysaganak,
igényességének megalapozasa, alakitasa;

- az életkornak megfeleld vizudlis tapasztalatok nyujtasa, a vizualis megértés, befogadas
alapozasa;

- akiilonboz6 technikdk, anyagok megismertetésével, alkalmazéasaval, élménynyu;jtassal
az abrazolashoz sziikséges pozitiv viszony kialakitasa;

- agyermekek kéziigyességének, vizudlis alkotokészségének fejlesztése;

- szin- és formavilaguk, formaabrazolasuk gazdagitasa, izlésformalas;

- képzd-, népmiivészeti alkotdsok megtekintésével, értelmezésével a miivészeti latas
képességének fejlesztése, a miivészetek iranti igény megalapozasa;

- 0nalld és csoportos alkotasra 0sztonzes.

Az 6vodas korban tervezheto jellegzetes tartalmak

3-4 éves korban

megismertetjiik a gyermekeket a kiilonb6z6 anyagokkal, azok tulajdonsagaival,
eszkozokkel, helyes hasznalatukkal, technikékkal kézvetlen tapasztalat Gitjan, tevékenység
kozben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket minél tobb technikaval megismertessiik,
kialakitsuk az abrdzolasnal sziikséges egészségiigyi szokasokat (pl. ruha ujjanak feltiirése,
kézmosas a munka befejezése utan, stb.).

Képalakitas:
firkalgatas, rajzolgatas vastag ceruzaval, zsirkrétaval kiilonb6z6 formaja, nagysagu,

valtozatos anyagl papirra. Rajzolas nagyobb feliiletre: homokba palcaval, tablara, aszfaltra
krétaval, foldre tett csomagolopapirra, Stb..
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Plasztikai munkak:

tevékenykedés, gyurkalgatas kozben ismerkedés az anyagokkal: homok, gyurma, agyag.
Képkészités agyaglapba karcoldssal, nyomattal. Az anyagok formalasanak probalgatasa:
nyomkodva, litdgetve, gdmbolyitve, sodorva. Technikékkal valo ismerkedés.
Festés:

vastag ecsettel kiilonb6z6 formak festése. Ujjnyomok, tenyérnyomat készitése tempera-
kikeveréssel. Nyomdazas dugdval, krumpliduccal.
Epités:

kiilonboz6 formak (jatékok, targyak) rakosgatasa, sorakoztatasa. Kiilonféle anyagokbol
targyak, elemek felhasznalasaval térbeli alakzatok épitése.

4-5-6 éves korban

az alkoto, alakitd tevékenységek bdvitése; elményekhez kapcsolodo témak megjelenitése;
technikak bdvitése, gyakorlasa.

Képalakitas, rajzolas:

az udvaron, aszfalton, tablan nagy méretben is: bottal, krétaval. Rajzolas szines ceruzaval,
zsirkrétaval, filctollal, rostironnal, tussal kiilonboz6 anyagu és nagysaghi papirra. Emberalak,
kornyezet, targyak rajzolasa sajat elképzelés alapjan. Mese, vers megjelenitése. Képalakitas
termésekbdl, fonalbol, textilbdl, stb.; vegyes technikdk alkalmazésa.
Kézimunka:

tépéssel kialakitott papirfoltok ragasztasa. Vagas, helyes ollohasznalat. Flizés, tépés,
hajtogatas, karcolds, fonds, szovés, stb.. Ismerkedés az 0j technikadkkal, alkalmazasuk
gyakorlasa.

Plasztikai munkak:

emberalakok, allatfigurdk mintdzasa, diszitése kiilonb6z6 technikdkkal. Sodras,
gombolyites, stb., fobb részformak érzekeltetése.

Festes:

ecsettel (vékonyabb), temperaval, gombfestékkel sajat elképzelés alapjan, egyénileg
valasztott szinekkel, sokféle alakd, méretli, szinli papir hasznalataval. Nyomdazas.

Epités:

kiilonféle anyagokbol, targyakbdl épitmények, formacsoportok alakitdsa (varépités).
Diszités:

szinek ritmikus véltakozasaval sokféle forma, kép diszitése.

Miialkotasok:
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épiiletek, szobrok megnézése; reprodukciok.
6-7-8 eves korban

technikai megoldasok gazdagitdsa, eszk6zok, témak bdvitése. Rajzpalyazatokra alkotdsok
készitése.

Képalakitas:

kollektiv alkotasok készitése. Biztositani kell a lehetdséget arra, hogy a gyermekek
ugyanazt a témat tetszeés szerinti technikéaval valositsak meg.

Rajzolas:

nagy méretben, egyiitt is foldre, aszfaltra, homokban, papirra; élmények, emlékezet
alapjan, elképzelés szerint, valtozatos eszkozokkel. A rajzolt formék gazdagitésa, diszitése.
Mesek, torténetek elképzelése, képi abrazolasa.

Festes:

gombfestékkel, temperaval, keveréssel eldallitott szinekkel. Valtozatos technikak
alkalmazasa: vizes alapra torténd festés, vegyes technika; zsirkréta + gombfesték, viaszkarc,
kiilonféle lenyomatok készitése. Rajzkiegészités, leporello készitése kivagott képekbdl.

Plasztikai munkak:

emberalakok, allatok, targyak mintdzasa, részletek kiemelésével. Jatékok, babok készitése
konstrualo, szerkeszto munkaval: fonassal, szovéssel, stb.. Varras: tii hasznalatanak
megismerése, le-fel oltogetés, szegdoltés. Ajandékkészités valtozatos modon, vegyes
technikak alkalmazasaval.

Epités:

udvari jatékok soran nagy térbeli alakzatok létrehozasa. Az 6vodapedagdogus vezetésével
meseszinhely, szinpad, stb. épitése. Térbeli tapasztalatok és megfigyelések; térbeli épitések.

Miialkotasokkal valo talalkozas:

egylittes gyonyorkodés miialkotasokban (épiilet, szobor). A kdrnyezetben talalhato
esztétikus jelenségek megfigyelése (tdj, ndvény, stb.). Miivészeti albumok nézegetése;
muzeumok, kiallitasok, 6vodagaléridk latogatasa.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

- szivesen, orommel tevékenykednek az abrazolas eszkozeivel; élményeik,
elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsadggal hasznaljak a képi
kifejezés valtozatos eszkozeit;

- szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket; munkaik kifejez6k, gazdag szin-
¢s formavilag jellemzi dket;
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- formadbrazolasuk valtozatos; képesek hangsulyozni a legfontosabb megkiilonboztetd
jegyeket, jellemz6 formakat;

- emberabrazolasaikban megjelennek a részformak, a legegyszeriibb mozgasok jelzése
IS;

- tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan, megfigyelések felhasznalasaval;

- Ondlldan és csoportosan is készitenek egyszerti jatékokat, kellékeket;

- az ismert technikékat magabiztosan és 0nalldéan alkalmazzak, 6nalldéan diszitenek
targyakat is;

- szivesen vesznek részt kornyezetiik szépitésében;

- a kodzos munkdk értékelése soran sajat miiveikkel és a mialkotasokkal kapcsolatban
szobeli véleményt nyilvanitanak.

V.6. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A gyermekek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében latott felndttek altal végzett
munkacselekvéseket jatékaban utdnozza. Mozgatdja a gyermek aktivitasi vagya €s a felnott
megerdsitd, dicséro értékelése.

A jatékidoben, az élethelyzetekben, barmely tevékenységben adddik lehetdség a
munkavégzésre. A gyermek kezdetben 6nmagéért, sajat sziikségletei kielégitéséért ,,dolgozik”
az 6vodapedagogus kozremiikddésével, késobb szivesen végez munkat tarsaiért is.

A munka az dvodaskor végéig jatékos jellegii marad.

Ovodankban minden olyan munkat elvégezhet a gyermek, amihez kedve van és testi
épsége veszélyeztetése nélkiil képes azt megvalositani.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitasat, érdeklddését
tudatosan igyeksziink felhasznalni nevelési céljaink megvalositasa érdekében. A gyermek
éppugy €lvezi a munkatevékenységet, mint a jatékot, ha 6rokds tiltdsokkal vagy til nehéz
feladatokkal nem szegjiik kedvét.

A gyermekek munka jellegii tevékenysége a munkavégzéshez sziikséges attitidok €s
képességek, készségek, tulajdonsagok alakitasanak lehetdsége; a kdzosségi kapcsolatok, a
kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze; a sajat €s masok elismerésére nevelés egyik
formadja.

Munkavégzés kdzben a gyermek megfigyeléseket végez, tapasztalatokat, ismereteket
szerez természeti és tarsadalmi kornyezetérdl. A munka a személyiségfejlesztés fontos
eszkoze.

Ovoddnkban ezért fontosnak tartjuk, hogy:

- amunkavégzés soran biztositsuk a teljes onallosagot;

- amunkatevékenység Onalloan valaszthatd és sohasem a gyermekre kényszeritett
feladat legyen — 6nként végzett aktiv tevékenység;

- amunkavégzés rendszeres €s folyamatos tevékenység legyen, ami beépiil az 6vodai
mindennapokba;

- agyermek tanuljon meg onalléan donteni, feladatait a tobbiekkel megosztani;

- tanulja meg a munkavégzés pontos menetét;

- becsiilje meg a gyermek méasok munkajat;
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- amunka jellegli tevékenységek megszervezésénél figyelembe kell venni a csoport
Osszetételét (€letkor, fejlettségi szint) és, hogy minden gyermeknek legyen feladata, de
ne terheljiik tal 6ket.

Ovodéankban év elején az dvodapedagdgus igyekszik megismerni az dvodaba 16p6
gyermekek Onkiszolgalési szintjét, a sziiloket pedig 6sztonzi arra, hogy a gyermekek otthon is
gyakoroljak az dnkiszolgalast és a csaladért végezhetd munka jellegli tevékenységeket.

Az 6vodapedagogus fokozatosan megmutatja a munkafogasokat is, és 6sztonzi a
gyermekeket a felnéttel valo kozos munkavallaldsra. Példat mutat a munkéhoz vald
viszonyaban, kiemeli az emberi munka jelent0ségét, az alkotas szépségét. Figyelembe veszi a
gyermekek fejlettségi szintjét, teherbirasat, és lehetdséget biztosit arra, hogy a gyermekek
Onkéntesen, kedviik és képességiik szerint végezhessék a munkatevékenységet.

Az 6vodapedagogus arra torekszik, hogy minden munkatevékenység 6romét jelentsen a
gyermekeknek, ezért 0sztonzi a gyermekeket a munkara, és mindig értékeli azt. Az 6nallo
munkavégzéssel modot ad arra, hogy a gyermekek a sziikséges készségeket elsajatitsik,
gyakoroljak, lassak munkajuk céljat, hasznossagat. Igyekszik elérni, hogy a gatlasos,
visszahizod6 gyermekek is bekapcsolddjanak a kozos munkéba, és segiti a barati kapcsolatok
alakuldsat. Folyamatosan biztositja a feltételeket, a munkatevékenységekhez sziikséges, a
gyermekek szdmara megfeleld (gyermekmeéretil) munkaeszkozoket, megfeleld 1égkort és
elegendd idot.

Célunk:

a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok
kialakitasa, melyekkel a gyermekek képesek sajat sziikségleteik kielégitésére és a
kozosségben adodo, egyiittmiikodést kivano feladatok elvégzésére.

Az 6vono feladatai:

- akiilonb6z6 munka jellegii tevékenységek tudatos tervezése, szervezése és azok
feltételeinek biztositasa;

- a gyermekekkel valo egyiittmiikodés és folyamatos konkrét, realis, vagyis sajat
magukhoz mérten fejlesztd értekelésiik;

- munkafajtdk megismertetése, fokozatos bevezetése;

- acsalad és az 6voda munkéval kapcsolatos elvardsanak kozelitése;

- amunkdban vallalt 6nkéntesség és a kozdsség érdekében végezhetd tevékenység
oromének érzékeltetése;

- barati, egymast segitd kapcsolatok kialakuldsanak segitése, timogatasa;

- munkamegosztasra nevelés;

- munka soran a meglévd tapasztalatok erdsitése, tjakkal valo bovitése;

- amunka megbecsiilésére nevelés;

- afeleldsségérzet alapozasa, kitartasra, kotelezettségvallalasra nevelés;

- jartassagok alakitasa eszk6zok, szerszamok hasznalataban.

Az 6vodas korban tervezhetd jellegzetes tartalmak
Onkiszolgalds

A gyermekek magukkal kapcsolatos tevékenysége. Elvégzését nem kotjiik életkorhoz,
mivel az egész 6vodai életet végigkiséri, de fokozatosan elvarjuk az dntevékeny részvételt,
majd a teljes 6nallosagot minden gyermektdl, sajat fejlodési litemében.
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Az onkiszolgalas fejleszti a gyermekek onallosagat, onfegyelmét, kitartasat,
feladattudatat. Megjelenik az étkezésben, 6ltdzkodésben, testapoldsban. Fontos, hogy az
ovodapedagdgus teremtsen olyan feltételeket, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény az
esztétikus, tiszta, rendezett kiils6 és kornyezet irant.

A kozosségert végzett tevékenysegformak
Naposi munka

A napossag kozdsségi megbizatas. A naposi funkcié gyakorlasa soran a gyermekek olyan
munkat végeznek, amely nélkiilozhetetlen a csoport életrendjében (asztalok megteritése,
leszedése, ételek kiosztasa, Ovodapedagdgustol kapott megbizatasok, stb.). A naposi munkat
kozépso csoporttodl vezetjiik be.

4-5-6 éves korban

a napossag kivalasztasaban az ontevékenység dominal. A jelképek (kotény, napostabla)
nemcsak a megbizast és a feladatvallalast jelzik, hanem vonzova is teszik a tevékenységet,
ezért a gyermekek biiszkén és orommel, sikeresen teljesitik azt.

A 4-5-6 éves gyermekek kozosségi kapcsolatait jol fejleszti a naposi munka, amit akkor
célszerli bevezetni (folyamatosan), ha a gyermekek mar készség szinten ismerik a
munkafolyamat menetét, fogésait. Az onkiszolgalo tevékenység ezt jol elokésziti.

Az 6vodapedagdgus alakitja ki a naposi munka szokasrendjét, hatarozza meg a naposok
feladatait.

6-7-8 éves korban

minden csoportban kialakitjak a naposok kivalasztasdnak rendszerét (pl. tilésrend, névsor
vagy mas szerint).

A 6-7-8 éves gyermekek mar 6nalloan végzik a naposi munkat. {zlésesen, esztétikusan
teritenek, étkezés utan a szokasrendnek megfeleléen mindent helyre tesznek.

A naposok feladata boviilhet az asztal letorlésével, eszk6zok eldvételével és elrakasaval,
locsolassal, allatetetéssel, kicsiknek valo segitséggel.

A mindennapi élettel kapcsolatos allando és alkalomszerii munkdk

Az alkalomszeri munkak a gyermekek onallosagahoz, képességeihez, neveltségi
szintjéhez igazodnak. Lehetnek a csoporton beliil és kiviil végzett feladatok is.

3-4 éves korban
szabalyosan ismétlédé mindennapi munka az udvar- és a teremrendezés, amiben a
gyermekek erejiikhoz mérten vesznek részt. Az 61t6z6 és a mosdo rendjére az

ovodapedagdgus ¢és a dajka segitségével ligyelnek a gyermekek.

Az alkalomszeri munkéhoz tartozik még a jatékjavitas megfigyelése, egyszeri
megbizatasok onkéntesség alapjan, linnepi késziilddésben valo segitség.
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4-5-6 éves korban

alkalomszeri ismétlddé munka a jatékok elrakasa, a csoportszoba atrendezése, eszk6zok
kiosztasa, dsszeszedése, az 61t6z0 és a mosdo rendjének megorzése. Egyszerilibb javitadsokat is
elvégezhetnek a gyermekek a jatékokon, az 6vodapedagogussal diszithetik a csoportszobat €s
segithetnek a kisebbeknek. Ezeket a munkékat a gyermekek egytitt végzik a tobbiekkel.
Egyéni megbizatasokat is teljesithetnek onkéntesség alapjan (pl.iizenetek atadasa).

6-7-8 éves korban

a gyermekek részt vesznek a terem- és udvarrendezésben, teremdiszitésben.
A gyermekek mar képesek a terem, a mosdoé és az 61t6z0 rendjének megdrzésére €s a jatékok
egyszerl javitasara is. A nagyok segithetnek a kisebbeknek pl. 61tozkodésben.

Az alkalomszer(i munkakat a gyermekek 6nallo vallalkozas alapjan végezhetik. Gyakori
dicsérettel, elismeréssel igyeksziink elérni, hogy nagycsoportban mar mindenki szivesen
vegyen részt a munkakban.

A nagyok onalldéan végezhetnek kornyezetszépité munkat, jatékok tisztitdsat, hazimunka
jellegli tevékenységeket (pl. étkezés utani soprés, sliteménykészités, takaritas, stb.). Minden
olyan munkaban segithetnek, ahol erre sziikség van. Ezek a munkak az 6vodapedagdgustol és
a csoport szokasaitol fliggnek.

ElG kornyezet rendszeres dpoldsa (névény- és dllatgondozds)

A novények és kisallatok gondozasaval a gyermekek ezek életfeltételeinek
megteremtéséhez jarulnak hozza (iiltetés, 6ntdzeEs, etetés, stb.), mikdzben atélik és
megfigyelik a kdzremiikddésiik nyoman létrejovo valtozasokat.

A novény- és allatgondozas az udvaron és a csoportszobaban egyarant folyhat.
Udvarunkon ki veteményes kert is van, ahol a gyermekek az évszakoknak megfeleléen
ismerkedhetnek a kerti munkakkal. Udvarrészeinken madaretetOk vannak, melyeket a
gyermekek toltenek fel madareledellel. Minden szobaban talalhato él6sarok, ahol
csiraztatasra, fadg-hajtatasra, termések gyljtésére, esetleg hal etetésre nyilik lehetdség.

3-4 eves korban

a gyermek az 6vodapedagdgust figyelve, segitségével részt vehetnek a ndvények, allatok
gondozésaban, etetésében. A kerti munkak koziil megfigyelhetik a veteményezést, a ndvények
ontozését. Segithetnek a riigyeztetés, csiraztatas elokészitésében. Erejiikhdz mérten részt
vehetnek termések, falevelek gylijtésében elszallitasdban.

4-5-6 éves korban

a nagyobb gyermekeket a lehetéségnek megfeleléen mar fokozottabban be lehet vonni a
novény- ¢s allatgondozasba. Az évszakoknak megfelelden kdzremiikodhetnek az éldsarok
gondozasaban, a kerti munkaban, az 6vodaudvar tisztantartasaban. Megismerkedhetnek egyes
munkafolyamatokkal (liltetés, vetés, locsolas, kapalas, gyomlalas, etetés, itatas), és az
ovodapedagogus segitségével el is végezhetik azokat. Ha van gondozhatnak az
ovodapedagdgus segitségével akvariumban €16 halakat, készithetnek madarétkeket a
madaretetdkbe. Osszel 6nalloan gyiijthetnek terméseket, leveleket. A gyermekméretii kerti
szerszamok hasznalataval is megismerkedhetnek, csiraztathatnak, stb..
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6-7-8 éves korban

az 6vodapedagdgus ugy alakitja a novény- és allatgondozast, hogy a gyermekek minél
tobb miveletet tudjanak 6nalloan elvégezni.

A gyermekméretii kerti szerszamokat mar dnalldéan hasznalhatjak. Az 6vodank udvaran
kialakitott veteményes- €s viragos kert folyamatos munkat igényel a gyermekektdl, az
tiltetéstol a betakaritasig, ezért fontos a munkamegosztas. Minden évszakban segithetnek a
jardak, utak és a kert tisztitdsaban, szépitésében.

Az ¢élésarokban is megfigyelhetik a valtozasokat, 6nalloan gondozhatjak az itt talalhatod
novényeket, iiltethetnek, csiraztathatnak.

Lehetdség szerint minden évben sziiretelni vissziik a kzépso és nagycsoportos
gyermekeket. A gyiimodlcs leszedése utan segithetnek a gyiimolcs feldolgozasaban is (pl.
gylumolcssalata, befott, kompot készitése).

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

- agyermekek a rajuk bizott feladatot, munkéat 6ndlldan, szivesen végzik;

- figyelnek sajat maguk és kornyezetiik tisztasagara, rendezettségére;

- Onalldan és igényesen végzik a naposi munkat;

- az egyéni megbizatdsokat 6rommel és pontosan teljesitik;

- szivesen segitenek a kisebbeknek, a raszoruloknak;

- akornyezetiikben €16 ndvényeket, allatokat 6vjak, gondozzak;

- megtanuljak a legsziikségesebb eszkdzok, szerszamok célszerli hasznalatat, elemi
fokon tapasztalatokat szereznek a munkavégzésrol, annak célszerti sorrendjérol;

- amunka elvégzésére iranyulo torekvésiik kitartd; tiirelmesek lesznek, fejlodik
onbizalmuk, feleldsségérzetiik;

- akozdsen végzett munka hozzéjarul a tarsas kapcsolatok alakulasahoz, ezek
Oromeinek atéléséhez;

- kialakul a munka iranti tisztelet, megbecsiilés fontossaga, hasznossaga, a dolgozo
ember irdnti tisztelet.

IV. GYERMEKVEDELEM AZ OVODANKBAN

A gyermekvédelem komplex fogalom és tevékenységrendszer, pedagdgiai, pszicholdgiai,
egeszsegligyl, jogi és szocialis feladatok 0sszességét jelenti.

A gyermekvédelem €s megeldzés a csaladban és a gyermekeket koriilvevé kornyezetben,
kozosségben megy végbe. A csaladok aktiv részvétele nélkiil nem lehet eredményes a
gyermekvédelmi munka.

Gyermekvédelmi munkdnk a 2003. évi XLVIIL térvény figyelembevételével folyik.

Ovodasaink hasonlo szociokulturdlis kornyezetbdl keriilnek 6vodankba, mégis
eléfordulnak megkiilonboztetett helyzetii, gyermekvédelemre szoruld esetek.

Alapvet6 nevelési modszereink kozé tartozik az egyéni bandsmadd, a csaladi nevelés
felel0sségének erdsitése, az egyéni, személyes kapcsolattartas. Toreksziink a sziilokkel valo
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kozvetlen viszony kialakitasara (csalddlatogatés, fogaddora, stb.), személyes torddéssel és
fejlesztéssel igyeksziink a gyermekek fejlodését segiteni.

A problémak kezelésében és megoldasaban segitségilinkre van pszichologus,
fejlesztopedagogus, és a gyermekvédelmi felelds.
Fejlesztési feladatainkat differencidltan, egyénre szabott segitségadassal valositjuk meg.

Sajatos feladataink:

Neveld, fejleszté munkank soran figyelembe vessziik, hogy a kiilfoldi gyermekek szama
évrol évre emelkedik. Célunk segiteni Oket a szocialis beilleszkedés soran, szamukra
biztonsagérzetet nytjtani, megalapozni érzelmi kotodésiiket az 6vodahoz, 6sztondzni tarsas
kapcsolataik pozitiv alakuldsat.

Veszélyeztetettség fogalma:

Olyan — magatartas, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult — allapot, amely a
gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolesi fejlodését gatolja, vagy akadalyozza (pl.: sziildk
felel6tlen életvitele, alkoholizmusa).

Hatrdanyos helyzet fogalma:

Hatranyos helyzetli gyermek az, akinek személyiségfejlodéséhez alapvetden sziikséges
anyagi, érzelmi sziikséglet-kielégitési lehetdségei korlatozottak. Az a gyermek, aki elmaradott
kulturalis, anyagi, technikai, szellemi kdrnyezetben é€l.

Egy-egy gyermekvédelmi eset kapcsan vizsgalni kell:
- kornyezeti okok,
- a gyermek személyiségében rejld okok,
- egészségi okok feltarasa.

Célunk:

ovodankban minden megkiilonbdztetett helyzetii, gyermekvédelemre szoruld gyermek
személyisége kordhoz mérten kiteljesedjen, kordhoz és 6nmagéahoz képest fejlddjon, érezzeék
jol magukat 6vodankban; a ,,massag” elfogadasara nevelés; a hatranyok csokkentése,
es¢lyegyenldség biztositasa; sziilok és gyermekek segitése.

Az dvodavezet6 feladatai:

- atanév elején, a sziil6i értekezleten a gyermekek €s a sziilok jogainak ismertetése;

- dontés a csaladok szocidlis és anyagi helyzetének figyelembevételével a raszorultsagi,
étkezési kedvezmény, téritési dij tamogatasarol;

- asziilok figyelmének felhivasa kiilonb6z6 segélyezési lehetdségekre;

- agyermekvédelmi munkéahoz sziikséges személyi-, targyi feltételek biztositasa;

- a gyermekvédelmi felelds és az 6vodapedagdgusok szakmai tovabbképzéseken valo
részvételének tdmogatésa;

- folyamatos kapcsolat fenntartasa a Szocialis Irodaval, Gyamiigyi Hatdsaggal, Nevelési
Tanacsado, Gyermekjoléti és Csaladsegitd Kozponttal, Pedagdgiai Szakszolgélattal;

A gyermekvédelmi munkat a gyermekvédelmi felelds fogja 6ssze. Munkajat éves
munkaterv alapjan végzi.
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A gyermekvédelmi felelds feladatai:

- éves munkaterv megirasa;

- kozremiikddés az dvodan beliili szocidlis szolgaltatasok megszervezésében,
javaslattétel a kedvezmények igénybevételéhez;

- agyermekek egészségiigyi sziirbvizsgalatain vald részvétel, ha sziikséges javaslatot
tesz a soron kiviili sziirésre;

- folyamatos kapcsolattartas a fejlesztépedagogussal;

- jo kapcsolat kiépitése a Pedagdgiai Szakszolgalattal, Gyermekjoléti és Csaladsegitd
Kozponttal, védondvel, gyermekorvossal, Nevelési Tanacsadoval, Gyamiigyi
Hatosaggal, Szocialis Irodéaval, iskolai gyermekvédelmi felelésokkel;

- logopédiai ellatas figyelemmel kisérése;

- anyilvantartasba vett gyermekek ¢életének figyelemmel kisérése;

A gyermekvédelmi munkat, a helyi programban kitizétt gyermekvédelmi feladatokat az
ovodapedagdgusok folyamatosan végzik.

Az 6vono feladatai:

- agyermeket megilletd jogok érvényesiilésének biztositasa;

- agyermekek ovasa és védelme a személyiségkarositod hatasoktol, pedagogiai
eszkozokkel valo segitése, nevelése;

- agyermekek nevelése a csaladdal (mint partnerrel) kozosen;

- esélyegyenldség kompenzalasa;

- egyittmiikodés a gyermekek sorsat befolyasolo tarsszervekkel,

- prevencios feltard és probléma megsziintetd tevékenység;

- ahatranyos helyzet okozta tiinetek felismerése, feltérképezése (kornyezettanulmany
készitése), javaslattétel a kedvezmények igénybevételéhez, sziikség esetén szakember
segitségének kérése;

- anamnézis lapok;

- azUj gyermekek fogadasa, zokkendmentes beilleszkedésiik segitése;

- biztonsagos, derlis 6vodai 1égkdr biztositasa;

- ahatranyos helyzetli gyermekek személyiségének fejlesztése, egyéni banasmaod,;

- aszocidlis zavarok (pl.: bizonytalansag, szorongas, hangulatzavarok, tdmaszkeresés,
tarsas kapcsolatok hianya, stb.) kikiiszobolése;

- afogyatékossaggal kiiszkddd gyermekek maximalis fejlddésének biztositasa,
megeldzve a ,,massag” negativ érzésének kialakulasat;

- agyermekek 6vodaba jarasanak figyelemmel kisérése, rendszertelen dvodalatogatas
jelzése;

- csaladlatogatasok, fogadoorak szervezése;

- tehetséggondozas eldsegitése;

- agyermek személyiségének-, csaladja vilagnézetének-, értékrendjének tiszteletben
tartasa.

Sikerkritériumok:
- minden gyermek dnmagahoz képest fejlodik;
- a gyermekek jol-, és biztonsadgban érzik magukat az 6vodaban;

- minden raszorulé gyermek segitséget kap (a hatranyok enyhitéséhez) az dvodai
keretek kozotti kompenzalas biztositasaval.
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IV.1. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK OVODAI
NEVELESE

Jogi szabalyozas

Intézményi alapitd okirat

1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik
biztositasarol

2/2005. (ITI.1.) OM rendelet 1. sz. melléklete a sajatos nevelési igényli gyermekek
ovodai nevelésének iranyelve

Sajatos nevelési igényii gyermek az a gyermek, aki a szakértdi €s rehabilitacios
bizottsag szakvéleménye alapjan

testi, érzékszervi, értelmi beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlodésének organikus okra visszavezetheto tartos és stilyos rendellenességével kiizd,
a megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra vissza nem
vezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd.

Altalanos elvek

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden
gyermek szamara szilikségesek.

Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvalositasara torekszik.

Minden kisgyermek fejleszthetd. A nevelés hatdsara a sériilt kisgyermeknél is fejlodik
az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylittmiik6dés.

Azon képességeket, amelyeknek fejlddése részleges zavart szenvedett és/vagy késve
jelentkezett, sziikséges segitéleg megtamogatni, fejleszteni.

A sajatos nevelési igényli gyermekek is kiilonbozdek, egyediek, ezért sajatos nevelési
megkozelitést, egyedi bandsmodot igényelnek ugyanugy, mint barki mas.

A sajatos nevelési igényll gyermekeknek a részfunkciok fejlesztésén til az altalanos
személyiségfejlesztésre is sziikségiik van.

A sajatos nevelési igényli gyermekeknek ugyanugy joguk van az érzések, a
tapasztalatok atéléséhez.

A sajatos nevelési igényli kisgyermeknek joga van sajatossagaihoz, az azokkal valo
teljes €lethez, amely bizonyos specidlis €letmoddal jar egytitt.

Célunk:

A sajatos nevelési igényli gyermek sikeresen illeszkedjen be kornyezetébe.

A harmonikus személyiségfejlesztés eredményeként életkoranak és képességeinek
megfeleld legmagasabb fejlettségi szintet érje el.

Ovodank az egyiittnevelés hatasara valjék befogadova, inkluzivva; gyermekeinknek,
neveldtestiiletiinknek és a sziiloknek természetes legyen az elfogadas, a tolerancia.

A nevelési programunkban foglaltak €s a sajatos nevelési igény keriiljon 6sszhangba.
A terdpidk programjai valjanak az 6voda nevelési programjanak tartalmi elemeivé.
Az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodésének liteméhez.

Fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileten valosuljon meg.

Az SNI-s gyermeket a fejlesztés ne terhelje til.

65



Ovodankban integralt nevelésben részesitiiik azon autisztikus tiineteket mutaté
gyermekeket, akiket a szakértdi bizottsig szakvéleménye egvyiitt nevelésre javasol.

Az autizmus lényege: a tarsas viselkedés, a kommunikacids és sajatos gondolkodasi
képességek mindségi karosodasa, mely jellegzetes viselkedési
tiinetekben valosul meg. Az autisztikus gyermekre legjellemzdébb a
kolesonosséget igénylo tarsas viselkedési készségek teriiletén
tapasztalhaté gondolkodasi képesség sajatos hidnyossagai, a beszéd
szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikécio, rugalmas
viselkedés, a szervezés ¢€s kivitelezés képességének mindségi
sériilése.

Az autizmussal é16 gyermekek specialis igényeibdl adodo feladataink:

- A szocidlis és kommunikécios készségek fejlesztése

- A fogyatékspecifikus kornyezet, eszk6zok, modszerek €s szokasrendszer kialakitasa
¢s hasznalatanak elsajatitasa

- A mindennapi gyakorlati készségek specialis modszerek segitségével vald tanitasa

- Az autista gyermekeknek 6nmaguknak is cselekedniiik kell dnmagukért. A pedagdgus
a sziikséges feltételek megteremtésében segithet.

- Csak Ok tudjak érzékeltetni, hogy mire van sziikségiik. A pedagégusnak értd
figyelemmel kell feléjiik fordulnia.

Az integralas lehetdségének feltételei, dltaldnos elvei:

- Az o6vodai fejlesztés alapja minden esetben a Tanulasi Képességeket Vizsgalo és
Rehabilitacids Bizottsag szakvéleménye

- Az autisztikus gyermek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az dvodai
kornyezet megfeleld kialakitésa, és specialis modszerekben képzett szakember vagy
fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

- Az integraciot a teljes neveldtestiilet vallalja, az egész alkalmazotti kdzosség
tamogatva segiti

- A gyermekkel és sziilokkel vald személyes talalkozast kovetéen, az dvodavezetd az
ovodapedagdgusokkal egyeztetve dont a csoportbeosztasrol

- A felvétel hat honapos probaiddvel torténik. Az SNI gyermek nem terhelheti tul a
csoportban €16 gyermekeket, felndtteket.

- Olyan gyermeket tudunk fogadni, aki sem 6nmagara sem tarsaira nem veszélyes,
tarsak kozott nevelhetd

- Legyen képes a kozosségben egylittmiikddni

- Tudjon a felnéttekkel €s a tarsaival kommunikélni, lehessen vele kontaktust teremteni

- Legyen képes sziikségleteit jelezni tarsai €s a felndttek felé

- Felndtt segitségével legyenek képesek elemi szinten ellatni magukat

Szakértdi Bizottsag altal kiallitott szakvélemény tartalmazza:
- A sajatos nevelési igény tényét, annak okait
- Az integralt nevelés lehetdségeit
- Nevelési javaslatokat, fejlesztési teriileteket
- A fogado intézmény kijel6lését név szerint
- Kontroll vizsgalat id6pontjat

Az .autizmus-barat,, koz0sségi ellatds feltételei:

Csoportszervezeés:

Csoportonként legfeljebb 1 autisztikus tiineteket mutatd gyermek fogadésat tudjuk biztositani
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Személyi feltételek:

- Felkésziiltség, tajékozottsag
- Megfelel6 szamu gondozo személy (asszisztens)
- Rugalmassag (az egyéni szempontokhoz vald alkalmazkodés)

crer

tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkez6, az integralt fejlesztésben tapasztalatokkal
rendelkezd utazd gyogypedagogus, terapeuta segiti.

Kozremiikodése kiterjed a gyermeket fejleszté ovodapedagogusok felkészitésére, az dvoda
sajatos teendoi ellatdsanak tervezésére, folyamatos tanacsadasra, mely az 6vodai
nevelémunkaén tal a sziilok és az 6voda egyiittmitkodésére is kelld hangsulyt helyez.

A pedagogusok és a pedagdgiai munkat segité alkalmazottak feladata, hogy a sziilokkel
olyan egyiittm{ikod6 kapcsolatot alakitsanak ki melyet a bizalom, elfogadas, folyamatos
kommunikécio és kapcsolattartds jellemez. Ennek alapja legyen a kdlesonds tisztelet, segitd
egylittmiikodés.

Az érintett és a tobbségi sziilok viszonyaban elsddleges legyen a tolerancia, az eléitélet-
mentesség ¢és a segitOkészség.

Targvi feltételek

- Megfeleld tér
- Eszk6zok, jatekok
- Specialis kommunikacios segitség eszkozei

A protetikus kornyezet kialakitisa

Az autizmussal ¢l6 gyermekek nem vagy csak igen korlatozott mértékben képesek olvasni
szandékainkat, vélekedéseinket, érzelmeinket, még a legjobb képességiiek sem mindig értik
pontosan, hogy mit miért tesziink, és, hogy megkozelitdleg mire szamithatnak.

Feladatunk a bejosolhatosag €s az érthetéség megteremtése.

A vizualis tdmogatas a megértés kulcsa. A vizudlis informéciot a protetikus (tAmogatd, segitd)
kornyezet kialakitasa adja, mely a kovetkezd elemekbdl all:

1. a tér strukturédlasa

2. napirend

3. tevékenységszervezés

4. egyéb vizualis segitségek

Az autista gyermek fejlesztésének elvei, feladatai:

- A szocidlis, kommunikacios készségek célzott fejlesztése

- Az autizmusbdl és a tarsulo fogyatékossagokbol eredd fejlédési elmaradasok
lehetséges céliranyos kompenzalasa

- A sztereotip és inadekvat viselkedések kialakulasanak megeldzése, ill. korrekcioja

- A sériilés-specifikus kornyezet, eszkdzok, modszerek €s szokasrendszer kialakitasa és
hasznalatanak elsajatitasa

Egvéni fejlesztési terv

Az egyéni fejlesztési terv elkészitése, amennyiben a szakértdi és rehabilitacids bizottsag
szakvéleménye alapjan a diagnozis BNO koddal szerepel a gydgypedagdgus feladata.
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Amennyiben BNO felsorolas nem szerepel a diagnézisban, 6vodapedagogus készit fejlesztési
tervet.
A terv tartalmazza a - gyermek nevét, sziiletési idejét

- ovodai felvétel idejét

- szakértoi bizottsdg megnevezését, a szakvélemény datumat és

feltilvizsgalat idejét

- a diagnozist, a vizsgalati eredményeket

- fejlesztendo tertileteket

- elért eredményeket

Ovodankban az 6vodapedagogus az egyéni fejlettséget minden tanév szeptemberében és
majusédban DIFER teszttel méri. A mérések elsdsorban diagnosztikus jelleglick

A személyiségftejlesztés varhatd eredménye d6vodaskor végére:

A fejlédés jellemzo6i az dvodaskor végére pontosan nem hatarozhatok meg, mindenkor az
autizmus sulyossaga, a gyermek mentalis képességei ¢s a fejlodési
iitem kozosen alkotjak a képet.

Sikerkritérium
- agyermek - beilleszkedése
- fejlodése
- egylitt haladasa

- tankotelezettségi korra a gyermek eléri az iskolakésziiltséget, amellyel elkezdheti
iskolai tanulményait

- elfogadas — a sériilt és egészséges gyermekek, sziilok részérdl

- alkalmazkodas — a sériilt és egészséges gyermekek, sziilok részérdl

- tolerancia - a sériilt és egészséges gyermekek, sziilok részérol.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el 6vodas kor végére az

iskolakésziiltséghez elvart fejlettségi szint.

Eszkozigény a fejlesztés érdekében

Az 6vodaban meglévo jatékokat, eszkozoket hasznaljuk az autista gyermekek fejlesztéséhez.
Specialis eszkozrendszer fejlesztése, bovitése a gyermek fejlédésével parhuzamosan
Kornyezet - napirend, folyamatdbrak, munkaszervezés, munkarend

Vizualis — képi segédeszk6zok, vizualisan segitett kommunikacio- segédeszk6zok hasznalata.

V. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

V.1. OVODANK CSOPORTSZERKEZETE

Ovodankban homogén csoportok kialakitasara toreksziink 6vodapedagégusaink
tapasztalatai, hagyomanyaink és a sziilok igénye alapjan.

Munkank sordn 4-5 tanévben mar szerveztiink vegyes €letkori csoportokat, azonban a
homogén szerkezeti keretet éreztiik legalkalmasabbnak eredményes neveld, fejlesztd

68



munkank végzéséhez. Ugyanis a gyermekek érzelmeinek, szemléletének, gondolkodasanak
fejlodését nagy vonasaiban egyenld idérend jellemzi, és sok az egyezd jegy az azonos koru
gyermekek magatartasaban is.

V.2. SZEMELYI FELTETELEK

Az 6vodaban a neveldmunka kulcs-szerepldje az 6vodapedagdgus. Modellt, mintat jelent
a gyermekek szdmara; személyisége az elfogado és segitd, tamogato attitiidon alapszik.

Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az 6voda miikodését segitd nem pedagogus
munkatarsak 6sszehangolt munkéjanak hozza kell jarulnia a neveldmunka
eredményességéhez.

A nemzeti €s etnikai kisebbséghez tartozo €és a migrans gyermekeket is neveld 6vodaban
dolgozoknak feladatuk, hogy megvaldsitsak a nemzeti, etnikai nevelési célkitlizéseket.

Ovodank teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel torténé foglalkozasok mindegyikét
ovodapedagdgus irdnyitja.

Intézményiinkben jelenleg az 6vodavezetd és 14 felséfoku végzettségli féallasu
6vodapedagogus dolgozik. Az 6vodavezetd €s az Ovodavezeté-helyettes elvégezte az ELTE
VOSZT (120 6ras) tovabbképzést, megszerezte a pedagdgus szakvizsgat. Két kolléga végzett
a Budapesti Tanitoképzo6 Fdiskolan intenziv posztgradualis tanfolyamot.
Ovodapedagégusaink felmend rendszerben, hetenkénti valtasban dolgoznak. Ovodankban a
torvény altal eloirt atfedési id6 biztositva van.

Az 6vodapedagdgusok végzettség szerinti megoszlasa

Ovodavezetdi szakvizsga 2 16
Fels6foku 15 6
Intenziv posztgradualis 216

Munkénkat a térvényes eldirdsnak megfelelden ovodatitkar, karbantartd, 2 f6 pedagdgiai
asszisztens €s a pedagogiai munkat segitd 8 f6allast dajka segiti. Dajkaink koziil 6 {6
rendelkezik kozépfoku végzettséggel, 2 dajkank elvégezte a dajkai szakképesito tanfolyamot.
Nevelési feladatainkat a dajkakkal megbeszéljiik, és j6 munkakapcsolatokat alakitunk ki
veliik az eredményesebb nevelés érdekében.

Ovodank dolgozéi tanulmanyaik soran sok ismeretre tettek szert, megérizték tanulési
kedviiket, gondolkodasuk nyitottsagat. Ismerik és gyakoroljak az 6nmiivelés modszereit,
szakmai gondolkodéasukban 6nallok, dnkritikusak és kritikusak. Tudjak, hogy személyiségiik
a gyermek szamdara modell értékii, ezért kiilsejiikre, viselkedésiikre, kommunikéciojukra,
banasmodjukra, munkajukra a tudatossag €s az igényesség, a kovetkezetesség jellemzo.
Magatartasukat az empadtia, baratsdgossag, Oszinteség, tolerancia, igazsdgossag, figyelmesség,
tapintatossag, pedagogiai optimizmus, humor jellemzi.
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V.3. TARGYI FELTETELEK

Ovodank targyi feltételei az altalanos viszonyokhoz képest jonak mondhatok. Mindez
elssorban a II. keriileti Onkormanyzatnak, a nevel6testiiletnek és a sziilok tAmogatasanak
kdszonhetd.

Az ovodank épiileteit, udvarat, berendezéseit oly modon igyekeztiink kialakitani (az
eléirasoknak megfelelden), hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
testméreteiknek, biztositsa egészségiik megorzését, fejlodését, lehetdvé tegye mozgés-, és
jatékigényiik kielégitését, és harmoniat araszto szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye koriil
a gyermekeket.

A targyi felszereléseket - amelyeket a gyermekek hasznalnak — szdmukra hozzéaférhetd
modon ¢és a gyermekek biztonsagara figyelemmel helyezziik el.

Igyekeztiink elérni, hogy az 6vodank targyi kdrnyezete (a mindenkori eléirasoknak
megfelelve) biztositson megfelel6 munkakornyezetet az 6vodapedagogusoknak, technikai
dolgozoknak és teremtsen lehetdséget a szlilok fogadasara.

A meglévo targyi feltételek mellett a programunkban tervezett nevelési, fejlesztési
elképzeléseket meg tudjuk valositani. A sziikséges eszkozoket folyamatosan litemezve
fejlesztjiik.

A targyi feltételek bovitését 1épcsdzetesen tervezziik a program bevezetésével
egyidejileg.

A fejlesztéshez hidnyzo6 eszkozoket palyazatok utjan elnyert forrasbdl is finanszirozzuk
(pl. Egészséges ¢letmddra nevelés, Ovodakert, Kornyezetvédelemre nevelés,

konyvtarfejlesztés, fénymasolo, szamitogép, stb.).

Evrél évre a Kozponti Miihely biztositja szamunkra a rajzhoz, kézimunkahoz sziikséges
eszkozok egy részét.

Kozel hatszaz kotetes konyvtarunk folyamatos fejlesztésére is nagy figyelmet forditunk.

Nevel6testiiletiink mindent megtesz a célszerli, korszerti, higiénikus, harmonikus és
esztétikus kiilsé €s belsd kornyezet biztositasa érdekében.

V.4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Az 6vodai élet szervezése eldsegiti a gyermekek erkdlcsi tulajdonsagainak (egyiittérzés,
segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség) és akaratanak (6nallosag, onfegyelem, kitartas,
feladattudat, szabalytudat) fejlodését, a szokas- és normarendszerének megalapozasat.

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket a megfeleld idétartamt parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek
tervezésével, szervezésével.

Napirend

Az 6vodai napirendet tudatosan, a gyermekek élettani sziikségleteinek figyelembe
vételével tervezziik, a kiillonbozo tevékenységekhez és a gyermekek sziikségleteihez igazitjuk,
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tekintetbe vessziik a helyi igényeket, szokdsokat. A tevékenységek rendszeressége,
1ismétlodése érzelmi biztonsagot teremt a gyermek szamara.
A napirend korcsoportonként biztositja a tevékenységekhez sziikséges megfeleld
idokereteket, idoaranyokat.
A napirend folyamatos, rugalmas, csak nagyobb id6kereteket rogzit, a szomszédos
csoportok alkalmazkodnak egymashoz. Ez a gyermekek szdmara lehetévé teszi a minél
nagyobb mozgaslehetdséget, a szabadon valaszthato jatékos tevékenységek gyakorlasat. A
tevékenységek kozotti harmonikus ardnyok kialakitasara toreksziink, szem elott tartva a jaték

kitiintetett szerepét.

A napirendet az 6vodapedagdgusok alakitjak ki. Nyarra kiilon készitiink napirendet.

Tevékenységek 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-7 évesek 3-7 évesek
szamara szamara szamara szamara
okt. 1. — m4j. 31. | okt. 1. — m4j. 31. | okt. 1. - maj. 31. | nyéari napirend
Jaték, egyéb
szabadon
valasztott , , , .
tevékenység, 5 6ra 25 perc 6 Ora 45 perc 7 6ra 40 perc 7 6ra 10 perc
jatékba integralt
tanulas
Elokésziilet az
étkezéshez, 2 ora 1 ora 30 perc 1 ora 30 perc 1 6ra 30 perc
étkezés
Oltozkodés,
egyéb testapolasi 1 6ra 45 perc 1 6ra 15 perc 1 6ra 1 6ra
teend6k
Pihenés, alvas 2 ¢6ra 30 perc 2 ora 1 6ra 30 perc 2 ora
Mindennapos
testnevelés 20 perc 20 perc 20 perc 20 perc
Hetirend

A hetirendben a napirendhez hasonloan vannak visszatéré stabil, a rendszerességet, a
szokasokat alapoz6 tevékenységek; ugyanakkor lehetdség van az 6vodapedagdgus dontése
alapjan a rugalmassagra. A gyermekek életkoratol, az évszaktol és a gyermekek fejlodési
titemétdl fliggden a hetirendben a szabad jaték idétartalmanak biztositasaval a tevékenységek

Az életkortol fliggden naponta biztositjuk a rendszeres mozgasfejlesztést.

.....

A szabad jaték keretein beliil ugy szervezziik a kotetlen miivészeti miiveltségtartalmakat,
hogy naponta folyamatosan legyen lehetdség azok gyakorlasara.

A fejlesztés tartalma Kotott Napi gyakorisag

heti 1x-2x Szabad mozgas,

mindennapos testnevelés

Mozgas
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Jatékba integralt tanulas
A fejlesztés tartalma

Szervezett mikrocsoportos
és kotetlen

Napi gyakorisag

A kornyezet megismerésére

Adoddo alkalmak kihasznalasa

kézi munka

nevelés heti 2x Alkalmanként tervezett
4 ry z . A 14 4 1 h tu 3 k
Verselés, mesélés heti 2x-3x di?l?asiniﬁisszge
Enek, zene, enel’(es jaték, heti 2x Tervezett és spontén
gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, heti 2x Folyamatosan minden nap

A nevelési idon beliil szervezett téritésmentes szolgaltatasok

Logopédiai foglalkozés

heti 4x

Fejlesztd pedagogiai foglalkozas

heti 2x

Nevelési idon tul szervezett szolgaltatasok
Jatékos angol foglalkozas heti 1x
Zene-ovi heti 2x
Jazz-balett heti 2x
Judo heti 2x
PITTURA képzémiivészeti foglalkozas heti 1x
Sakk heti 2x

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését
kiilonboz6 kotelezdé dokumentumok, tovabba az 6vodapedagogusok altal készitett
feljegyzések, dokumentumok is szolgéljak.

Az 6vodai nevelés csak a fenntart6 altal jovahagyott helyi nevelési program alapjan
torténhet és a gyermekek neveléséhez sziikséges a teljes 0vodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében szervezhetd meg.
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V.5. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Ovodank kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elétt
(bolcsédék és egyéb szocialis intézmények), az 6vodai €let soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények) €s az 6vodai €let utan (iskoldk) meghatarozo szerepet toltenek
be a gyermekek életében.

A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.
Ovodank kapcsolatainak kialakitasaban és fenntartdsaban nyitott és kezdeményezd.

V.5.1. A csaladdal valo egylittmiikodés

Ovodai nevelésiink a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek
fejlodését. Ennek alapveto feltétele a csaladdal vald egyiittmikodés. Az egyiittmikodés
formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6z6 rendezvényekig magukban
foglaljak azokat a lehetéségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg.

Csaladlatogatasok alkalmaval megismerjiik a csalad életmodjat, a gyermek helyét a
csaladban. Beszélgeto délutanokon (sziil6i értekezlet), fogadoorakon, nyilt napokon,
tinnepélyek alkalméval tajékoztatjuk a sziil6t 6vodai munkéankrol és a gyermek fejlettségi
szintjérol.

Fontos szdmunkra, hogy a csaladok bevondsa az dvodai életbe az egyiittmiikodés uj
formait eredményezze. Aktivizaljuk a sziil6ket az egyiittmiikodésben. Erdsitjiik a sziilok
felelosségét, timogatjuk a csaladi nevelés problémdinak megoldésat.

Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittmiikddés soran
érvényesitjiik az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett
megoldasait.

Kolesonos bizalommal, diszkrécioval és a segités szandékaval igyeksziink a sziil6t
megnyerni a gyermekek fejlesztése érdekében az dsszehangoltabb neveldi tevékenységre.

Sajatos feladataink:

Célunk kiilfoldi gyermekeinket segiteni a szocialis beilleszkedés soran, szamukra
biztonsagérzetet nyujtani, megalapozni érzelmi kotddésiiket az 6vodahoz, 6sztondzni tarsas
kapcsolataik pozitiv alakuldsat.

Feladatunk a gyermekek megismerése, ismerkedés kiilhoni kultirajukkal, szokasaikkal.
Fejlesztési feladatainkat differencidltan, egyénre szabott segitségadassal valositjuk meg.

V.5.2. Az 6voda és a bolcsdde kapcsolata

Eddigi gyakorlatunk szerint a Varsanyi utcai bolcsddével tartunk szorosabb kapcsolatot
(kolesonos latogatés, szakmai tapasztalatcsere), ahonnan a legtobb gyermek érkezik hozzank.
Jelenleg és a tovabbiakban keriileti szintli szakmai egytittmiikodést alakitottunk ki a
gyermekek fejlesztése érdekében.

V.5.3. Az 6voda ¢s az iskola kapcsolata

A gyermekek 6vodabdl iskoléba torténd zavartalan beilleszkedése érdekében neveld-
partneri viszonyt alakitottunk ki az iskolai pedagdgusokkal. K6lcsondsen megismerjiik
egymas nevelési alapelveit, az iskolai kovetelményeket.
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A korzetiinkben 16vé Aldas u-i iskola tanitéi minden tanévben tobbszor konzultalnak
ovondinkkel a nyilt napokon, megbeszéléseken. Az 6vodasok ellatogatnak az elsé osztalyba,
ahol pozitiv élmények utjan (k6zos szereplés, kdlcsonds ajandékozas) megismerkednek az
iskolai életmoddal. Mi mesén, elbeszélésen keresztiil érdekessé, vonzova tessziik d6vodasaink
szamara az iskolai tevékenységeket, a tanulast. Ha sziikséges, javaslatot tesziink a sziilonek
gyermeke iskolavalasztasdban. Ha a helyzet megkivanja, kdzvetitiink a sziild, a nevelési
tandcsado ¢és az iskola kozt.

V.5.4. Egyiittmikodés kozmiivelddési intézményekkel

Nevelési feladataink sokoldalu megvalositasahoz megismertetjiik a gyermekekkel a
kovetkezd intézmények funkcidit: konyvtar, miivel6dési haz, mizeum, kiallité termek,
szinhaz, allatkert (természetesen ellatogatunk 6vodank kérnyékének nevezetességeihez,
valamint egyes kozintézményekhez is). Evente 2-3 ilyen élményt nyujté déleléttot
szervezink.

Az 6vodankba érkezo specialis miivelddési programlehetéségekrol tajékoztatjuk a
sziil6ket. Segitjiik a csaladokat a hétvégi hasznos és egészséges szabadid6-programok
kivalasztasaban.

V.5.5. Kapcsolatunk a Fenntartoval

Kapcsolatunk részben hivatalos, részben pedig tamogato, segitd jellegii. Problémaink
megoldasat az egylittmiikddés jellemzi. A kapcsolattartas formai: levél, telefon, személyes
megbeszélések.

V.5.6. Kapcsolatunk a szaktanacsadokkal

Napi kapcsolatot tartunk (telefonon, levélben, megbeszéléseken). Elfogulatlan, jo
partnerek problémaink megoldasdban. Hozzaértésiikkel, tajékozottsagukkal tapasztalt
munkatarsként segitik munkankat.

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a Pedagogiai Intézet altal kinélt szakmai képzéseket,
programokat. Szakmai tevékenységiink fejlesztése, megujulasa érdekében igénybe vessziik
segitségiiket.

V.5.7. Kapcsolatunk a Pedagogiai Szakszolgalattal

Gyermekeink specialis problémainak megoldasaban (prevencio, korrekcio, kompenzalo
tevékenységek a részképesség-zavarok kikiiszobolésére) segitségilinkre van a Szakszolgalat,
Csaladsegitd és Gyermekjoléti Kozpont.

Kapcsolatunk jol miikodik, sziikség esetén telefonon, levélben, vagy személyes
megbeszéléseken vessziik fel veliik a kapcsolatot. Minden tanévben sziirési vizsgalatokat
végeznek 6vodankban a Nevelési Tanacsadd munkatérsai. A dyslexia prevencios sziirések
kozépsé csoportos kortdl kezdddnek.

Logopédusunk hetente négy alkalommal kezeli beszédhibas gyermekeinket.
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V.5.8. Kapcsolatunk egészségligyi szervekkel

Keriileti gyermekorvosunk sziikség szerint vizsgalja gyermekeinket.
Védonodnk havonta latogatja 6vodankat. Sziikség esetén barmikor rendelkezésiinkre all.

Evente fogaszati-, szemészeti sziirés torténik minden korcsoportban, nagycsoportban
hallasvizsgalat.

Iskolaalkalmassag szempontjabol évente sor keriil a tankételes kora gyermekek orvosi
vizsgélata.

V.5.9. Kapcsolatunk a neveldmunkat segit6 kiils szolgaltatokkal

Napi kapcsolatban allunk a nevelémunkat segitd kiilsé szolgaltatokkal, azaz a
fakultaciokat vezet6 kollégakkal /Zeneovi, Angol, Judo, Jazz-balett, Sakk, Pittura/.
Kapcsolatunk egytittmiik6do.
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